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uvoD

V ostathom Case sa stretdvame Coraz CastejSie uz aj v skupinach nizSich
vekovych kategdrii, teda u deti a mladeze, s netolerantnym spravanim voci osobam,
ktoré sa nejakym spoésobom odliSuju od bezného spoloCenského priemeru. Ide
0 prejavovanie neddvery, hostility, strachu z inakosti, prameniacich v predsudkoch
o ludoch inej rasy, narodnosti, rodu, prislusnikov iného nabozenstva, ale aj slabsich,
zdravotne postihnutych ¢i socialne zaostalych. Deti si takéto spravanie, zial, osvojuju
ucenim sa v najuzsej socialnej skupine — v rodine, Skole, medzi kamaratmi, zvacsa
napodobriovanim vzorov. Tento fakt sa vSak da vyuzit aj pozitivne, ato tak, ze
detom ukazeme vzory pozitivneho, prosocialneno spravania sa s prikladmi
reSpektovania fudskych prav v réznych situaciach z bezného Zivota a podporenim
detskej hravosti, aktivity. Vyuzitim spoluprace vhodného ziackeho vodcu
a prirodzeného citu pre spravodlivost im vStepime hodnoty ucty ku kazdému Cloveku.
Ak ako ucitelia budeme vediet vhodne zaradit' problematiku ochrany fudskych prav
do vyuCovania akéhokolvek predmetu, mozno sa nam podari dosiahnut, Ze
predsudky a stereotypy, ktoré vychadzaju z nevedomosti a strachu z inakosti, budu
nahradené porozumenim, uctou a toleranciou k vsetkym fudom — aj tym, ktori sa od
nas na prvy pohlad v nieCom odliSuju.

K tvorbe metodickej prirucky, ktoru drzite v rukach, nas viedli empiricky zistené
a zaznamenané nazory uCitefov otom, ze pri ich sucasnej odborno-Casove;
pretaZenosti by sa viac venovali vychove k udskym pravam, ak by mali k dispozicii
nejaky pomocny didakticky material, ktory by v pripade potreby mohli vo vyu€ovani
bez Specialnej pripravy vyuzit.

Hlavnym ciefom publikacie je, v sulade s najnovSimi poZiadavkami
vyplyvajucimi zo Zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove, tvorba takej metodickej
prirucky, ktora bude sluZit' uCitelom ako pomocny didakticky material a inSpiracia pri
implementécii problematiky [udskych prav do vyucby vybranych vyucovacich
predmetov (slovensky jazyk a literatura, anglicky jazyk, geografia, dejepis, vytvarna
vychova, informatika) prostrednictvom prosociélnej vychovy.

V publikacii preto struCne sumarizujeme, opisujeme a odpori¢ame didaktické
nastroje podporujuce rozvoj prosocialnej vychovy a ponechavame na rozhodnuti
a kreativite ucitelov, Co si z nej vyberu. Budeme radi, ak publikovany material bude
impulzom pre dalSie, podrobnejSie samostudium a uplatiovanie poznatkov



o fudskopravnej problematike vo vyuCovani jednotlivych vyuCovacich predmetov.
UCitelia davaju prednost najma materialom v elektronickej podobe, ktoré si mézu
lahko prispOsobit, ako v8ak hovoria, ich vyhladavanie a uprava su pre nich niekedy
dost naro¢né. Rozhodli sme sa preto okrem tejto tlaCenej publikacie vydat aj sadu
didaktickych materialov na DVD nosi¢och, na ktorych je tematika vychovy k fudskym
pravam aplikovana do obsahu konkrétnych predmetov a podrobnejSie uvedena
metodika implementacie vybranych tém do obsahu predmetov.

VSetky tieto materidly st vydavané s finanénou podporou projektu KEGA
¢. 008UMB-4/2015 Ludské prava a protipredsudkova vychova.
RieSitelia projektu budu vdacni za akukolvek spatnu vazbu, ohlasy a spolupréacu
prostrednictvom:
http://www.pdf.umb.sk/katedry/katedra-etickej-a-obcianskej-vychovy/

Veduca projektu prof. PaedDr. Eva Polakova, PhD.



. LUDSKOPRAVNA TEMATIKA VO VYCHOVE

Eva Polakova

1 ZAKLADNE POJMY A DOKUMENTY

Ludské prava su zakladné prava a slobody, ktoré patria kazdému ¢loveku od
narodenia bez ohladu na jeho rasu, pohlavie, etnicku, narodnostnu alebo Statnu
prislusnost. Su neodnatelné (nikoho nemozno tychto prav zbavit), nescudzitelné
(nemozno ich previest na iného), nepremiCatelné (ich trvanie je poéas Zivota ¢loveka
¢asovo neobmedzené) a nezrusitelné (existuju nezavisle od véle zakonodarcu, ktory
ich uznava, ale neméze ich zrusit).

VSeobecna deklaracia lIudskych prav ' — bola prijata 10. 12. 1948 Valnym
zhromazdenim Organizécie spojenych nérodov apatri k zakladnym prvkom
medzinarodného obyCajového prava, hoci to nie je vSeobecne pravne zavazny
dokument.

Medzinarodny dohovor o odstraneni vSetkych foriem rasovej
diskriminacie? - prijaty vr. 1965 OSN. Ochrariuje proti diskriminacii zalozenej ,na
akomkolvek dévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, naboZenské, politické
alebo iné zmyslanie, narodnostny alebo socialny pévod, prislusnost k narodnostnej
mensine, majetok, rod alebo iné postavenie®.

Diskriminacia (definovand podfa dohovoru): je ,rozliSovanie, vylucovanie
alebo obmedzovanie zaloZené na rase, farbe pleti, na narodnostnom alebo etnickom
pbvode.*

Ramcovy dohovor o ochrane narodnostnych mensin, prijaty Vyborom
ministrov EU 10. 11. 1994, a Eurdpska charta regionalnych alebo mensinovych

1 Dostupné na: http://www.amnesty.sk/wp-content/uploads/2012/01/UDHRVSVK.pdf alebo na:
http://www.snslp.sk/CCMS/files/Vseobecna_deklaracia_ludskych_prav.pdf

2 Medzinarodny dohovor o odstraneni véetkych foriem rasovej diskriminacie (1965). Publikovany
v Zbierke zakonov SR ako Vyhlaska ministra zahraninych veci pod €. 95/1974 Zb.
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jazykov (zatala sa podpisovat v Strasburgu 5. 11. 1992. Slovenska republika ju
podpisala 20. 2. 2001) — v oboch dokumentoch sa hovori, ze pravo pouzivat
regionalny alebo mensinovy jazyk v sukromi alebo na verejnosti je neodiatelnym
pravom obCana, su vnich upravené prava narodnostnych men$in v oblasti
vzdelavania, sudnictva, administrativnych organov a verejnych sluzieb, v médiach,
kultarnych zariadeniach a v ekonomickom a socialnom zivote.

Deklaracia prav dietata prijatd Valnym zhromazdenim OSN 20. novembra
1959. Uvadza sa v nej, Ze dieta pre svoju telesnu a dusevnu nezrelost potrebuje
osobitné zaruky, starostlivost a zodpovedajucu pravnu ochranu pred narodenim aj
po riom.

Dohovor o pravach dietata prijaty 20. novembra 1989 Valnym
zhromazdenim OSN. Postupne ho ratifikovalo 194 krajin, Slovenska republika ho
podpisala 30. 9. 1990, platnost nadobudol 6. 2. 1991.

Pozri prilohu P1:
http://www.unicef.org/magic/media/documents/CRC_slovak_child_friendly_version.
pdf, pIné znenie dostupné na: http://www.gymkromp.sk/html/Ip/dohovor.pdf

2 HISTORICKY VYVOJ FORMOVANIA LUDSKYCH PRAV

Koncept fudskych prav vychadza z moraineho prirodzeného, univerzalneho
zakona, ktory Cloveka usmerfiuje pri uplathovani jeho zékladnych prav a povinnosti
a vytvara tak osobny moralny zaklad pre spoluZitie jednotlivca v rodine,
v spolocnosti, v State. Prirodzeny zakon nie je explicitne formulovany v legislativnych
dokumentoch, je to skor sustava etickych koncepcii a pravidiel, ktorymi sa riadi
ludsky Zivot, je uzko spojeny s pojmom dostojnosti Cloveka a vychadza zo vSetkych
skusenosti fudstva, nazhromazdenymi od pociatku spoluZitia jedincov v spolo¢nosti.

Zachované ludskopravne dokumenty z Mezopotamie, islamského sveta,
starovekého Rima, Grécka, Egypta a tieZ pojednania Sokrata, Platdna, Aristotela
vychadzaju zo zakladnych principov univerzalneho moralneho zékona. (Jednym
z najddlezitejSich ranych dokumentov o prirodzenom zakone je Cicerov spis De Res
Publica.) Rimski znalci prava a neskér stredoveki scholastici a kanonici, najma
Toma$ Akvinsky, interpretovali prirodzeny zakon ako subor nepisanych pravidiel
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opierajucich sa o univerzalne vedomie a ,zdravy rozum®, rozpoznatelnych spravnym
usudkom. NajzrozumitelnejSi a najpopularnejSi vyklad prirodzeného zakona mozno
najst v dodatku lllustrations of Tao publikacie C. S. Lewisa: The Abolition of Man
(ZruSenie ¢loveka).?

Lewis tu rozliSuje osem hlavnych zakonov prirodzeného prava, ktoré boli
vSeobecne uznané a ktoré sa univerzalne uplatiuju, pricom kazdy z nich
dokumentuje niekolkymi nazornymi prikladmi z najréznejSich krajin, kultur,
nabozenstiev a filozofickych rozprav. Postupne objasfiuje: Zakon vSeobecnej
dobro€innosti, Zakon zvlastnej dobro€innosti, Povinnosti k rodiCom, star§im
a predkom, Povinnosti k detom a potomstvu, Zakon spravodlivosti, Zakon dobrej vole
a pravdovravnosti, Zakon milosti a sucitu a Zakon $lachetnosti, ktoré stoja v pozadi
zvykov a prijatych $tatnych zakonov.

Prirodzené prava ¢loveka vychadzajuce z univerzaineho moralneho zakona
su teda univerzalne, neodnatelné, patriace kazdému Cloveku bez rozdielu. Ludské
prava sU istym vyberom z prirodzenych prav Cloveka, ktoré boli pisomne
formulované v medzinarodnych deklaraciach a dohodach. Mo6zeme ich volne
definovat’ ako opravnenia, ktoré prizndva Stat jednotlivcovi, aby mohol plne vyuZivat
svoje schopnosti, inteligenciu, talent a znalosti na uspokojenie svojich tuzob
a ciefov.* Zakony eurdpskych $tatov vychadzaju historicky z rimskeho prava, ktoré je
postavené na prirodzenom zakone.

Ludské préava v modernom zmysle, tak ako ich pozname dnes, su v Eur6pe
datované do obdobia renesancie. Samotny termin fudské prava bol ale zavedeny aZ
v 19. storoCi. Kritici prave na zaklade toho, Ze tento pojem dlho neexistoval,
spochybriuju univerzalnost a objektivny zaklad (v prirodzenom zakone) ludskych
prav. Naopak, zastancovia ich ,prirodzenosti argumentuju tym, Ze poCas celej
histérie ludstva existovali dokumenty o pravach ludi/ob¢anov, idea ludskych prav
teda existovala davno predtym ako pomenovanie.

Medzi prvé dokumenty o fudskych pravach patri anglicka Magna Charta
Libertatum z roku 1215 a uhorské Zlata bula z roku 1222. Pre slobodu vyznania
protestantov bol vyznamny Nansky edikt (1598), ktory znamenal oddelenie
nabozenskej posludnosti od politickych povinnosti. Dalej to bol anglicky Habeas
Corpus Act z roku 1679 a anglicka Listina prav (Bill of Rights) z roku 1689, ku ktorej

3 http://www.basicincome.com/bp/files/The_Abolition_of_Man-C_S_Lewis.pdf
4 http://obcianskytribunal.sk/pravo-povinnost-zodpovednost
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prispel svojimi mysSlienkami a Listami o tolerancii aj John Locke, v ktorych branil
slobodu svedomia a vyznania.

|deal ludskych prav, ktory méa svoj pdvod v prirodzenom prave, sa vSak dostal
do SirSieho povedomia az v obdobi osvietenstva. Rozhodujuci vyznam pre SirSiu
spolo¢ensko-politickl akceptaciu [udskych prav mala Deklaracia prav c¢loveka
a obGana, prijata francizskym Ustavodarnym narodnym zhromazdenim v roku 1789.
Bolo to zavrSenie snah o presadzovanie prav jednotlivca v boji proti absolutistickej
moci. Tato deklaracia odmietla stavovské rozdelenie spolo¢nosti a deklarovala
rovnost vSetkych fudi pred zakonom, ¢im otvorila cestu k zruSeniu privilégii viaZzucich
sa k stavovskej prisluSnosti a zamedzeniu diskriminacie. V tomto obdobi sa zacali
formovat ludské prava tzv. prvej generacie tykajlice sa prav jednotlivca -
obCianske a politické prava. V historickom slede sme zaznamenali nasledné snahy
o formulovanie tzv. programovych prav, ktoré vyjadrovali zaujmy a prava
socialnych skupin a tried, ktoré boli napokon reflektované v tzv. druhej generacii
Iudskych prav. Posledné boli formulované prava univerzalneho charakteru, tzv.
prava solidarity, ktorym bola venovand pozornost najma v dosledku hréz
2. svetovej vojny. Ide o tretiu generaciu l'udskych prav — prava solidarity.

V povojnovej Eurépe nadobudla rozhodujuci vyznam VSeobecna deklaracia
Iudskych prav (prijatd 10. decembra 1948 Valnym zhromazdenim Organizacie
spojenych narodov) a eurépsky Dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych
slobéd’ (podpisany na zasadnuti Rady Eurdpy v Rime v roku 1950). V roku 1966
boli na pdde Organizacie spojenych narodov podpisané dve medzinarodné zmluvy
tykajuce sa [udskych prav: Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych
pravach, ktory upravuje [udské prava prvej generacie, a Medzinarodny pakt
o hospodarskych, socialnych a kultirnych pravach, ktorého predmetom su
fudské prava druhej generacie. Oba dohovory zacali platit v roku 1976 a su zavazné
pre Staty, ktoré ich ratifikovali.

2.1 Generacie fudskych prav ¢
Ludské prava sa postupne diferencovali a zacali sa rozliSovat tri generéacie
ludskych prav.

5 Dohovor o ochrane fudskych prav a zakladnych slobéd (1950). Publikované v Zbierke zékonov ako
Oznamenie Federalneho ministerstva zahrani¢nych veci €. 209/1992 Zb.

6 Spracované podla EUROIURIS, dostupné na: http://ludskeprava.euroiuris.sk
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Prva generéacia fudskych prav zahffia ob¢ianske a politické prava. Su to prava,
ktoré sa tykaju slobody jednotlivca a jeho Ucasti na politickom Zivote.

Do prvej generacie ludskych prav patria najmé tieto prava:

Obcianske prava: pravo na zivot, pravo na nedotknutelnost osoby a jej
sukromia, pravo na osobnu slobodu a zakaz nutenych prac a sluzieb, pravo na
ochranu ludskej déstojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena, pravo na
sukromie, pravo na vlastnictvo, pravo na nedotknutelnost obydlia, pravo na listové
tajomstvo, tajomstvo dopravovanych sprav ainych pisomnosti a na ochranu
osobnych udajov, sloboda pohybu a pobytu, sloboda myslenia, svedomia,
nabozenského vyznania a viery, pravo na spravodlivy proces.

Politické prava: sloboda prejavu, pravo na informacie, petiné pravo, pravo
zhromazdovat sa, zdruzovacie pravo, volebné pravo, pravo na odpor.

Druhu generaciu ludskych prav tvoria hospodéarske, socialne a kulturne prava.
Tieto prava sa tykaju rovnakych podmienok a rovnakého zaobchadzania a suvisia
s realizaciou ekonomickych a socialnych Gloh $tatu. Staty ich zagali uznavat po prvej
svetovej vojne. Na zabezpeCenie ich dodrZiavania je nevyhnutna Cinnost S$tatu.
Podrobne su upravené v osobitnom Medzinarodnom pakte o hospodarskych,
socialnych a kulturnych pravach z roku 1966.

Medzi Iudské prava druhej generacie mozno zaradit najma tieto prava:

Hospodarske prava: pravo na slobodnu volbu povolania, pravo podnikat
a uskutoCrovat inu zarobkovu Cinnost, pravo na pracu, pravo na spravodlivé
a uspokojujuce pracovné podmienky, pravo slobodne sa zdruZovat sinymi na
ochranu svojich hospodarskych a socialnych zaujmov, pravo na $trajk, pravo Zien,
mladistvych a 0oséb zdravotne postihnutych na zvySenu ochranu zdravia pri praci
a osobitné pracovné podmienky.

Socialne prava: pravo na primerané hmotné zabezpecenie v starobe a pri
nesposobilosti na pracu, ako aj pri strate Zivitela, pravo na ochranu zdravia, pravo na
osobitnt ochranu manzelstva, rodi¢ovstva a rodiny.

Kultarne préva: pravo na vzdelanie, pravo na slobodu vedeckého badania
a umenia; pravo na zakonnu ochranu tvorivej dusevnej €innosti.

Tretia generacia ludskych prav zahfha Siroky okruh prav zastreSenych
pravom solidarity. Tieto prava su obsiahnuté iba v nezavaznych, odporucajucich
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dokumentoch, ako je napr. Deklaracia Konferencie Organizacie spojenych narodov
o zivotnom prostredi ¢loveka (Stokholmska deklaracia) z roku 1972 a Deklaracia
z Ria de Janeira o Zivotnom prostredi a rozvoji z roku 1992. Ich vznik suvisi s novymi
spolocenskymi  problémami, napr. globalne klimatické  zmeny, rozvoj
medzinarodného mierového a environmentalneho hnutia. Prava tretej generéacie sa
uplatiuju ako kolektivne prava, teda ich Uspesna realizacia nie je mozna na urovni
jednotlivych $tatov, ale iba na Urovni medzinarodného spolocenstva.

Do tretej generacie prav mozno zaradit’:

Pravo na mier, pravo na priaznivé Zivotné prostredie, pravo na hospodarsky
a socialny rozvoj, prava narodnostnych a etnickych mensin, pravo na pristup ku
kultdrnemu dedi¢stvu, pravo na prirodné zdroje, pravo na komunikaciu, pravo na
medzigeneracnu slusnost.

3 VYBRANE PRAVA GARANTOVANE RADOU EUROPY

Rada Eurdpy garantuje prava dodrziavanim a kontrolou Dohovoru o ochrane
fudskych prav azakladnych slobdd” a Eurdpskej socidlnej charty, ato aj
doZadovanim sa ochrany ob¢ana voci $tatu prostrednictvom Eurdpskeho sudu pre
fudské prava. Oba tieto hlavné fudsko-pravne nastroje Rady Eurdpy zabezpecuju
ochranu proti diskriminécii (podrobnejSie k tymto a dalSim dokumentom in Polakova,
Cizmarikova, 2013).

V dohovore sa hovori aj 0 ochrane proti diskriminacii zaloZzenej ,na akomkolvek
dévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, néboZenskeé, politické alebo iné
zmyslanie, narodnostny alebo socialny povod, prislusnost k narodnostnej mensine,
majetok, rod alebo iné postavenie®.

Garancia rovnosti prav muZov a zien, rodova rovnost’

Napriek platnosti viacerych dokumentov, zaruCujucich rodovu rovnost, ani
v Eurépe este nemdzeme hovorit o skutodnej rovnopravnosti Zien. Zeny su stale na
okraji politického a verejného Zivota, za rovnaku pracu su horsie platené, stavaju sa
obetou biedy a nezamestnanosti CastejSie ako muZi a CastejSie sU aj vystavené
nasiliu.

"Dostupné na: http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_SLK.pdf
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Rodova rovnost je zakotvena v Medzinarodnom pakte o hospodarskych,
socialnych a kulturnych préavach, v ktorych sa hovori aj o pohlavi arode. Charta
zakladnych prav Eurépskej unie v kapitole Il s ndzvom Rovnost® obsahuje
v Clanku 23 konkrétne ustanovenie aj o rovnosti medzi zenami a muzmi takto:
,Rovnost medzi Zenami a muzmi musi byt zabezpecena vo vSetkych oblastiach
vratane zamestnania, prace a odmenovania. Zasada rovnosti nebrani zachovavaniu
alebo prijimaniu opatreni, ktoré ustanovuju osobitné vyhody v prospech menej
zastupeného pohlavia.*

Aj ked Eurdpsky dohovor o ochrane ludskych prav neobsahuje vSeobecny
princip o rovnopravnosti muzov a Zien, podfa ¢lanku 14 v zmysle ochrany prav
uvedenych v dohovore sa zakazuje akakolvek diskriminécia zalozena okrem iného aj
na pohlavi. NavySe, dohovor bol dopineny o Protokol €. 7, ktory hovori o principe
rovnopravnosti medzi manzelmi z pohfadu ich prav a povinnosti v manzelstve.

Garancia socialnych prav

Socialne prava su garantované v Eurdpskej charte, v Eurdpskej socialne;
charte a v Charte zékladnych socialnych prav pracovnikov SpoloCenstva.
V Charte EU sa mysli i na najmenSich ob¢anov —v ¢lanku o pravach dietata sa
hovori 0 ochrane a starostlivosti, ktora je potrebna pre ich blaho. Deti mbzu slobodne
vyjadrovat svoje nazory atie sa berl do Uvahy pri otazkach, ktoré sa ich tykaju,
s prinliadnutim na ich vek a vyspelost. Organy verejnej moci alebo sukromné
inStitucie musia najskor zohladnovat najlepSie zaujmy dietata. Kazdé dieta ma pravo
na udrziavanie osobnych vztahov a priamych stykov s obidvomi svojimi rodi¢mi.

Pravo na vzdelanie

V oblasti vzdelavania a Skolstva sa prava prisudzuju kazdému. Tieto prava
zahfiaju v sebe bezplatni povinnu Skolsku dochadzku, pristup k odbornému
a dalSiemu vzdelavaniu. Hovori sa tu aj o slobode zakladat' vzdelavacie institucie,
pricom sa musi dodrZiavat demokratickd zasada a pravo rodiCov zabezpeCit
vzdelanie a vychovu svojich deti v zhode s ich nabozenskym, filozofickym
a pedagogickym presvedcenim.

Slobodné volba povolania je uznana judikaturou Sudneho dvora a Eurdpskou
socialnou chartou a ratifikovana vaetkymi &lenskymi $tatmi EU, ako aj Chartou
zakladnych socialnych prav pracovnikov spoloCenstva.

8 Clanky 20 - 26 Charty zakladnych prav EU.
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4 PRAVNA UPRAVA A OCHRANA LUDSKYCH PRAV V SLOVENSKEJ
REPUBLIKE

Zakladom pravnej Upravy [udskych prav je Ustava Slovenskej republiky
¢.460/1992 Zb. a Ustavny zakon &.23/1991Zb. Tento systém pravnej Upravy
fudskych prav dopifiaji dal$ie Ustavné zakony, ktoré reagovali na medzinarodné
zmluvy, ktoré sme priebezne ratifikovali.®

Ustava Slovenskej republiky nadobudla v plnom rozsahu Géinnost 1. 1. 1993
vyhldsenim SR za samostatny, suverénny a nezavisly demokraticky Stat.

Podla nasej ustavy ludské prava delime na:

zakladné ludské prava a slobody (pravo na zZivot, osobnu slobodu),
politické prava,

prava narodnostnych mensin a etnickych skupin,

hospodarske, socialne a kulturne prava,

pravo na ochranu zivotného prostredia a kulturneho dedicCstva,
pravo na sudnu a inu pravnu ochranu.

Ochrana fudskych prav je v SR zabezpeéené slidne a mimosudne.

Mimosudnu  ochranu  fudskych  prdv  poskytuju v ramci  svojej
rozhodovacej pravomoci organy Statnej spravy.

Ob¢an Slovenskej republiky ma moznost domahat sa svojich prav aj
prostrednictvom in&tititu  verejného ochrancu prav (ombudsmana). Okrem
inStitucionalnych  nastrojov  kontroly dodrZiavania [fudskych prav, monitoruju
dodrziavanie prav ob¢anov aj nadnarodné a narodné mimovladne organizécie.

oo wN

Ochrana prav etnickych skupin

Pojem etnicka skupina Uzko suvisi s pojmom minorita. Na Slovensku sa pojem
minorita spaja s etnickymi skupinami rézneho pdvodu, ktorych Elenovia Ziju na
nasom uzemi, alebo aj s fenoménom migracie.

Na Slovensku méme aj samostatny, zakonom upravujuci, zkaz diskriminécie
z dovodu pohlavia a rodu, a to Zakon ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani

9 18lo o Ustavné zékony &. 244/1998 Z. z., &. 9/1999 Z. z., €. 90/2001 Z. z., &. 140/2004 Z. z.,
€. 23/2004 Z. z., €. 463/2005 Z. z., €. 92/2006 Z. z., €. 210/2006 Z. z., €. 100/2010 Z. z., €. 356/2011
Z.z. at.23212012 Z. z.
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v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (tzv. antidiskriminany zakon — ADZ), v ktorom je zahrnuta aj
diskriminacia z dovodu tehotenstva a materstva a tiez diskriminacia z dévodu
,pohlavnej a rodovej identifikacie®. V tomto pripade ide o prierezovy pravny predpis,
ktory predstavuje vSeobecnu Upravu povinnosti dodrziavat zasadu rovnakého
zaobchadzania.

5 OCHRANA PRAV DETI

Dohovor o pravach dietata (1989)'° je na Slovensku platny od r. 1991.
Dohovor sa tyka celej Skaly fudskych prav, ale podCiarkuje tie prava, ktoré zvykne
UNICEF oznaCovat ako ,tri P“ - zabezpecenie, ochrana, ucast (provision,
protection a participation). Deti maju pravo na zabezpeCenie urcitych istét alebo
sluzieb, pocnuc menom a narodnostou, az po zdravotnu starostlivost. Maju pravo na
ochranu pred mucenim, vykoristovanim, svojvolnym zadrziavanim alebo
neoddvodnenym odopretim rodiCovskej starostlivosti. Zarovein maju pravo podielat
sa na rozhodnutiach, ktoré sa tykaju ich Zivota, ako aj Zivota komunity, v ktorej Ziju.

Dohovor obsahuje 54 ¢lankov a je postaveny na Styroch zakladnych
principoch:
o Zakaz diskriminacie

ZaruCuje rovnaky, nediskriminaCny pristup ku vSetkym detom bez ohladu na
narodnostny alebo socialny pdvod, prislusnost k narodnostnej mensine,
naboZenstvo, pohlavie, rasu, rod dietata.
e Zaujem dietata ako prvoradé hladisko pri akejkol'vek ¢innosti tykajucej sa

deti

Na Slovensku je zasada najlepSieho zaujmu dietata, alebo prihliadania na
zaujem dietata premietnuta do zékona o rodine, zékona o socialnopravnej ochrane
deti a o socialnej kuratele, do Obcianskeho sudneho poriadku aj Obcianskeho
zakonnika.

10 Publikovany v Zbierke zékonov SR ako Oznamenie Federalneho ministerstva zahranicnych veci
pod €. 104/1991 Zb.
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e Prirodzené pravo na Zivot a rozvoj

Patri sem pravo nebyt podrobeny muceniu alebo inému krutému, neludskému
¢i ponizujucemu zaobchadzaniu a trestaniu (hranica trestnej zodpovednosti je u nas
14 rokov). Naj¢astejSimi prejavmi ponizujuceho spravania medzi ziakmi v $kolach su
rozne formy Sikanovania a sexualneho obtazovania. V pripadoch opravneného
podozrenia, ze deti su fyzicky alebo psychicky tyrané, Sikanované a je ohrozovany
ich morélny vyvin v Skolskom prostredi, su uCitel a riaditel Skoly povinni problém
bezodkladne rieSit. Medzi Zivot ohrozujuce patria aj rozne formy nasilia pachaného
na detoch v rodinach, napr. zanedbavanie povinnej vyzivy, pohlavné zneuzivanie,
neprimerané trestanie, fyzické a psychické tyranie. V pripade, Ze su deti priamo
objektom zlého zaobchadzania, zneuzivania, tyrania, su primarnymi obetami nasilia.
Sekundarnymi obetami nasilia sa deti stavaju, ak su svedkami nasilia pachaného na
inych blizkych osobach v ich okoli (najcastejSie na svojich matkéach). V pripadoch
nedodrzania $kolou prijatych opatreni zo strany zakonnych zastupcov deti je riaditel
povinny kontaktovat prislusny odbor socialnych veci, lekara — pediatra a prislusné
oddelenie policajného zboru.

e ResSpektovanie prava dietata na vlastny nazor a slobodu prejavu

lde o pravo dietata na slobodu prejavu, slobodu myslenia, svedomia
a nabozenstva. Dieta, ktoré je schopné formulovat svoje vlastné nazory, ma pravo
ich slobodne vyjadrovat, ato vo vetkych veciach, ktoré sa ho tykaju." Nazorom
dietata musi byt venovana néleZita pozornost, ktora zodpoveda jeho veku
arozumovej vyspelosti. V 8kole maju Ziaci zaruenu moznost formulovat
a prezentovat vlastné nazory svojim spoluziakom, vyucujucim a vedeniu $koly. Dieta
ma pravo na slobodu prejavu. Toto pravo zahffia slobodu vyhladavat, prijimat
a roz8irovat’ informécie a myslienky kazdého druhu, bez ohladu na hranice, ¢i uz
ustne, pisomne, tlacou, prostrednictvom umenia, alebo akymikolvek inymi
prostriedkami podfa volby dietata.

Dohovor zavazuje Staty orientovat vychovu na rozvoj osobnosti dietata, jeho
nadania, rozumovych a fyzickych schopnosti, posilfiovanie ucty k fudskym pravam
a zékladnym slobodam, posiliovanie ucty k rodiCom, k vlastnej kultre,
jazyku a hodnotadm, k narodnym hodnotdm krajiny a k inym civilizciam. Pripravu
dietata zamerat na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia,
mieru, znaSanlivosti, rovnosti pohlavia a priatelstva medzi vSetkymi narodmi,

1 Aj tu v8ak treba venovat pozornost vyvaZenosti prav a povinnosti (napr. mam pravo vyjadrit svoj
nazor, ale zaroven povinnost vyjadrit ho slusne s Uctou a reSpektom ku komunikaénému partnerovi).
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etnickymi, narodnostnymi a naboZenskymi skupinami a osobami domorodého
povodu, na vychovu zameran( na posilfiovanie Ucty k prirodnému prostrediu. Dale]
zavazuje Staty reSpektovat prava, povinnosti a zodpovednost rodicov a dalSich osdb
zodpovednych za dieta.

V dohovore su uvedené aj organy kontroly plnenia prav deti, ato
predovsetkym ,Vybor pre prava dietata“. Dohovor je jedinou medzinarodnou
zmluvou o ludskych pravach, ktora priznava postavenie Specializovanej agenture
OSN, ktorou je Detsky fond OSN — UNICEF. UNICEF vypracoval Narodny plan za
prava deti, ktory obsahuje program postupného realizovania prav deti
v zdravotnickej, vzdelavacej, vyzivovacej a inej suvisiacej oblasti. Medzi odporucané
opatrenia patria poZiadavky zriadit nové institucie zaoberajuce sa problémom prav
dietata nezavislé mimovladne organy a organizacie, ako aj institut ochrancu prav
deti — ombudsmana.

Na Slovensku sa inétitit detského ombudsmana stal ¢innym v decembri 2015,
zvolenim V. Tomanovej za detsku ombudsmanku'2.

Dodrziavania prav deti monitoruju aj nadnarodné a narodné mimovladne
organizacie, vyznamny je Detsky fond OSN — UNICEF"3,

6 VYCHOVA K LUDSKYM PRAVAM

Viychova k fudskym pravam je sucastou prosocialnej vychovy, ktorej ciefom je
osobnostny a socialny rozvoj ziaka/Ziacky predovSetkym v oblasti postojov a hodnét.
Tato vychova je zamerand na sebareflexiu — premySlanie o sebe, o svojom
aktualnom Zivote, vztahoch s ludmi a smerovani v budlcnosti. Ziakov vedie k
uplatiiovaniu svojich prav a k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych.
Prispieva k pozitivnej sociélnej klime Skoly, k dobrym vztahom medzi Ziakmi
navzajom a medzi ucitelmi a Ziakmi. Hlavnou ulohou takto orientovanej vychovy je
aktivne sa podieflat na formovani osobnosti Ziakov, ich viastnej identity a hodnotove;
orientacie, ktora obsahuje také atribaty, ako je ucta k Cloveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost a univerzalne fudské hodnoty. Nemé& ist vSak iba
0 poskytovanie informacii o moralnych zasadach, ale aj o podporu pochopenia
a zvnutornenia mravnych noriem a osvojenia si spravania a nasledného konania,

12 http://www.detskyombudsman.sk
13 https://www.unicef.sk/
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ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych ludi na Zivot, na vytvaranie
harmonickych a stabilnych vztahov v réznych socialnych skupinach — v rodine, na
pracovisku, v spolo¢nosti. U deti je dolezité motivovat ich nielen k poznaniu fudskych
prav aich uplathovaniu v osobnom Zivote, ale vyvazene zdoraznovat
aj zodpovednost jednotlivca za svoje konanie a plnenie povinnosti. Pri implementacii
[udskopravnych poznatkov uvedenych v dohovore do prosocialnej vychovy a do
tematicky pribuznych obsahov jednotlivych predmetov by mal ucitel systematicky
zdoéraziovat dialektiku prav a povinnosti, ¢o je mimoriadne dolezité aj z hladiska
budovania hodnotového systému v zmysle univerzalneho moralneho zakona. Deti by
si mali uvedomit, Ze uplatnovanie slobody, ktora obmedzuje slobodu druhého, je
bezpravim. V obCianskej spolo¢nosti ma kazdy Clovek/ob€an svoje prava, ktoré si
moze uplatiiovat, ale zaroven kvoli reSpektovaniu prav inych musi plnit aj isté
povinnosti. Délezité je klast si otazku: Aké hranice ma sloboda ¢loveka vo vztahu
k pravam inych? Odpoved sa tyka samej podstaty ¢loveka, jeho identity a chapania
pojmu dbstojnost Cloveka, ale aj pojmu zodpovednost, na C¢o by sme mali
upozoriovat uz aj ziakov v Skolach.

Za zakladné ciele vychovy kludskym pravam vo vy$Som sekundarnom

vzdelavani povaZujeme tieto:

« vychovavat k humanizmu, k tolerancii a k demokracii,

« formovat pozitivne postoje a nazory Ziakov,

« 0svojit' si poznatky o ludskych pravach a slobodach,

« reSpektovat prava aslobody inych fudi: odliSnosti rasove, kultirne,
nabozenské,

» predchadzat vSetkym formam intolerancie, diskriminécie, antisemitizmu,
xenofdbie, rasizmu,

« prostrednictvom uplatiovania kritického myslenia zabezpedit prevenciu voci
extrémizmu a radikalizmu,

 prevenciou zamedzit Sireniu kriminality, za$kolactva, Sikanovania a dalSich
patologickych javov,

« vychovavat k pravnemu vedomiu, socialnemu citeniu, osvojeniu si zakladnych
fudskych hodnét.

Hlavnym cielom vychovy k [udskym pravam je osvojenie si principu solidarity
a humannosti a jeho uplatiovanie v beznom zivote, najma vo vztahu k neznamym,
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inym ludom. V $kole ide najma o formovanie reSpektu k pravam jednotlivca nielen vo
vztahu uditel — Ziak/Ziacka, ale predovSetkym o budovanie tolerantnych vzajomnych
vztahov medzi detmi a ich vztahov k dospelym.

U Ziakov je rovnako délezité budovat obcianske kompetencie, ktoré spoCivaju
vo zvnutornenych humanistickych hodnotach, schopnosti uplatfiovat vo svojom
spravani a konani principy demokracie, v zladeni osobnych zaujmov so zaujmami
skupiny, spolognosti. Ziak/ziatka ma uplatiiovat svoje prava v sulade s plnenim
svojich povinnosti, prispievat’ k naplneniu prav inych, reSpektovat kulturnu a etnicku
roznorodost. Sleduje a posudzuje udalosti a vyvoj verejného Zivota a zaujima k nim
stanoviska.

Viychova k fudskym pravam stoji na troch pilieroch rozvoja osobnosti -
kognitivnej, afektivnej a konativnej zlozke.

Na kognitivnej drovni ide o osvojovanie vedomosti o ludskopravnych

pojmoch:

e [udské prava a slobody — chapat’ vyznam zakladnych prav jednotlivca, zakladné
slobody a ddstojnost Cloveka,

e identita — chapat Co je to fudska identita, rozoznat potreby a priania jednotlivca,
vnimat sdm seba v socidlnom kontexte,

e socialna zodpovednost — chapat vyznam zodpovednosti, rozliSovat medzi
zodpovednostou voci sebe, k druhym, k spolo¢nosti,

e mier, bezpecnost — chapat’ vztah medzi mierom, bezpecnostou, chapat vyznam
pojmu konflikt, kooperativne rieSenie konfliktov,

e demokracia — poznat vyznam pojmov demokracia, obCan a jeho prava, jeho
povinnosti voCi spolo¢nosti,

o tolerancia — vediet vysvetlit pojem v zmysle: znasanlivost, trpezlivost Cloveka,
ktory reSpektuje ndzory a presvedcenie druhych,

e intolerancia ako nedostatok reSpektu kinému presvedCeniu, prejavujuca sa
odmietanim odliSnych spbdsobov spravania sa a nézorov, nereSpektovanie
odliSnosti,

e ochrana prav menSin — poznat vyznam pojmov vacSina a mensina, poznat
zakladné prava menSin v demokratickej spolo¢nosti,

e rozvoj — chapanie pojmov vyvoj Cloveka, technicky pokrok, ochrana Zivotného
prostredia.
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Na afektivnej urovni ide o formovanie prosocialnych postojov a vseludskych
humanitnych hodnét:

stotoznenie sa s ludskymi pravami ako zakladu dostojného ludského Zivota,
uznavat princip rovnosti — v rasovom, kultirnom, narodnom, nabozenskom,
rodovom kontexte,

prijimat zodpovednost za svoje €iny a niest ich ddsledky,

uvedomit' si vyhodnost spoluprace a pokojného rieSenia konfliktov,

byt tolerantny/a k druhym, bez ohladu na ich odli$nosti,

uvedomovat si dolezitost ochrany prirody.

Na konativnej urovni formujeme psycho-socialne spésobilosti, teda Ziak/ziacka

vie:

spravne pouzivat fudsko-pravne pojmy v beznej komunikacii,

kriticky mysliet, hodnotit fakty, vytvarat si a vyjadrit vlastny nazor, diskutovat
0 fom,

aktivne poCuvat a empaticky reagovat pri rozhovore,

spravne komunikovat, vhodne uplatiovat prvky presviedCania, empatie, ale aj
asertivity,

akceptovat potreby, zelania, nazory inych, aj ked s nimi nesuhlasi,

samostatne prijimat rozhodnutia a niest za ne zodpovednost,

participovat na skupinovych rozhodnutiach a Zivote triedy alebo inej skupiny,
pracovat v time — uplatiiovat aktivity priatelstva, spoluprace,

kooperativne rieSit konflikty, nachadzat rieSenie spolupracujucim spdsobom,
pouzivat stratégiu ,Ja som O. K.“ aj , Ty si O. K.“,

Zaverom uvadzame vztah medzi charakteristikami vyvojového stupfa (pri
intelektovom a morélnom vyvine) u Ziakov aich mozného vyuzitia v edukacnom
procese. (PodrobnejSie aj o dalSich atributoch tychto vztahov in Polakova,
Cizmarikova, 2013.)

Tab. 1: Reflexia vyvinového stupna Ziaka, pubescenta do cielov edukacie

Charakteristické  znaky intelektového | Navrhy vyuzitia v edukaénom procese

vyvinu

pubescenti prestavaju byt naivni a zainasa | - je potrebné mladym klast otazky
unich rozvijat abstrakiné myslenie, hoci | rozvijajuce vySSie mySlienkové zruénosti,
kriticka ¢innost mozgu este nie je dokonala; | vopred pripravovat podnety pre abstrakiné

myslenie;

mnozstvo vedomosti rastie rychlejSie neZ | - treba ich zapajat do obcianskych aktivit
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skusenosti
kritiku

skusenosti, ale  ziskané
podporuju  vedomosti  a menia
pubescentov na presvedcenie;

zameranych na dobro, aby ziskali potrebné
skusenosti; zaroven im pomoct pri hfadani
podnetnych materidlov tak, aby sami
dokazali najst’ pravdu, vedeli argumentovat,
vytvorit' si vlastny nézor;

dobre si pamataju fakty, k préaci potrebuju

- vytvarat Ziacke a Studentské triedne

motivaciu, potrebuju zazit pocit doleZitosti, | samospravy, pisat  Skolsky  Casopis
chcu rozhodovat, ale aj byt otvoreni | zaoberajuci sa  Skolskymi,  ziackymi
navrhom,; i miestnymi  problémami, poskytnut im
priestor na sebarealizaciu;
- snazit sa v kazdom najst’ nieCo dobré, za
¢o si zasluhuje pochvalu;
- nezavislost od konkrétnej reality umozriuje
u adolescentov je postupne osvojené | dospievajucim  chapat  rbzne  telrie

abstraktné myslenie;

a obciansko-pravne moralne problemy; je
potrebné si pripravit rézne podnety na
filozofovanie, hfadanie pravdy a zmyslu;

rozvoj hypoteticko-deduktivneho myslenia;

je potrebné vyuzivat rbzne zdroje
poznatkov, ktoré pomézu ponuknut rozne
uhly pohladu;

rozvoj induktivneho myslenia;

- dospievajuci chapu vztahy a suvislosti,
preto treba vyuzZivat aktivity veduce
k obCianskej participacii najprv na urovni
Skoly, neskdr dat mozZnost prezentovat
navrhy na zlepSenie miestnych pomerov
a viest k zodpovednému spravaniu;

0svojuju si systém hodnét a eticky systém;

- ponuknut rézne materialy, kvalitné texty,
ukazky, ktoré im pomdézu pochopit vyznam
veci, systém cinnosti obCanov, miestnej
samospravy a zmysel sveta;

ucia sa Zit realisticky;

pracovat s jednoduchymi  pribehmi
zbezného zivota, ktoré nie nutne koncia
happy endom;

zapajat mladych do dobrocinnych
organizacii v spolo¢nosti;

uCia sa rychlo a v kratkej dobe su schopni
vstrebat mnozstvo faktov a vedomosti;

- poznanie treba obohatit o spatnu vazbu,
aby nedochéadzalo k prijimaniu holych faktov
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dokazu lepSie odhadnut svoje znalosti;

bez spojenia so srdcom;
- snazit sa o partnersky postoj;

ucia sa od vrstovnikov, ¢itanim, sledovanim,
zmeédii, zinternetu, zvlastnych icudzich
skusenosti;

- vytvarat vekovo homogénne skupiny
a prostrednictvom dramatizacie, hrania roli
dat moznost prezentovat vlastné nazory;

Charakteristické moralneho

vyvinu

znaky

Vyuzitie v edukaénom procese, namety
pre vychovavajuceho

obdobie autondmnej moralky;

- podporovat  demokraticky vyjednané
pravidla, vyuzivat argumentacné aktivity:
Zalujem — Obhajujem - Sudim; pracovat
s metodou rieSenia moralnych dilem;

moralka socialnej konformity;

- vytvéranie  skupin s prosocialnymi
pravidlami, pomoct s diferenciaciou
vyznamu rdznych noriem;

pritaZlivost virtualneho sveta a pocitacovych
hier;

- rozoberat v skupinach argumenty pre
virtualitu a proti virtualite zaloZzené na
prikladoch zo Zivota; vychadzat zich
vlastnych skusenosti;

- je dobré poukazat na mozné spOsoby
rieSenia pochybnosti poukazovanim na
zmeny v Zivote, oboznamovanim sa so
skusenostami inych fudi v podobnej situacii
bud v skupinkach, alebo prostrednictvom
literatUry, umenia, rieSenim moralnych dilem,;
viera mbze dat jeho Zivotu hibSi zmysel
a urcovat jeho dalSie smerovanie;

zmena  vztahu vduchovnej oblasti,
adolescent hlada duchovnu realitu;
autoidentifikacia, v ktorej si adolescenti

vytvaraju vlastny nazor na vieobecne platné
hodnoty a normy;

- na zaklade priatelského vztahu pomoct pri
triedeni  hodnbét avytvarani  vlastného
hodnotového rebricka obCana aktivne
participujuceho v spolo¢nosti.

Zdroj: Spracovala Cizmarikova (podla Vagnerova, 2005, Hanesova, 2001,
Oravcova, 2000) in Polakova, Cizmarikova, 2013
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zakona €. 215/2008 Z. z., zakona €. 466/2008 Z. z., zakona €. 317/2009 Z. z. a zakona
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v
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ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni
neskorsSich predpisov

Cl. 12 Dohovoru o pravach dietata — pravo dietata byt vypocuté

Vykonavanie funkcie kolizneho opatrovnika a suvisiacich opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately uradmi prace, socialnych veci a rodiny

Eurdpske Standardy kvality pre pomoc detom zijicim mimo vlastnej rodiny

Dohovor o pravach dietata (1989). Publikovany v Zbierke zakonov SR ako Oznamenie
Federalneho ministerstva zahranicnych veci pod c. 104/1991 Zb.
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IIl. DIDAKTICKE NASTROJE A ODPORUCANIA

I/1 EDUKACNE STRATEGIE MODERNEJ INOVATIVNEJ SKOLY
Lucia Spalova

Moderna inovativna Skola podporuje dosahovanie odvaznych cielov a vizii —
osobnych i spoloénych, ato nielen v kvalite obsahu, ale aj participativnost,
spolupracu pri formovani a inovacii procesov i postupov skvalitfiovania edukéacie. Pre
riadenie Skoly je charakteristické zavadzanie a podpora procesov zlepSovania
a podpory ucenia jednotlivcov, timov, ale aj Skoly ako celku. Medzi ukazovatele
riadenia Skoly 21. storoCia v SirSom kontexte zaradujeme strategické planovanie,
riadenie zmeny, inovac¢nu kulturu, inovativne vyuzitie IKT, timovu pracu a timové
ucenie, zdiefanie zodpovednosti (Turek, 2008, Blasko, 2011). Vytvaranie ,kvalitne;
Skoly“ je proces permanentnej zmeny, budovanie podporujuceho prostredia pre
ucenie sa a rast. KluGovu ulohu mé& vedenie, manazment $koly, uplatiovanie
principov uciacej sa organizacie a permanentna evalvacia. Externa evalvacia Skoly
ma kvalitu predovSetkym preukazovat, zatial Co interna evalvécia ju ma primarne
ZlepSovat. Kvalita Skoly sa spaja s pojmami uroven Skoly, uspesnost a kvalita Skoly.
Uroveri sa sUstreduje viac na vysledky, kvalita viac na procesy vedice k tymto
vysledkom (Babiak, Babiakova, 2010). Dnes v8ak uz nie su dolezité iba kvantitativne
aj Ziaci svojim spravanim, doraz sa preto nekladie iba na vzdelanie, ale aj na
vychovu najma s vyuzitim humanistickych aktivizujucich metod. Prosocialna vychova
avychova Kk reSpektovaniu fudskych prav su zékladom komplexného rozvoja
osobnosti Ziakov, budovania ich hodnotového systému.

1.1 Historické predpoklady vzniku humanistickych aktivizujucich metéd
Hlavnym cielom reformy Skolstva je v poslednom desatroCi premenit tradicné
encyklopedicko-memorovacie a  direktivne  Skolstvo na  tvorivo-humanne
a poznatkovo hodnotné. Edukacny proces, v ktorom je dobraz kladeny na aktivitu
a slobodu osobnosti, by mal smerovat k tvorivému spdsobu bytia v novom obdobi,
determinovanom rychlym tempom v inovéciach, transforméciou mnohych oblasti
spolo¢enského, politickeho i ekonomického Zivota v celosvetovom meradle (Zelina,
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2000). Tradi¢né vzdelavanie, ktoré sa uskutoCruje principialne hromadne a masovo
a je zvazované diktatom osnov, uCebnych Standardov ¢i znamkovanim, kde Skolské
ucivo je prispdsobované priemeru triedy, neposkytuje dostatoCny priestor pre
individualny pristup k Ziakom a nezohladriuje ich osobné schopnosti a ciele. Tradicna
Skola Celi kritike, Ze je zamerana intelektualisticky, poskytuje malo priestoru na rozvoj
emocii a zazitkov, nedocefuje pracovné Cinnosti, schopnosti a zdravotné aspekty
(iba formalne), podcefuje rozvoj tvorivosti, ma neprimerany pracovny a Zzivotny
rezim, je v nej vela drilu, je izolovana od Zivota a od rodiny (Mertin, 2009).
Motivaciou sa stava viac zndmka ako praktické vyuZitie nadobudnutych poznatkov.
Tradicnymi metddami vychovy a vzdelavania sa daju len tazko a s velkou namahou
(zétazou ucitelov a ziakov) naplnit ciele modernizacie Skolstva. Prototypom
suCasného pedagogického reformizmu je podfa N. Balzera a T. Kiinklera tzv. ,soft-
pedagogika® (in KaScak, 2008), snaZiaca sa vymedzit voci starej, tradiCnej,
povedzme ,hard-pedagogike®. Podla soft-pedagogickych nazorov je stara Skola prilis
tvrdd, citovo chladna, autoritativna, disciplinujica. Nova Skola by mala byt viac ,soft":
méaksia, empaticka, priatelska (tamtiez). Tieto pedagogické tendencie podnietili vznik
alternativnych 8kol.

Alternativne Skoly vznikali ako ina moznost - alternativa k tradiénym Skolam.
Ich primarnym cielom bolo zlepsit, reformovat vacsinové Skolstvo — minimalne
ponuknutim vysledkov svojej praxe (MatulCikova, 2007). Alternativne Skoly mali vo
vztahu k tradicne chapanej $kole, jej organizaénym formam vyucovania, postavenim
ucitela, obsahu vzdelavania, spoluprace s rodinou, s verejnostou revoltujuci postoj.
Samotna ,soft-pedagogika“ prichadza ako alternativny ideologicky pristup s ideou
zmakéenia tlaku na vykon dietata, zmiernenia strachu zo zlyhania a podfa stipencov
,S0ft-pedagogiky” nezdravej znamkovej rivality. Alternativne, reformno-pedagogické
Skoly sa kontinualne usiluju o prekonanie pévodnych nézorov na vyznam spolo¢nosti
v Skolskom vzdelavani a vo vychove v prospech rodi¢ovsko-vzdelavacej autonémie
a sebariadeného ucenia sa deti. V alternativnej Skole sa pozornost sustreduje na
dieta (pedocentricky pristup), ucivo nie je ciefom, ale prostriedkom, obsah, inak
pevne stanoveny ucebnymi osnovami, je modifikovatelny, prihliada na osobitosti
Ziakov, prevazuju metody, ktoré pomahaju rozvijat osobnost Ziaka/Ziacky,
vyucovacia jednotka je flexibilna, Cinnost Ziakov vychadza zich spoluprace
a zaujmov, zdrojom vedomosti su ucebnice, ina literatdra, experimentovanie, vlastna
skusenost. Doélezita je tu osobna zodpovednost deti, sebariadiace ucenie sa,
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autenticita a zanietenost’ vyucujucich, priatelstvo a podporovanie deti s dérazom na
mimovykonové charakteristiky motivacie Skolskej prace.

Medzi profilové znaky modernych alternativnych 8kl podfa Prichu aj Zelinu
patria individualny pristup, zmyslupiné ucebné texty, osobna zodpovednost deti,
sebariadiace ucCenie sa, autenticita a zanietenost vyucujucich, priatelstvo
a podporovanie deti s dérazom na mimovykonové charakteristiky motivacie Skolskej
prace (Prucha, 2001; Zelina, 2000). Ciefom alternativnych kol je samostatné
usudzovanie a realnejSie uenie sa pre zivot, aj ked objem vedomosti a faktov nie
je taky velky ako v tradi¢nej Skole. DoleZita je aktivita dietata, jeho zodpovednost za
vlastné ucenie. Dieta je vedené ktomu, aby dokazalo planovat, organizovat
a vyhodnocovat vlastné ucenie sa.

UCitel v alternativnej Skole je pre Ziakov sprievodcom ,na ceste za
vedomostami, je zdrojom informécii, facilititorom. ReSpektiuje osobnost
Ziaka/ziaCky, vysoky doéraz kladie na vnltorni motivaciu deti a budovanie
vzajomnych pozitivnych vztahov (uCitel — Ziak/Ziacka). Rizikom mo6ze byt takyto
vztah a postavenie ucCitefa pre suCasnu zvySenu kritickost a slabSi zmysel pre
dodrZiavanie noriem spravania sa a komunikacie Ziakov.

V ostatnom obdobi vSak narastd aj poCet kritickych ohlasov na soft
pedagogiku (Kas¢ak, 2008). Medzi najCastejSie vyhrady patri kritika volnejSich
pravidiel a velkého priestoru pre individualne potreby, ktoré nepripravia deti na zivot
v reélnom svete, a to aj napriek tomu, Ze alternativne 8koly si za jeden z cielov kladu
modelovanie realneho zivota a nadobudanie praktickych skusenosti pre Zivot.
Objavuje sa priklon k tradiénej pedagogike s nazormi, Ze netreba zlavovat
z poZiadaviek na vykon deti, pretoze odborné materialy aj dihorona prax dokazuju,
Ze priemerné dieta musi ucivo a spdsob jeho podania v beznej Skole bez vacsich
problémov zvladnut a maksie kritéria neprivykaju deti na fakt, Ze povinnosti si treba
plnit. Dévodmi su neustale sa zhorSujuce vysledky v medzinarodnych porovnaniach
urovne Ziackych vedomosti a kompetencii, a aj isté praktické protirecenia, ktoré so
sebou soft-pedagogicke idey priniesli (Baurelein, 2007). Tradi¢né vzdelavanie vSak
prostrednictvom rdznych reforiem Skolstva postupne preberé aj prvky alternativnych
Skol. Na otazku opodstatnenosti existencie a dalSieho vyvoja alternativnych Skél
unas méze dat odpoved iba vedecka, odborna validita tychto $kél, ktora sa da
preukazat len dlhodobejSim experimentalinym, vedecko-vyskumnym sledovanim
nielen vysledkov, ale aj procesu a podmienok edukacie (Matul€ikova, 2007).
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Humanistické zasady alternativnych $k6l sa postupne transformovali do
novych vzdelavacich obsahov na jednotlivych stuprioch vzdelavania. Ich cielom je
aplikovat vyuCovacie postupy a stratégie podporujuce principy demokracie, teda
také, ktoré podporuju rozvijanie identity jedinca, kritického, nezavislého
a samostatného myslenia, vytvaranie vlastného nazoru a schopnosti tento nazor aj
prezentovat, akceptacie nazorov inych, schopnosti porozumiet druhej osobe,
spoluprace a vytvarania pozitivnych socialnych vztahov, autondmie a osobnej
zodpovednosti, schopnosti reSpektovat alternativne myslienky, kreativneho rieSenia
problémov, schopnosti optimalne rieSit interpersonalne konflikty, schopnosti
efektivne sa ucit a integrovane vyuzivat osvojené kompetencie.

1.2 Pozitivna klima edukacie
Viyhovujica sociélna klima je dnes vSeobecne povaZzovanad za nevyhnutny
predpoklad UspeSného fungovania akejkolvek socidlnej skupiny. Pojem klima

a kvalita eduka¢ného procesu sa moze vztahovat k réznym socialnym systémom,

skupinam aj k celej spolo¢nosti. Podla Moosa (1981, in Smelkova, Melichergikova,

2008) socialne prostredie charakterizuju vo vSetkych skupindch tri zakladné

dimenzie:

1. Vztahovéd dimenzia — vyjadruje mieru interpersonélnych vztahov v skupine,
kvalitu vzajomnych vazieb, mieru kooperacie, pritazlivost skupiny pre clenov,
poskytovanie vzajomnej pomoci v skupine, moznost prejavovania pocitov
a nazorov.

2. Dimenzia osobného rastu — je vyjadrenim vnutornych procesov, ktoré sa tykaju
najma podmienok v skupine pre autonémiu a rast jej ¢lenov, samostatnost ich
¢innosti a rozhodovania, orientaciu na ulohy, vytvaranie podmienok na diskusiu
a vzajomnu informovanost a toleranciu k ur€itym negativnym prejavom ¢lenov.

3. Dimenzia udrziavania zmeny systému — vztahuje sa najma na mechanizmy
organizacie a riadenia skupiny, systém kontroly, schopnost vykonavat nové
ulohy a funkcie.

V koncepte soft-pedagogiky si vramci klimy vSimame aj subjektivnu
spokojnost Ziakov. Za priklad Skél s absolutne pozitivnou klimou sa v suc¢asnej soft-
pedagogickej klime povazuju alternativne $koly. Z. Gerhatova (2008) uvadza, ze ak
sa maju Ziaci nieCo spravne naucit, je nevyhnutné, aby vyucovanie prebiehalo
aktivnym spdsobom: ked Ziaci nie¢o vidia, pocuju, pytaju sa, diskutuju, spolupracuju,
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ale hlavne, ked sami konaju, skumaju, experimentuju, tvoria; v prijemnom prostredi
bez stresu zo zlyhania.

Za vyznamné znaky vyhovujucej socialnej klimy v $kole M. Blasko (2010)

povazuje, ak:

riaditel, ucitelia a Studenti reSpektuju ciele a hodnotovy systém Skoly;
Skola ponuka prijemné, bezpecné, vzruSujuce a meniace sa prostredie pre
Ziakov a ucitelov, Ziaci a ucitelia su motivovani dosahovat ¢o najlepsie vysledky;
interakcia ucCitel - Ziak/ziaCka ma vysoku Uroven, existuje klima ddvery
a reSpektovania medzi nimi;
kaZdy ziak/kazda ZiaCka je reSpektovany/a ako individualita, zaroven sa vSak uci
byt ¢lenom timu a niest spoluzodpovednost za celok;
existuje oCakavanie, Ze vSetci ziaci budu prospievat velmi dobre;
na Skole vladne podporujuca a podnetna klima, klima ddvery a otvorenej
komunikacie;
ucitelia a Ziaci maju vysoké oc¢akavania vzhfadom k dosiahnutym vysledkom;
na Skole je vysoka moralka, Skola ma poznatky o etickej identite Ziakov;
Ziaci maju vytvoreny pocit su nalezitosti so Skolou;
maju reSpekt k ostatnym a k Uspechu ostatnych; zodpovednost k svojim
vysledkom, zazivaju radost z Uspechu;
Skola podporuje kolegialne interakcie, vytvara profesionalne prostredie pre
ucitelov, s pochopenim pre ich potreby, dobré podmienky pre pracu.

V pozitivnej klime Skoly je potom jednoduch$ie plnit aktualny ciel rozvoja

Ziakov — rozvijat schopnost ziakov pracovat v time, schopnost komunikovat, tvorivo
riesit problémy, rozhodovat sa, robit zavery, rozvijat seba aj inych, ako aj schopnost
kriticky a samostatne mysliet a nachadzat vlastnu cestu, ktora ziakom poméze viest
Zivot primerany ich schopnostiam.

1.3 Moderné aktivizujuce edukaéné metody

Povinnou sucastou obsahu vzdelavania v regionalnom Skolstve su prierezové

témy, ktoré moze byt aplikované vo vyucovani réznym spésobom: ako integrovana
sucCast vzdelavacieho obsahu v ucebnych predmetoch; ako samostatny ucebny
predmet v ramci rozSirujucich hodin (pri profilacii Skoly); ako projekt (v rozsahu poétu
hodin, ktoré su pridelené téme) alebo ako modul/kurz. Na vyhody modulového
vyucovania upozoriuje viacero autorov (Matul€ikova, 2007, Kasikova, 2009, Valent,
2012 a'ini).
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Prierezové témy, medzi ktoré mdzeme zaradit' aj ludskopravnu problematiku,
sa najlepSie vyuCuju v interaktivne a projektovo orientovanom vyuCovani
a s uplatiovanim aktivizujucich eduka¢nych metdd.

1.3.1 Aktivizujuce metody

Aktivizujuce metddy nesu vSetky transparentné znaky zazitkového ucenia,
ktoré spustaju a umoziuju zazitok a skusenost, su to najma:

e Vvlastna iniciativa — pocit objavovania, uchopovania a porozumenia prichadza
zvnutra, objavnost — utvarat ucebné situacie, aby umoziovali samostatny
prienik do reality, objav novej informéacie a radost z poznavania,

e komunikativnost — umoziuji vymenu informacie verbalne i neverbaine,

e praktické ¢innosti — manipulacia s novymi predmetmi, experimentovanie,

e hrové Cinnosti, reflexia — analyza pocitov a novych skusenostiach, hodnotenie
zazitkov a skusenosti,

e  kvalita osobného zaZitku — prezivanie citmi aj rozumom,

e celostnost’ — utvarat situacie, aby deti mohli vyuzivat vSetky zmysly a obe
hemisféry.

V starSej didaktickej terminoldgii sa aktivizujuce metddy prelinali s terminom
zazitkového ucenia, ktoré preferuje realizaciu takych aktivit, v ktorych je Ziak/ziacka
situovany/d do pozicie autentického, aktivne uciaceho sa a sebarealizujiceho sa
subjektu. Prednostou pouZitia tychto metdd je stimulacia rozvoja myslienkovych
operacii, na zaklade aktivity a emocionalnej angazovanosti deti do ¢innosti. U deti je
potrebné rozvijat predovSetkym aktivitu, samostatnost, angaZovanost, tvorivost,
schopnost sustredit sa asamostatnost myslenia, rozhodovanie, schopnost
prezentovat vlastny nazor avediet ho obhgjit, zruénost aplikovat poznatky
v praktickom  Zivote, schopnost komunikacie s okolim a spoluprace v time
(Luptékova, 2009).

Spoloénym znakom, resp. predpokladom aktivizujicich metdd je zazitok,
interaktivita a kooperacia uciacich sa subjektov.

1.3.2 Interaktivita v projektovom a modulovom vyuéovani

Interaktivne vyuCovanie, podobne ako projektove, patri medzi kooperativne
koncepcie charakterizované najvy$Sim stupfiom samostatnosti poznavacej Cinnosti
Ziakov. Je chapané ako komplementarny doplnok ku klasickému vyuCovaniu, ktory
umozriuje prehlbovat a rozSirovat kvalitu uCenia sa a vyuCovania (Bajtos, 2003).
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Podporuje rieSenie komplexnych problémov, individualnu aktivitu, rozvija tvorivost,
vzajomnu komunikaciu, zodpovednost a schopnost riesit problémy z viacerych
oblasti. Ide o systém zaloZzeny na kooperéacii pri uceni sa v malych skupinach.
Kooperacia je formulovana zhodne ako pozitivna vzajomna zavislost Ucastnikov
ulohovej situacie. Podobne vnimame aj ciel kooperativneho ucenia: prioritnym
cielom je rozvoj kognitivny a osobnostno-socialny.
Medzi zakladné znaky a kvalitativne vystupy takéhoto spésobu vyucovania
zarad'ujeme (podla Johnson, Johnson, 1990, in Kasikova, 2009, s. 91 - 94):
Pozitivnu vzajomnu zavislost

Rysom ucenia v tomto modeli je vazba jedného Clena skupiny na druhého,
z ktorej maju prospech vSetci ateda sa vSetci pri rieSenej ulohe ucia. Ciel je
stanoveny spolocne, Ziak/ZiaCka dosiahne svoj ciel, ak ho dosiahne skupina,
odmena sa udeluje za uspech celej skupiny, o zdroj uCenia sa Ziaci musia delit,
kazdy Clen vskupine ma& svoju S$pecificki Ulohu (napr. moderator, kontrol6r
spravnosti a pod.), ucitel planuje sekvencie uloh pre zabezpecenie a plnenia uUlohy
po krokoch, prostrednictvom simulacie Clenovia skupiny pracuju za seba
v hypotetickej situécii, Ziaci plnia ulohy prostrednictvom roli, vymiefaju si Ulohy,
¢lenovia skupiny maju vyhradeny osobny fyzicky priestor, skupina si buduje svoju
identitu prostrednictvom znaku, loga a pod.
Interakciu tvarou v tvar

Interaktivne vyuCovanie vyuZiva potencial socialnych vztahov v malej skupine.
Pre dosiahnutie cielov vyuCovania je nevyhnutné, aby skupiny boli heterogénne,
t.j. vjednej skupine sa vedla seba uCia Ziaci rychlejSie ipomalSie, s réznym
u¢ebnym Stylom, motivovanejSi i menej motivovani, mladsi istarsi, chlapci aj
dievCata. Déraz na interakciu tvarou v tvar je pre tento pristup zasadna, velkost
skupiny sa méze modifikovat na zaklade cielov vzdelavania a celkovej povahy
modulu /kurzu.
Individualnu zodpovednost' a individualne skladanie uctov

Kooperativne vyucovanie by malo byt organizované tak, ze kazdé dieta vie
preukazat svoj pokrok, aby vedelo dokazat, Ze sa nie¢o naucilo.
Interpersonalne schopnosti a schopnosti pre pracu v malej skupine

UcCenie v kooperativnych skupindch méze optimélne fungovat, ak maju Ziaci
zodpovednost pre spolupracu. Tieto schopnosti sa daju trénovat pri realnej
spolupraci.
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Reflexiu skupinovej ¢innosti

Pokrok v uCeni je do istej miery dany tym, ako funguje skupinova dynamika.
Skupina v priebehu vyu€ovania hodnoti svoju €innost a podla toho sa rozhoduje
o0 dalSich krokoch, ¢o podporuje metakognitivne procesy.

Vzhladom na uvedené znaky mézeme konStatovat, ze takyto spésob ucenia je
narocny na Cas potrebny na pripravu a realizaciu projektu.

Projektové vyucovanie je zaloZené na integracii obsahu u¢ebnych predmetov
(Bagalova, Gogolova, 2006). Doéraz sa kladie na prepojenie (integréaciu) obsahov

v v

Ziakov, profesiami ich rodiov a pod. tak, aby sa stali pre ziakov zmyslupinymi.
Integracia sa mdze uskutoChovat na troch Urovniach sprostredkovania obsahu
Ziakmi: a) obsahova integracia — prepojenie ucebnych obsahov predmetov alebo
oblasti vzdeldvania, b) didaktickd integracia — systém (usporiadanie a prepojenie)
stratégii, metod a postupov pouzivany ucitefom pri vybere a uskutoChovani vhodnej
formy integracie a tym aj napliiani didaktického ciela, ¢) psychologicka integracia -
zaclenovanie Ziakov do procesov prebiehajucich v Skole v ramci vyucby.

Realizacia projektov si pri suasnej organizécii a forme vyucovania od ucitelov
vyZzaduje, aby zhodnotili, Co je dblezité pre spravne pochopenie uciva, a vynechali
prebytoné pojmy. Vedomosti ziakov mbzu byt v porovnani s tradicnym vyucovanim
menej systematické. Preto je dolezité, aby mali uCitelia vopred premyslenu
organizaciu pripravy a realizacie projektu a jeho prepojenost s ucivom.

Priprava projektu pozostava:

e z vyberu témy projektu — tému méZze zadat uCitel alebo ju m6zu navrhovat Ziaci
a téma sa vyberie po spolo¢nej diskusii,

e stanovenia cielov projektu — Ziaci by mali sformulovat ciele projektu, ucitel ich
len usmerfiuje pri ich tvorbe,

e stanovenia Uloh, postupu a metod prace — konkrétna forma prace vyplyva z témy
a jednotlivych Uloh projektu, ziaci navrhnuté postupy a metddy mézu konzultovat
medzi sebou, s ucitelmi a inymi odbornikmi,

e tvorby skupin — rozdelenie Ziakov do skupin, ucitel je déleZitym koordinatorom
tvorby timov, priCom musi zohladnovat' nielen vedomosti a zrucnosti ziakov, ale
aj vzajomné socialne vztahy v triede.

Modulové vzdelavanie povazuje M. Valent (2012) za alternativnu organizaciu
edukacie a I. Turek (2008) ho definuje ako vyucovanie integrujuce spolocné prvky
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uciva a systematizujice ich do ucelenych celkov. Vytvaraju sa tak vacsie moznosti
na to, aby ziaci ziskali nielen vedomosti, ale aj zruCnosti a oCakavané klucCové
kompetencie. Modulové vyuCovanie zahfia zazitkové a projektové vyuCovanie,
podmienkou je vyuCovanie, ktoré zapaja vySSie myslienkové procesy pri rieseni
problémov. NajvyraznejSim diferencujucim znakom pri modulovom a projektovom
vyuCovani je Casova dotacia vyuCovace] koncepcie a syntetizujucim prvkom je
orientacia na rieSenie problému. Projektové vyucovanie sa vacsinou realizuje v2 — 6
hodinovych vyu€ovacich blokoch, modulové vyuCovanie je komplexnejSie, za
optimalne hodinové zataZenie sa povazuje 16 — 40 hodin.

Konceptualne projektové vyucovanie ma spravidla Styri fazy:

o Projektovy zédmer — vyber témy projektu, jej Specifikacia, rdmcové zadanie
projektovej ulohy, vytyCenie hlavnych cielov, stanovenie rozsahu rieSenia,
Studium literatury, diskusia o problematike — hlavnu Ulohu v tejto faze ma uditef,
ktory postupne motivuje Ziakov pre pracu s danou problematikou.

e Priprava projektu — planovanie — spresnenie zadanej témy, stanovenie cielov,
uloh, postupu a metdd prace, plan rieSenia projektu, priradenie terminov, tvorba
skupin, zabezpeCenie kooperacie v skupine, zhromazdovanie dostupnych
informacii o zadanej problematike — iniciativu postupne preberaju Ziaci, ucitel
poskytuje niektoré spresnenia k zadaniu a pésobi ako poradca a konzultant.

o Realizdcia projektu — popis miesta, stavu, organizacia prace v skupinach,
zbieranie a spracovanie informacii, podkladov, dokumentacie a materialov,
vyhodnotenie informacii, orientacia v odbornej literatire, navrhy problémov,
rieSeni problémov, vyhodnocovanie rieSeni, formulacia zaverov, konfrontacia
zaverov s predpokladmi, vyber a priprava vlastnej prezentacie — previada
samostatna praca Ziakov, vymena nazorov, korekcia ich €innosti, ucitel posobi
ako konzultant.

e Hodnotenie projektu — prezentacia vlastnej prace a ziskanych vysledkov,
obhajoba zaverov a spbsobov rieSenia problémov, hodnotenie projektu, vyuzitie
v praxi — ucitel organizuje zavere¢nu fazu projektu tak, aby na zéklade
vyrieSenej Ulohy ziskali vSetci zainteresovani ziaci maximum novych poznatkov.

Uvedené fazy projektového vyucovania méZeme aplikovat' pri
akomkol'vek konceptualnom interaktivnom vyucovani.
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V tabulke 2 uvaddzame porovnanie modulového a projektového pristupu:
Tabulka 2: Porovnanie modulového a projektového pristupu

Komparacia pristupu modulového a projektového vyu€ovania vzhfadom na rozvijanie
kla€ovych kompetencii ziakov

INTERAKTIVNE POUZIVAT

NASTROJE

INTERAGOVAT
V HETEROGENNYCH SKUPINACH

AUTONOMNE KONAT

Schopnost  pouzivat jazyk,
symboly a text interaktivne

Schopnost nadvazovat
kvalitné vztahy s inymi

Schopnost fungovat' v ramci
vacSieho obrazu

Modulové vyuéovanie

Ulohy zamerané na
rozvijanie holistickych
kompetencii interaktivne v
réznych kontextoch.

Vysoka miera prilezitosti
rozvijania kvalitnych vztahov
s inymi vzhladom na dlhSiu
predpokladanu interakciu
Ziakov.

Vlyborna prilezitost pre
zazitie ,velkého* vysledku,
obzvlast ak su Ziaci
primarneho vzdelavania
sucastou skupin so Ziakmi
nizSieho sekundarneho
vzdelavania.

Projektivne vyuéovanie

Ulohy zamerané prioritne na
vybrany typ kompetencie,
parcialne sa rozvijaju aj
dalSie kompetencie.

Kratka  Casova  dotécia
vyucovacieho bloku nemusi
stacit na zlepSenie vztahov
s ostatnymi.

Ciasto¢na schopnost
fungovania v ramci vacSieho
obrazu. Treba uvazovat

o tematickom integrovanom
vyucovani alebo o prepéjani
projektu s aktivitami v SKD,
pripadne exkurziami.

Schopnost pouzivat
vedomosti a informacie
interaktivne

Schopnost kooperovat

Formovat a riadit Zivotné
plany a osobné projekty

Modulové vyucovanie

Nastudované vedomosti
predstavuju zaklad pre
pouZzitie vedomosti v novych
kontextoch.

Pri rozdeleni Ziakov do
skupin podla typov
inteligencii a zadavania uloh
na vSetky typy inteligencie je
kooperéacia posilnena
vysokou mierou. Jednotlivé
ulohy a ich vystupy tvoria
mozaiku celkového vystupu,
¢o zvySuje kooperaciu Ziakov
v skupine.

Ziaci majil moznost vytvarat
a riadit vlastné projekty,
vyucujuci je iba
sprievodcom, odbornym
konzultantom Ziakov. DIhSia
¢asova dotacia umoznuje
menit vyslednu podobu
projektu.

Projektivne vyuc¢ovanie

|de skor o zazitkové
vyucovanie parcialnych

Menej narocna uloha
predstavuje moznost

Ziaci ¢iastoéne riadia
projekt, na splnenie tlohy
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problémov, vedomosti
pedagog Ziakom predostiera
uz v aplikacnych
kontextoch.

vystupenia zo skupiny

a odclenenie sa. Kooperacia
nemusi byt jedina Uspesna
stratégia — inteligentni ziaci
su schopni ulohu splinit aj
samostatne.

v nizSej Casovej dotacii je
potrebné koordinécia
projektov pedagégom. Ak sa
skupina rozhodne menit
projekt, nemusi stihnat
zavereCnu podobu v ¢asove
vymedzenom horizonte.

Schopnost pouzivat
technoldgie interaktivne

Schopnost  zvladnut  a riesit
konflikty

Schopnost hajit
a presadzovat prava,
zaujmy, limity a potreby

Modulové vyucovanie

Naplanované interaktivne
digitélne vystupy
zabezpeCuju rozvijanie
kompetencie pouZzivat
technoldgie interaktivne.

Potenciélne konflikty

v skupine su obmedzené
potrebou kazdého typu
osobnosti pre jednotlivé
vystupy aktivity. DIhSia
interakcia jednotlivych typov
osobnosti v skupine
zabezpecuije lepsi priestor na
rieSenie konfliktu.

Zavere€na prezentacia sa
moze uskutoCnovat pred
komisiou zloZenou

z pedagogov a odbornikov
Z praxe, €im je zaruCena
heterogenita ndzorov na
uspesnost projektu.

Projektivne vyuc¢ovanie

Dopifianie tloh

0 interaktivne pouzivanie
technoldgii zvySuje
zazitkovost vyuCovania.
Technoldgie mézu byt
pouZzité ako motivacia
Ziakov, ako prostriedok
ziskavania informacii alebo
ako néstroj na tvorbu
digitalneho vystupu projektu.

JednoznacnejSie definovanie
uloh, usmeriovanie ziakov
pri ,slepej* ceste uvazovania
0 probléme prerozdelovanie
uloh v skupine dostatoCne
eliminuju vznikajuce konflikty.

Projektové vyuCovanie nie
vzdy obsahuje prezentaciu
projektu z Casovych
dévodov. Limitmi
projektového vyuCovania je
aj Casto prezentacia
vybraného Clena skupiny,
ktory m6ze prezentaciu zuZzit
na svoj preferovany pristup
k rieSenému problému.

Zdroj: vlastné spracovanie — Spalova

Uvedena komparacia upozorfiuje na moznosti alimity navrhnutych
koncepénych pristupov. Napriek uvedenym limitom povaZzujeme projektivne
vyucovanie za efektivnejSie v primarnom vzdelavani vzhladom na nizSiu narocnost
pripravy pre pedagdga, vysSiu variabilitu a kontrolu vysledkov koncepcie a niz$iu
¢asovu dotaciu, €o je blizSie ontogenetickym Specifikam cielovej skupiny edukacie.
Moduloveé vzdelavanie je vhodnejSie pre Ziakov nizSieho sekundarneho vzdelavania.
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I./2 DIDAKTICKE VYCHODISKA A KOMPETENCIE ZIAKOV

Eva Balazova - Eva Polakova

1 UVODNE TEORETICKE POZNAMKY

Ciele primarneho vzdelavania su v roznych kurikuldarnych dokumentoch
definované na niekolkych urovniach, a to:

e na urovni vSeobecnych cielov (vSetky krajiny Eurdpskej Unie),

e na urovni ,minimalnych® cielov, ktoré Ziaci maju dosiahnut na konci kazdého
roku alebo na konci dihdieho &asového cyklu (v deviatich krajinach EU:
Francuzsko, Velka Britania, Svédsko, Nemecko, Holandsko, Taliansko,
Spanielsko, Portugalsko, Rakuisko),

e na Urovni premietnutia ciefov do podoby kompetencii, spésobilosti, ktoré ma
Ziak/ziadka v urditej kvalite zviadnut, dosiahnut (7 krajin EU: Belgicko, Dansko,
Nemecko, Taliansko, Rakusko, Svédsko a Slovensko).

Medzinarodnd komisia UNESCO definuje zakladné piliere vzdeldvania pre
21. storoCie takto: ucit sa poznavat, ucit' sa konat, ucit sa Zit spolocne a ucit sa byt
autentickou osobnostou. Tieto maju funkéne pokryvat vSetky ekonomické a socialne
potreby jednotlivca (Blasko, 2010, s. 31). Otazka vychovy a rozvijania socialnych
oblasti kompetencii zostdva u Ziakov takmer nepovSimnutd. Sociélnu oblast
CiastoCne zastreSuje systém prierezovych tém v regionalnom Skolstve, neexistuje
vSak Ziadna Specialna metodicka prirucka na zaclefovanie prierezovych tém do
,klasickych predmetov*.

Tento nesulad, respektive snahu o jeho odstranenie, vramci rozvoja
informacnych (tvrdych) a socialnych (mékkych) kompetencii vnimame ako kltucovy
v uspeSnom modernom vzdelavani. Ak u deti nerozvinieme citlivost na aktualne
spolo¢enské podnety signalizujuce mozné problémy, nebudi schopné na ne
reagovat a nasledne ich intelektualne spracovat. Ak u nich nevytvorime kladné
postoje k ludskym, kultirnym a prirodnym hodnotam, nebudi schopné ich
akceptovat pri racionalnom rozhodovani a hodnoteni. Intelekt ma byt rozvijany
zaroven s rozvojom emocionalneho, socialneho, etického a estetického citenia.
Kracovym pojmom je pochopenie, porozumenie zmyslu veci a dejov. Vzdelavanie ma
byt chapané ako uvadzanie do poznania, sprostredkovavanie spolo¢enskych hodnot,
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ako kultivacia socialnych vztahov, emocionalnych, mravnych, estetickych i telesnych
kvalit dietata“. (Spilkova et al., 2005, s. 34).

Pre uspech a efektivnost celoZivotného vzdelavania je délezité rozvijanie
klucovych kompetencii uz v ranom veku Ziakov — v primarnom vzdelavani, aby deti
boli motivované k permanentnému sebavzdelavaniu. Tuto tlohu mézu vSak pinit iba
dobre odborne pripraveni ucitelia.

Priebezné prieskumy zamerané na kvalitu vzdelavania vSak upozoriuju, Ze
najslabsou strankou suCasného stavu Skoly pri rozvijani kficovych kompetencii
Ziakov v zmysle inovacie Skolského vzdelavacieho obsahu su nizSie kompetencie
ucitelov v oblasti digitalnych kompetencii, ale nedostatky su aj v poznani cielovej
skupiny vzdeldvania v regionalnom Skolstve - generacie Z (tzv. ,digitalnych
domorodcov®). Tento problém suvisi aj s pouzivanim tradiénych didaktickych metdd,
ktoré uz nie su schopné dostatocne oslovit' Ziakov primarneho vzdelavania. Preto sa
v sucasnosti podporuje vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v aktualizaénych
vzdeldvacich aktivitach, ktoré reflektuju zvySovanie potreby informacnych
a motivaénych kompetencii pedagogov (aktivizujuce metddy, konceptualine tematické
vyucovanie s vyuzitim digitalnej technoldgie a iné).

2 KLUCOVE KOMPETENCIE

Kompetencia sa chape ako konkrétna schopnost, spdsobilost, ktora v sebe
zahfiia urcitu Uroven poznania a spravania daného jednotlivca, ktoré charakterizuje
optimalny vykon v niektorej oblasti ¢innosti. Eurdpska komisia definuje kompetencie
ako prenosny a multifunkény subor vedomosti, zruénosti a postojov, ktoré potrebuje
kazdy jedinec pre svoje osobné naplnenie a rozvoj, pre zapojenie sa do spoloCnosti
a uspes$nu zamestnatelnost.

Pojem kluc¢ovych kompetencii vznikol priblizne v 70-tych rokoch 20. storoCia
v oblasti ekondmie, kde predstavoval subor Specifickych poziadaviek na uchadzaca
o pracu. Do oblasti vzdelavania sa dostal koncom 90-tych rokov z dévodu potreby
premostenia poZiadaviek kladenymi zamestnavatelmi na trhu prace a profilom
absolventa. Teoria kfuCovych kompetencii doteraz nie je Uplne sformovana
a neexistuje ani ucelena a vSeobecne prijata definicia klu¢ovych kompetencii.

KlaCové kompetencie su najddleZitejSie kompetencie z mnoziny kompetencii,
ktoré umoznuju rieSenie celého radu vacsSinou nepredvidatelnych problémov,
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vznikajucich pri adaptécii jednotlivca na aktualne zmeny v praci, osobnom
i spoloéenskom Zivote (Turek, 2008).

Na problémy s klu¢ovymi kompetenciami sa skepticky pozera konzervativna
skupina autorov publikujuca v ¢asopise Pedagogika. Kompetencie su odmietané ako
politicko-administrativne opatrenie. Ich konzervativny postoj prameni z obavy
zmenSovania poziadaviek na zakladny vzdelavaci obsah (étech, 2009 in Held, 2011,
s. 74), ale aj z bezprostredneho vstupu ekonomiky do vzdelavania (Kota, 2009 in
Held, 2011, s. 74). Klu¢ové kompetencie nie su problémom len spolo¢ensko-
politickym, teoretickym, ale aj pragmatickym, ktory vznika v désledku nevyhnutnosti
zvladnut' projektovanie Statneho kurikula a Skolského kurikula ucitelmi v Skolach.
Jednym z problémov méze byt aj uzky pocet akceptovanych kompetencii, ktory
nedava realne vychodiska pre potrebny obsah vzdelavania v suCasnej Skole.
To Casto spdsobuje, ze realizacia kluCovych kompetencii je niekedy iba formalnym
prvkom povinnej vybavy vzdelavacich programov.

Pri vychove k prosocialnosti, ktorej sucastou je vychova k fudskym préavam,
vychadzame z koncepcii, ktoré odzrkadluju poziadavku komplexného rozvoja
osobnosti, teda rozvijanie kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej (konativnej)
zlozky osobnosti dietata. Tato poZiadavka je zakomponovana aj do programu OECD
Definition and Selection of Competencies (DeSeCo), kde su aktuélne klasifikované
kluGové kompetencie v troch rozSirenych kategériach (pozri schému 1).

Modemné integraéné pristupy v systéme kfuCovych kompetencii sa snaZia
kompetencie zdruZzovat do vysSSich abstraktnych celkov. NizSie uvedeny pristup
definovany OECD povazujeme za inSpirativny a vyuZitelny s ohfadom na zameranie
nasSej publikacie.

Tu su aktualne klasifikované kltuc¢ové kompetencie v troch rozsirenych
kategériach':

1. Interaktivne pouZivat' nastroje

1-A Kompetencia: schopnost pouZivat jazyk, symboly a text interaktivne.

Tato kompetencia zahfiia efektivne pouZivanie hovoreného a pisaného jazyka,
pocitanie a iné matematické zruCnosti v rdznych situaciach. Je to nastroj pre
uspesné pdsobenie v spolo¢nosti, na pracovisku a na efektivny dialég s inymi fudmi.
1-B Kompetencia: schopnost pouZivat vedomosti a informécie interaktivne.

Kompetencia vyzaduje kritickl reflexiu podstaty informacie — jej technicku,
socialnu a kulturnu zlozku a dokonca aj ideologicky kontext a dosledky. Informacna

14 Spracované podla SPU: Kli¢ové kompetencie.
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kompetencia je nevyhnutny zéklad pre porozumenie nézorov, ich formovanie,
vytvaranie rozhodnuti a uvedomelé a zodpovedné konanie.

Schéma 1: Kategdrie kli¢ovych kompetencii's

1. Interaktivne 2. Interagovat .
L [} rd 3- Autonomne
pouzivat v heterogénnych .
. o konat
nastroje skupinach

1-A Schopnost pouZivat 2-A Schopnost
jazyk, symboly a text nadvdzovat kvalitné
interaktivne vztahy s inymi

3-A Schopnost fungovat
v ramci vacsieho obrazu

1-B Schopnost pouZivat 3-B Formovat a riadit

2-B Schopnost

vedomosti a informacie :
kooperovat

interaktivne

7ivotné plany a osobné
projekty

3-C Schopnost hdjit
a presadzovat prava,
zaujmy, limity a potreby

1-C Schopnost pouZivat 2-C Schopnost zvladnut
technoldgie interaktivne a riesit konflikty

Spracované podfa dokumentu The Definition and Selection of Key Competencies, Executive
Summary (,DeSeCo®), Zdroj: http://www.oecd.org/datacecd/47/61/35070367.pdf

1-C Kompetencia: schopnost pouZivat technol6gie interaktivne.
Tato kompetencia vyZaduje od jedinca vediet uvedomele pouZivat technoldgie
v kazdodennom Zivote na realizaciu svojich vlastnych cielov.

2. Interagovat’ v heterogénnych skupinach

Krucové kompetencie v tejto kategorii vyZaduju od jednotlivcov schopnost ucit
sa, zit a pracovat' s inymi fudmi.
2-A Kompetencia: schopnost nadvazovat kvalitné vztahy s inymi.

Kompetencia predpoklada schopnost jedincov reSpektovat a ocenit’ hodnoty,
nazory, kulturu a historiu inych.
2-B Kompetencia: schopnost kooperovat.

15 Dostupné na: http://www.statpedu.sk/clanky/projekty-projekt-keyconet/klucove-kompetencie
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Ide o schopnost spolupracovat a podporovat inych, dokazat udrzat rovnovahu
medzi cielmi skupiny, zodpovednostou voci skupine a vlastnymi prioritami.
2-C Kompetencia: schopnost zvladnut a riesit konflikty.

Kompetencia obsahuje schopnost konstruktivneho rieSenia konfliktov (nie
0 ich popretie), posudenie zaujmov a potrieb oboch stran.

3. Autonémne konat’

Ide o rozvoj vlastnej identity, schopnost prijimat vlastné rozhodnutia, ¢o si
vyzaduje transformovat potreby a tizby do akcie: rozhodnutie — volba — akcia.
3-A Kompetencia: schopnost fungovat v rdmci vacsieho obrazu.

Tato kompetencia vyzaduje, aby jednotlivci porozumeli a zvazili SirSie suvislosti
— priCiny i dosledky — svojho konania a rozhodnuti.

3-B Kompetencia: formovat a riadit Zivotné plany a osobné projekty.

Kompetencia sa vztahuje na koncept projektového manazmentu pre
jednotlivcov. Vyzaduije iniciativnost, riskovanie ale aj objektivne posudenie osobného
projektu a jeho uskutoCnitelnosti.

3-C Kompetencia: hajit a presadzovat prava, zaujmy, limity a potreby.

Obsahuje schopnost identifikovat a zhodnotit svoje prava, potreby a zaujmy
(rovnako ako ostatnych) a aktivne ich presadzovat a branit.

Z opisu kluCovych kompetencii odvodzujeme, ze vychova k ludskym pravam
prispieva k tomu, aby absolventi sekundarneho stupia vzdelavania boli schopni:

e pouzivat na efektivnu interakciu s prostredim osobnostné a sprostredkované
nastroje: kognitivne (poznatky, vedomosti, skusenosti), materidine (média
a digitalne technoldgie) a sociokulturne (jazyk),

e spolupracovat sinymi vstdle viac sa globalizujicom svete a interagovat
v heterogénnych skupinach s fudmi z réznych prostredi,

e prevziat zodpovednost za riadenie vlastnych zivotov, situovat a Zit' svoj Zivot
v SirSom socialnom a kultirnom kontexte a konat' autonémne.

Systém kluCovych kompetencii vSak napriek definovanému cielu komplexne
rozvijat ,kompetentné osobnosti je viac orientovany na vykon ako na problémy
vychovy a rozvijanie socialnych kompetencii Ziakov. Socialnu oblast Ciastocne
zastreSuje systém prierezovych tém v regionalnom Skolstve, neexistuje vsak Ziadna
komplexnejSia metodicka prirucka na zaclenovanie prierezovych tém do ,klasickych
predmetov®. Preto za kluCové v uspeSnom modernom primarnom vzdelavani
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povazujeme rovnomerny rozvoj informacnych (tvrdych) a socialnych (makkych)

kompetencii (to bolo aj dévodom zdmeru vydania tejto publikécie).

V zmysle Statneho vzdel4vacieho programu pre nizsie stredné vzdelavanie
(2015) su vseobecné ciele vychovy a vzdelavania spolotnym zakladom pre
predmetové ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vychovou
a vzdelavanim naplnit. Podla platného kurikularneho dokumentu je potrebné vo
vzdelavani na 2. stupni zakladnej Skoly najma:

e rozvijat u ziakov funkénu gramotnost a kritické myslenie;

e umoziovat kazdému ziakovilkazdej ZiaCke nadobudat kompetencie vlastnou
¢innostou a aktivitami zameranymi na objavovanie a vytvaranie novych
vyznamov;

e motivovat ziakov k zodpovednosti a zaujmu o vlastné vzdelavacie vysledky ich
aktivnym zapojenim do procesu vzdelavania;

e viest ziakov k vyuzivaniu efektivnych stratégii uenia sa (ucit sa uéit);

e poskytovat kazdému Ziakovi moznost objavit a rozvinut svoje schopnosti
vsulade s realnymi moznostami, aby tak ziskal podklad pre optimaine
rozhodnutie o svojom dalSom vzdelavani;

e sprostredkovat dostatok prileZitosti na osobnostny rozvoj kazdého Ziaka/kazde;
Ziacky;

e rozvijat u Ziakov socialne kompetencie s dérazom na kultivovanu komunikaciu
a spolupracu;

e viest Ziakov k uplatiovaniu svojich prav, k plneniu svojich povinnosti
a k reSpektovaniu prav inych ludi.

3 POZNAMKY K ZAKONITOSTIAM UCENIA SA

Osvojovanie poznatkov a vedomosti sa deje v nadvazujucich procesoch
vnimania, poznavania, myslenia, zapamatania, experimentovania a ziskavania
skusenosti.

Komenského koncepcia zvySovania efektivnosti vyucby zapojenim vsetkych
zmyslov do ucenia sa Ziakov bola aplikovand do roznych modernych teorii
a stratégii vyucby a je platna dodnes.
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Praxou bola overena spravnost postupnosti zapamatavania si novych
poznatkov, Turek na zaklade vyskumu L. M. Fridmana napr. uvadza, ze priemerny
Clovek si zapamata:

10 % z toho, ¢o Gita,

20 % z toho, ¢o pocuje,

30 % z toho, ¢o vidi v podobe obrazu,

50 % z toho, €o vidi a suc¢asne aj pocuje,

70 % z toho, €o sucasne vidi, poCuje a aj aktivne vykonava,

90 % z toho, k Comu dospel sam, na zaklade vlastnej skusenosti.
(Turek, 2010, s. 309)

3.1 Vybrané tedrie ucenia

3.1.1 Kolbov model skusenostného uéenia
Charakterizuje uCenie sa ako proces, v ktorom su vedomosti vytvarané
prostrednictvom transformacie (vlastného spracovania) skusenosti. Vysledok uéenia
vznika kombinaciou réznych spdsobov uchopenia skusenosti a ich spracovania.
Ucebny cyklus podla Kolba (1984) zahffia Styri fazy, ktoré musia byt pritomné,
aby sa proces uCenia sa uskutoCnil. Ide o ziskavanie konkrétnych skusenosti
(feeling), reflektivne pozorovanie (watching), abstraktni konceptualizaciu, ktoru tvori
logicka analyza situacie a intelektualne porozumenie (thinking), a aktivne
experimentovanie (doing).
UCenie je efektivne, ak su vyuzité vSetky etapy, priom nie je podstatné,
s ktorou sa zacne, zéleZi vzdy od konkrétnych podmienok, ale ma sa prejst
vSetkymi.
V modeli je délezita:
1. Skusenost - konkrétny planovany alebo nahodny zazitok (uCiaci sa preZziva
nejaku ¢innost).
2. Reflexia — spatny pohlad na skusenost, uvahy otom, ¢o sa stalo, aktivne
premyslanie o zazitku, jeho vyzname (U¢astnik pozoruje, opisuje).
3. Teoreticka konceptualizacia — identifikacia principov, systematizacia poznatkov
do systému a kontextu, zovSeobecnenie, hladanie pri€in, vznik réznych teorii
a myslienok
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4.

Experimentovanie — overovanie nadobudnutych poznatkov a novych zru¢nosti v
novych situaciach, aktivne experimentovanie (uciaci sa kona, preziva dalSie
situ4cie, odpoveda na otazku ,Co dalej?*).

Obr. 1. Kolbov cyklus uéenia sa (upraveny)

Konkrétna
skusenost
/9

Testovanie
Vv novej
situacii

B\

Pozorova
nie,

reflexia

Formulacia
abstraktného
konceptu

Na zaklade Kolbovho modelu uéenia mozeme vymedzit' Styri typy uciacich sa:

pragmatik — zamerany na planované dosahovanie ciefov,

aktivista — jedinec uciaci sa v Cinnosti,

reflektor — uéi sa pozorovanim vyhodnocovanim pozorovanej ¢innosti,

teoretik — uci sa v logickych suvislostiach, vytvaranim Struktur, mentalnych map.

Obr. 2. Typy uéiacich sa na zaklade Kolbovho cyklus uéenia sa
AKCIA - UROBIT TO

NieCo sa stalo
Toto sa mi podarilo

2 AKTIVISTA
PLANOVANIEKROKOV s , DVAHAOTOM
Ako to aplikovat? Spatny pohlad na skusenost
' CYKLUS Co a preco sa to stalo?

_ Co hovori prax?
Co je na to potrebné?
4 PRAGMATIK

UéEN'A/ S ¢im to suvisi?
Kde sa to eSte nachadza?
1 REFLEKTOR

ZAVER Z0 SKUSENOSTI
SU na to nejaké pravidla?
Ma to logiku?

D& sa to usporiadat?

3 TEORETIK
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Ak ucitel vie diagnostikovat u ziakov, aky typ ucenia preferuju (vie ich zaradit
ku konkrétnym typom), lahSie najde primeranu stratégiu uéenia, ktora Ziakom
najlepSie vyhovuje aumozni im efektivnejSie osvojenie si  pozadovanych
kompetencii.

3.1.2 Maslowova pyramida potrieb
Teorie uCenia a stanovenie vyucovacich cielov vychadzaju zrdznych

klasifikacii potrieb ¢loveka, medzi najznamejSie patri Maslowova pyramida potrieb.

Obr. 3. Hierarchia potrieb podfa Maslowa

Ak chceme Specialne rozvijat u Ziakov ,prosocialnost®, mali by sme vychadzat
z toho, aké potreby a hodnoty su pre Ziakov v danom veku urCujuce. Pri vychove
k fudskym préavam, ako sucasti prosociélnej vychovy, zohladiujeme principy platné
pri u€eni sa dietata, ktoré potrebuje:
e uspokojit zékladné biologické potreby - ich naplnenie je silnou vnutornou

motivaciou,

e istotu — stabilita vo vztahoch, ,poriadok vo veciach® (rozvrh hodin),
e niekam patrit — do skupiny fudi, ktori ho maju radi a ktorych ma rado ono,
e mat svoju identitu — byt sdm sebou,
e zmysluplny svet — vediet, pre¢o robime to, ¢o robime,
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e perspektivu — otvoreny priestor pre sebarozvijanie,
e priestor pre tvorivost — moznost prejavit sa (blokovanie tejto potreby méze viest
utimeniu rozvoja, k negativistickym postojom, k destrukcii a i.).

Na najvySSiu priecku hodnotového rebriCka sa tvorivost dostala aj
v revidovanej Bloomovej taxondmii (obr. 4). Na jeho modeli m6zeme symbolicky
desifrovat aj to, Ze nové socio-kultirne podmienky kladi mensSie naroky na poznatky
a vedomosti jedinca, o to vacsie poziadavky vSak na schopnost prakticky ich vyuzit —
situacie a problémy analyzovat, posudit rieSenia a tvorit nové navrhy.

Spravne stanovit' ciele vzdelavania je narona procedura a uditel ju pritom
musi vykonavat v kazdom predmete, preto sa zvacsa inSpiruje roznymi, v praxi uz
overenymi tedriami. Jednou z nich je Bloomova taxonémia (tedria vzdelavacich
cielov)

Obr. 4. Porovnanie zmien v Bloomovej taxonémii (upravila E. Balazova)
I

I
hodnotenie

I
syntéza >< hodnotit

/ analyza \ : / analyzovat \
/ aplikacia \ | / aplikovat \
|
|
|

/ porozumenie \

/ porozumiet \
/ poznatky \I/ zapamatat \

Povodna verzia z roku 1956 Revidovana verzia z roku 2001
Zdroj: <http://www4.uwsp.edu/education/lwilson/curric/img8.jpg>

Vo vychove Ziakov k [udskym prédvam aich protipredsudkovej vychove ide
prioritne o0 oCakavanu zmenu v socioafektivnej oblasti. Preto je Ziaduce pri
stanovovani ciefov pridrziavat sa taxonomii hierarchizacie afektivnych funkcii.
V prosocialnej vychove su zauZivané taxonoémie socioafektivnych cielov podla
D. B. Krathwohla a kol. alebo podla B. Niemierka (Co je zjednodu$ena a upravena
Krathwohlova taxonomia).
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Taxondmie socioafektivnych ciefov su postavené na postupnej interiorizacii
hodn6t Ziakmi. Model D. B. Krathwohla pozostava z piatich kategorii
rozélenenych na subkategorie:

1. Prijimat’ (vnimat) — najniZSia uroveri taxondmie je priznacna tym, Ze Ziak/Ziacka si
uvedomuje podnety (vnima jestvujuce javy, procesy), je ochotny/ochotna ich prijimat
(nevyhybat sa im) a vedome im venovat pozornost (aj napriek rusivym vplyvom).

2. Reagovat’ — tato Uroven je priznaéna aktivnou pozornostou Ziaka/ziacky,
ktory/ktora uz nielen vnima a prijima podnety, ale na ne aj reaguje. Podriaduje sa
pravidlam (vopred dohodnutym aj nedohodnutym) €innosti, z vlastnej vole reaguje -
zucastnuje na Cinnostiach a z ucasti ma pocit uspokojenia, radost, poteSenie.

3. Hodnotit' — na tejto Urovni Ziak/ZiaCka dokaze hodnoty ocefovat do takej miery,
Ze isté skutoCnosti (javy, procesy) maju pre neho/fiu vnutornd hodnotu.
Akceptovanie, preferovanie a presvedCenie o spravnosti (uZito€nosti) istej hodnoty
sa stava vnutornou motivacnou silou.

4. Integrovat’ (organizovat) hodnoty — tato Uroven predstavuje zaciatok postupného
utvarania hodnotového systému Ziaka/ZiaCky na zéklade konceptualizacie hodnoty,
uvedomenia si zovSeobecnenych hodnét a integrovanie hodnét do systému.,

5. Interiorizovat’ hodnoty — na najvys$Sej urovni taxonémie maju hodnoty pevné
miesto v ucelenom hodnotovom systéme Ziaka/ZiaCky a riadia jehol/jej spravanie sa.
Ziak/ziatka so zvnitornenymi hodnotami konad (prejavuje sa) z vnutorného
presvedCenia, jeholjej slovéa su v sulade s €inmi.

Jednotlivé Urovne rozvijania afektivnych funkcii ziakov nemoZno vnimat
izolovane a ani v linearnej postupnosti, pretoZe ide o zlozity a vysostne individualiny
proces (Cas, forma) prechodu z nizSej urovne do vy$Sej. Preto pri vychove Ziakov
k fudskym pravam, a teda napifiani socioafektivnych cielov, je nutné zohladrovat
individualne Specifika Ziakov, citlivo ich usmerfiovat, povzbudzovat a kontrolovat.

3.1.3 Urovne prosocialneho spravania
Vo vychove k prosocialnosti ide o formovanie prosocialneho spravania, ktoré

rozvijame na tychto urovniach:

o Altruistické — byva definované ako dobrovolnd pomoc motivovana primarne
zaujmom o blaho a potreby druhych, pricom je zvy€ajne indukovana sympatiou
a internalizovanymi normami, ktoré su v sulade s pomahanim druhym. Ide
0 pomahanie v situaciach s malym alebo Ziadnym potencidlom na priamu
explicitnu odplatu.
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VlyZziadané - je definované ako pomahanie inym, ktoré je odpovedou na ich
verbalnu alebo neverbalnu poziadavku. Takého spravanie byva zvyCajne
v podobe spontannej pomoci a byva CastejSie u deti ako u adolescentov.
Emocionalne — predstavuje orientaciu na pomoc inym v situaciach evokujucich
emacie. Tieto situacie mézu byt charakterizované ako silne emocionalne nabité.
Verejné (public) — verejné prosocialne spravanie je spravanie zamerané na
benefit druhych realizované za pritomnosti inych os6b; byva minimaine
Ciastocne motivované tuzbou ziskat suhlas, pochvalu a reSpekt u druhych, a tak
zvySit svoju sebahodnotu.

Anonymné pomahanie - je pomahanie takym spdsobom, aby nebolo zname,
kto pomaha, resp. také pomahanie, kedy pomahajuci nevie, komu pomaha.
Prosocialne spravanie v krize - je pomahanim druhym v naliehavych
¢i krizovych situaciach. (Delenie podfa Carlo, Randall, 2002)

Z Piagetovho a Kohlbergovho konceptu moralneho usudzovania vyplyva, ze

schopnost moralneho vyvinu je spata s kognitivnym vyvinom. Eisenbergova
z hl'adiska veku rozlisuje péat’ kategorii prosocialneho usudzovania:

1.

hedonistickd (na seba zamerana) Uroved - pomahanie je zalozené na
starostlivosti 0 seba, teda zvazovani, i pomoc povedie k vlastnému prospechu,
urovef orientadcie na potreby (inych) — pri rozhodovani o poskytnuti Ci
neposkytnuti pomoci sa zvazuju potreby inych, napriek tomu nie je pritomnych
vela prejavov sympatii Ci viny;

uroven orientacie na suhlas (schvalenie) — preferuje sa také spravanie, ktoré je
ako dobré vnimané a schvalované inymi,

empatickd alebo prechodna Uroved - rozhodnutie poméct vychadza
z vnutornych motivov, sympatii, pocitov viny a ur€itom, hoci len povrchnom,
uvazovani o abstraktnych principoch a hodnotach,

silne internalizovana (zvnutornena) uroven — ochota pomahat vychadza zo silne
zvnutornenych hodnét, noriem a principov, rozhodnutie nepomaéct by negativne
ovplyvnilo sebauctu jedinca; tuto uroven dosiahne len malo fudi. (Eisenberg,
Lennon, 1983).

3.1.4 Olivarov model vychovy k prosocialnosti

Koncept vychovy k fudskym pravam najviac zodpoveda teoretickému modelu

vychovy k prosocialnosti, ktorej zakladom sa stala psycholégia vychovy
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k prosocialnosti vytvorena R. R. Olivarom. Ta odpoveda na otazku, aké osobnostné
kvality Ziaka/ziacky treba rozvijat, ak ma konat prosocialne. Medzi hlavné patri
akceptacia, formovanie a rozvoj.
R. R. Olivar vsvojom modeli Specifikoval tento systém znakov
prosocialneho spravania:
1. Komunikacia.
2. Dostojnost fudskej osoby. Sebapoznanie, sebaprijatie, pozitivne hodnotenie
seba.
3. Pozitivne hodnotenie druhych. Pochvala, ucta k druhym. Postoj k chorym
a starym fudom.
Kreativita a iniciativa. RieSenie problémov a Uloh.
Vyjadrovanie vlastnych citov a ich usmeriiovanie.
Interpersonélna a socialna empatia.
Asertivita. Zvladnutie agresivity a sutazivosti. Sebaovladdanie. RieSenie
konfliktov.
Realne a zobrazované vzory.
9. Prosocialne spravanie v osobnych vztahoch. Pomoc, darovanie, delenie sa,
spolupréaca, priatelstvo.
10. Komplexna prosocialnost (solidarita, sociélne problémy, sociélna kritika, nasilie).

N o ok

©

Vysledkom prosocialnej vychovy je prosocialna osobnost. K dosiahnutiu cielov
prosocialnej vychovy R. R. Olivar (1992) odportc¢a tento pristup k Ziakom:
1. Prijat Ziakov takych, aki su.
Pripisovanie prosocialnosti.
Induktivna disciplina.
Nabadanie k prosocialnosti.
Podporovanie prosocialnosti.

ok wnd

4 STRATEGIE A METODY VYCHOVY K PROSOCIALNOSTI

4.1 Stratégie a metody podra Olivara
R. R. Olivar (1992) navrhuje Struktarovat prosociélnu vychovu do tychto faz:
kognitivna senzibilizacia, nacvik v triede, zovSeobecnenie a transfer. ZjednoduSene
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povedané ide o efektivne vnimanie, reflektovanie vnimaného a uplatnenie
osvojeného v ¢innosti.

Kognitivna a emocionalna senzibilizacia — vhodné su metddy pdsobiace na
prezivanie, city a hodnotovy systém Ziakov, ako napr. motivaény rozhovor, motivac¢na
demonstracia, inscenacné a situacné metddy, Strukturovana drama, heuristicka
metoda atd.

Vo faze hodnotovej reflexie sa osvedCili anketové (dialogické) metddy —
volna, riadena iretazova diskusia, rozhovor, metdda konfrontacie, metdda
paradoxov, koloto€, snehova gula, metdda cielenych otézok a i.

Vo faze néacviku v triede sa overuju navrhované rieSenia réznych situacii,
pricom su u€inné metody tvorivej dramatiky, projektové metddy, rieSenie modelovych
problémovych situacii, morfologicka metdda, synektika a pod.

Nacvik v beznych podmienkach je premostenim nacviku v triede so Zivotom
mimo 3Skoly, metody by sa preto mali vyberat zvlast pozorne. Méze sa vyuzit
ktorakolvek metdda z predchadzajucich faz, ale aj uplne iné — v zavislosti od
konkrétnych podmienok, potrieb a moznosti Ziakov i u€itela.

Uvedené fazy prosocialnej vychovy dopinil L. Lenc (1993) o hodnotovu
reflexiu, v ktorej sa osvedCili anketové (dialogické) metody - volna, riadena
i retazova diskusia, rozhovor, metdda konfrontacie, metéda paradoxov, kolotoC,
snehové gula, metdda cielenych otazok a i.

V akejkolvek faze je dolezité nabadanie k prosocialnosti. PodrobnejSie sa mu
venuje napr. P. Fridrichova, ktora upozoriuje, Ze samotné nabadanie nemusi byt
vzdy Gginné, pripadne mdZe vyvolat i opadnii reakciu (v zavislosti od dizky trvania,
intenzity pdsobenia na konkrétnych Ziakov, ich veku, skusenosti atd.), preto by uditel
mal zdévodnit, preCo sa mé Ziak/ZiaCka spravat podla istych pravidiel. Potom sa daju
oCakavat realne zmeny v ich spravani sa — uvedomené postoje a navyky na zaklade
zinteriorizovanych  poznatkov o normach, hodnotach, moralke a vyzname
prosocialneho spravania sa. Ked ucitel takéto spravanie sa ziakov hodnoti pozitivne,
posilfiuje, podporuje a rozvija ich prosocialnost. DéleZité je prijat Ziakov takych, aki
su, o si vyzaduje od ucitela vzdat sa autoritarskeho a neosobného pristupu
a intenzivnejSie vytvarat vztah zalozeny na otvorenosti a vzajomnej dévere. Ak sU
Ziakom pripisované pozitivne viastnosti, je predpoklad, Ze sa budu snazit prispésobit
svoje prejavy knaplneniu svojho predobrazu a Ze si viac uvedomia vyznam
prosocialnosti aj v beznom zivote. Pri pripisovani pozitivnych vlastnosti Ziakom sa ale
nesmu prehliadat nevhodné (neprijatelné) prejavy ich spravania sa. Upozoriovat na
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nespravne prejavy, na ich dosledky a dosledne vyvodzovat zodpovednost za ne je
v zhode so zasadou induktivnej discipliny (Fridrichova, 2012).

4.2 Stratégia socializacie podl'a tvorivo humanistickej vychovy

Do THV patri aj stratégia socializacie, ktorej cielom je ,nauéit ¢loveka zit
s druhymi fudmi, naucit ho komunikovat, tvorit progresivne medziludské vztahy.”
(Zelina, 1996, s. 23).

Medzi zékladné ulohy tejto stratégie patri zmena postojov na zéklade rozvoja
kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej (konativnej) stranky osobnosti. Zmena
postojov Cloveku umozniuje, aby si vytvoril novy pohlad na hodnoty, zmenil Zivotnu
filozofiu, osvojil si nové postoje a navyky. Vtomto procese su uc€inné situaéné
metddy, ktoré rozvijaju najma schopnosti tvorivo riesit’ tlohy. Prostrednictvom nich si
Ziaci osvojuju urcité techniky spravania sa, prezentovania, argumentovania
a rozhodovania v uréitom priestore a ¢ase. Ugastnici hraji svoju rolu, vzivaji sa do
nej atak si formuju prejavy sprévania sa, skvalitiuju sociadlnu komunikéciu,
interakciu, flexibilitu atd.

Vhodna je aj metéda exemplifikacie, ktora vyuziva Ucinnost vzorov. Jej
vyhodou je, Ze umozniuje Ziakom identifikovat sa so svojim vzorom, avsak nielen
s pozitivnymi, ale aj s negativnymi vlastnostami. Vzorom moze byt reélna i mediélna
osobnost, realny aj virtualny priatel, ale aj oblubeny ucitel. Prave vo vychove
k fudskym préavam je dolezity vzor spravania sa ucitela.

V ostatnom obdobi sa v edukacii vyuZivaju najma také stratégie a metody
vyuCovania, ktoré nie su zamerané iba na osvojovanie vedomosti a orientaciu na
vykon, ale také, ktoré motivuju deti k pochopeniu sucasného sveta prostrednictvom
kritického myslenia, porozumenia kulture a empatickej komunikacii medzi fudmi.
V prosocialnej vychove a vychove k fudskym pravam sa preto uplatiuju stratégie,
v ktorych sa s Uspechom vyuziva najma zazitkové ucCenie, prvky emocionalne]
motivacie v uCeni a ucinna reflexia, teda moderné aktivizujice edukacné metody,
o ktorych sme pisali v kapitole 1/1.3
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NAMIESTO ZAVERU

O vybere stratégii, metod, foriem, uCebnych pomdcok i didaktickej techniky
rozhoduje ucitel. Od jeho profesijnych kompetencii a osobnostnych kvalit zavisi, aku
cestu vytvori k prosocialnemu spravaniu sa svojich Ziakov. Pritom budovanie
pomyselnej cesty je komplexny, zlozity a v ¢ase i v priestore dynamicky proces, ktory
musi zohladiovat mnozstvo realnych i moznych premennych.

, 10 je Zivot*, povzdychla si historia, ucitelka Zivota,
,kazdy rok ucit podfa novych osnov...”
Gabriel Laub (1928 — 1998)
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II./3 DIDAKTICKE MOZNOSTI VYUZITIA DIGITALNYCH HIER
Zdenko Mago — Lenka Magova

1 ZAKLADNE VYCHODISKA

V suCasnosti nemdzeme ignorovat neustale sa zvysSujuci podiel vyuzivania
informa¢no-komunikacnych technoldgii v Skolach, ale ivbeznom Zivote, Co
predstavuje jeden z hlavnych ddvodov, pre ktoré je ddlezité, aby pedagdgovia
pristupovali k tomuto médiu zodpovedne, ale zaroven otvorene. Vo vSeobecnosti je
celkovo mozné tvrdit, ze su€asna pedagogicka prax sa nezaobide bez informacno-
komunikacnych technoldgii, ktoré uz dlho nepatria k vydobytkom techniky, ale
predstavuju akysi Standard. Za ich primarny ciel je povazované ulahCovanie
ziskavania, spracovania a prezentovania informécii, avSak vo svojej podstate
poskytuju Siroké spektrum vyuZitia a je len na samotnych pedagdgoch, ako efektivne
a kreativne dokazu tuto skutonost vyuZit. V tejto kapitole sa budeme venovat
priblizeniu suCasnej situacie v oblasti didaktickych moznosti digitalnych hier, ich
charakteristike, pozitivam i problémom spojenym sich vyuZivanim. |dentifikujeme
profil ucitela vyuzivajiceho digitalne hry, jeho Specifika a predpoklady. Nosnou
¢astou su odporucania pre prax, navrh vyuZitia konkrétnych digitalnych hier, spésoby
ich vyhladavania a vyuzitia.

Stadia podavajuca spravu o vyuzivani digitalnych hier v 8kolach z roku 2009
(Wastiau, Kearney, Van Den Berghe, 2009) d&leni pristupy, resp. koncepcie
vzdelavacich systémov k digitdinym hram na $tyri oblasti. Jednak je to nastroj, ktory
podporuje problémovych Ziakov, jednak je to spdsob modernizacie vzdelavania,
nastroj inovacie arozvoja pokroCilych zruCnosti a nakoniec nastroj na pripravu
buducich obCanov aich chapania virtualnych svetov v sucasnej spolo¢nosti.
Samozrejme, jednotlivé pristupy, ktoré su v tejto Studii ilustrované na zaklade
skusenosti vybranych Statov Eurdpskej Unie, sa roznym spdsobom vzajomne
prelinaju, ale vkoneCnom dosledku sa vacSou mierou identifikuju len s jednym
znich. Moznost individuaineho tempa, systému a spdsobu rieSenia problému,
atraktivnost prezentovanej myslienky, prepojenie s beznym Zivotom Ziakov,
rozSirenie ich kompetencii v oblasti virtualnej reality, rozvoj informaénej i medialnej
gramotnosti — to vSetko predstavuje len zaklad potencialu, ktory prinaSaju digitalne
hry do Skdl. Jednotlivé Ulohy ako suCast komplexnejSej problematiky vedu Ziakov
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a Studentov k rozvoju analytického, strategického a kritického myslenia, ale Casto
I k nevyhnutnosti socializacie, kooperacie a k zaujatiu moralneho stanoviska.

1.1 Charakteristika digitalnych hier vyuzitenych vo vychovno-vzdelavacom
procese

Ak berieme do Uvahy vzdelavaci systém ako celok, tak priklady ucitefov, ktori
vyuZivaju digitalne hry vo vyucbe, nie su az také pocCetné, nehovoriac o prostredi
slovenského Skolstva, avSak progres, ktory bol zaznamenany aj v ramci spominane;
Studie zroku 2009, prostrednictvom zvySujucej frekvencie seminarov, konferencii
a akademickych Clankov publikovanych na tato tému viac nez naznacuje rozvijajuci
sa potencial digitalnych hier vo vychovno-vzdeldvacom procese. Vysledky dsmich
pripadovych Studii zahfhajucich Dansko, Velku Britaniu, Francuzsko, Taliansko,
Holandsko, Rakusko, Spanielsko a Litvu ukazali, Ze ucitelia si vyberaju hry (nielen
priamo didaktické, ale aj komer¢né) podla svojich didaktickych kvalit, bertc pritom do
uvahy najma kontinuitu a komplexnost vzdelévania (Wastiau, Kearney, Van Den
Berghe, 2009). UCenie prostrednictvom digitalnych hier je vnimané ako proces, ktory
dalej rozvija to, ¢o sa Ziaci uz naucili v minulosti. Teda rozhodne nenahradza
klasické vyuGovanie, len ho inovativne, atraktivne a efektivne dopifia. Hlavnym
kritériom vyberu hry je jednoznaCne Ziak/ziaCka, tzn. ucitelia Ci vychovavatelia
uprednostriuju hry, ktoré umoziuju diferencidciu vzdeldvania — kazdy Ziak/kazda
ZiaCka sa uCi svojim tempom a spdsobom, sam/sama vnima svoj progres aje
motivovany/a k dalSiemu rozvoju.

Zo spominaného prieskumu jasne vyplyva, ze tieto hry su vyuzivané v triedach
flexibiine za sucCasného reSpektovania zasad klasickej pedagogiky (Wastiau,
Kearney, Van Den Berghe, 2009). Ak sa hry vyuzivaju v skupine Ziakov, ktori maju
problém zaclenit sa do Skoly, st nespokojni, problematicki, izolovani od $koly, mézu
zjednodusit' aklimatizaciu, zainteresovanie, ulah¢uju zvladanie neuspechu, umozhuiju
vidiet progres priamo ahned. Samozrejme, spdsob, akym sa hry pouZivaju,
predstavuje zakladny kamen uspechu/neuspechu aplikacie hry. Vzdy po ukonceni
hry sa odporu¢a viest diskusiu o pouZitych stratégidch, skusenostiach,
o problémoch, s ktorymi sa stretli, aich rieSeniach, ato nielen medzi ucitefom
a Ziakmi, ale aj medzi Ziakmi navzajom. Takto vedena reflexia pozitivne ovplyvriuje
ako jednotlivca, tak celu skupinu ziakov, ich komunikaciu a kooperéaciu, ktoré Casto
vyzaduju aj samotné hry. Prirodzene pozorovanym benefitom je, Ze lepSi hraci
podporuju a ucia slabSich.

62



Vacsina ucitefov, ktori sa zUcastnili prieskumu, potvrdila, Ze zaradenie
digitalnych hier do vyuCovania vyrazne zvysilo motivaciu a zapojenie Ziakov. Pre
samotnych Ziakov to predstavovalo narusenie Skolskej rutiny, prepojenie Skoly a ich
kazdodennej reality, a jednotlivé ulohy ziskavali konkrétny rozmer, ¢im sa z nich ako
pasivnych prijimatelov informacii stavali aktivni Ucastnici ucenia (Wastiau, Kearney,
Van Den Berghe, 2009). V praxi sa digitalne hry Sirokospektralne vyuZivaju na
réznych hodindch — od jazykov cez prirodné vedy, matematiku az po historiu
a telesny rozvoj (Tab. 1).

Tab. 1 Prinos digitalnych hier do jednotlivych oblasti zakladného vzdelavania
(McFarlane, Sparrowhawk, Heald, 2002, s. 13 - 14)16

Oblast’ vzdelavania

a vychovy

zaujem a motivacia k ueniu;

udrZiavanie pozornosti a Urovne sUstredenia;
praca v skupine a zdielanie zdrojov;

pouZzitie zaCiatoCnickeho riadiaceho softvéru
k preskumavaniu riadenia a kontroly

Clovek a spolo¢nost’
Clovek a hodnoty
Clovek a svet prace
Clovek a priroda

povzbudzovanie deti, aby vysvetlili, o sa deje;

podporit pozorné naCuvanie, reagovanie na to, ¢o poculi,
Jazyk a komunikacia relevantnymi pripomienkami, otazkami alebo akciami;
pouzite rozhovoru k organizovaniu, zoradovaniu

a objasnovaniu myslenia, myslienok, pocitov a udalosti

Matematika a praca

. . . ouzitie beznych vyrazov na opis pozicie
s informaciami P yeh vy pis p

rozpoznat a skumat, ako sa zvuky mézu menit, spievat
jednoduché piesne spamati, rozpoznat opakujuce sa zvuky
a zvukové vzory a ladit rytmus smerom k hudbe;

Umenie a kultara reagovat réznymi spdsobmi na to, ¢o vidia, pocuju, citia,
¢oho sa dotykaju a ¢o pocituju;

pouzitie fantazie v umeni a dizajne, v hudbe, tanci,

v predstavivosti, v hrani roli a v pribehoch

rozvijanie jemnej motoriky je mozné so zdokonalovanim sa

DO LTI v praci s mysou pre navigaciu a vyber objektov

16 Tabufka bola modifikovana podla aktuaineho Statneho vzdelavacieho programu pre 2. stupefi
zakladnej Skoly v Slovenskej republike (Statny pedagogicky ustav, 2011).
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UCitelia taktiez Casto vyuZivaju hry inSpirované znédmymi postavami,
osobnostami, pribehmi ¢i udalostami, €im Ziakov vedu k prirodzenému zaujmu
o histériu, spolocnost €i iné blizSie informacie o tematike hry, ¢o ucitelovi umoZiuje
viest Ziakov réznymi cestami k spracovaniu poznatkov, vyhladavaniu dodato¢nych
zdrojov a diskusii 0 nich. Vzajomna interakcia medzi hrou a tradiénym ucenim vedie
k lepSiemu zapamataniu informécii. Zaroveri je namieste predpokladat, ze Ziaci budu
tieto navyky uplatiiovat v ramci hrania vSeobecne, a teda aj vo svojom volnom Case.

Vyber konkrétnych hier je pre uCitefov naroCny proces a musi mu predchadzat
dékladna analyza. Napriek existencii edukativnych hier, mnohi ucitelia siahaju po
komerénych tituloch a fahko dostupnych online hrach (Tab. 2). Dévodom nie je len
atraktivnejSi vzhlad Ci prepracovanej$i pribeh, ale ¢asto nepriamo rozoberaju témy,
ktoré je mozné aplikovat do vyucby.

Tab. 2 Vyber popularnych komerénych digitalno-hernych titulov a ich

edukaéné benefity'’

Hra Developer / vydavatel Edukaény benefit
Ade of Empires |l Ensemble Studios / historia, stratégia,
g P Microsoft Games Studios | manaZment zdrojov
Ensemble Studios / mytolégia, stratégia,
Age of Mythology Microsoft Games Studios | manazment zdrojov
America's Army UBI Soft v01e.ns.ky tréning, posilnenie
patriotizmu
zooldgia, bunkova bioldgia,
Bioscopia Viva Media biolégia Cloveka, botanika,
genetika
Call of Duty 2 Infinity Ward historia, 2. svetova vojna,
reflexy
Chemicus Viva Media chémia
Civilization Il Firaxis Games planovanie, fiesenie
problémov
LittleBigPlanet Media Module / Sgny kregtl\lnt’a,lkooperama,
Computer Entertainment | socializacia

17 RozSireny a prepracovany zoznam hier, ktory uvadza P. Felicia (2009, s. 19).
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Microsoft Flight Simulator X

ACES Game Studio /

zaklady pilotovania,

Microsoft Game Studios | prevadzka lietadla
Making History: The Calm Muzzv Lane historia, 2. svetova vojna,
and the Storm y ekonomicky manazment
Minecraft Mojang kreativita, logika,

kombinatorika

Nancy Drew: Message in
a Haunted Mansion

Her Interactive

vySetrovanie, logika,
dedukcia, rieSenie
hlavolamov, histéria,
geografia, matematika

oddvodiovanie, stratégia,

Oregon Trail The Learning Company TAnAEm BTz lovA G tariB

Pharaoh Vivendi Universal egypj[slfa C|V|I|zav0|a,
stratégia, manazment

Portal 2 Valve Corporation kreathlt:l:\, logika, fyzlka,
mechanika

Reader Rabbit The Learning Company | Citanie, hlaskovanie

Return of the Incredible
Machine Contraptions

Vivendi Universal

schopnost riesit problémy,
fyzika

Roller Coaster Tycoon 3

Frontier Developments /
Atari

manazment, kineticka
a polohové energia

SimCity

Maxis / Electronic Arts

architektura, uzemné
planovanie, mestska
vystavba a manazment

Sims 4

Maxis / Electronic Arts

dizajn interiérov, sociélne
vztahy, multitasking,
manazment ¢asového
harmonogramu

Toontown

Sony Creative Software

socialna spolupraca

Where in Time is Carmen
Santiago

The Learning Company

objavovanie, logika

World of Warcraft

Blizzard Entertainment

ucenie sa spolupréaci

Zoombinis Logical Journey

The Learning Company

logika, algebra
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Komplexnost komercnych digitalnych hier dokonca dokaze rozvijat’ Specifické
kognitivne  schopnosti (pamat, strategické myslenie, multitasking), zlepSuje
priestorovu orientaciu, periférne videnie, reflexy ¢i jemnd motoriku (Max-Planck-
Institute, 2013), a dokonca dokaze sprostredkovat aj komplikovanejSie edukaéné
témy, ako napriklad morélne dilemy. Zaujimavym prikladom je dilema dreziny, ktoru
prvykrat predstavila Phillippa Footova uz v roku 1967 (Footova, 1967), a odvtedy
bola analyzovana mnohymi dalSimi odbornikmi z viacerych oblasti od filozofie, cez
psycholdgiu az po etiku. Dilema spocCiva v tom, ze Clovek sa dostane do situacie, ked
sa musi rozhodnut, na ktoru trat odkloni idicu nezastavitelnd drezinu — ¢i na trat
s piatimi ludmi alebo na trat s jednym Clovekom. Tento filozoficko-psychologicky
problém bol v hre inFamous (Sucker Punch Productions, 2009) jednoducho
pretransformovany do volby medzi zachranou priatelky hlavného hrdinu alebo
zachranou Siestich nevinnych doktorov, priCom rozhodnutie prezentuje len jedno
spravne (kladné) rieSenie — cestu vy$Sieho dobra.

Viaceri herni vyvojari si sami uvedomili edukacny potencial svojich hier, preto
sa rozhodli vytvorit' verzie tychto hier, ktoré by boli primarne ur€ené pre vychovno-
vzdelavacie Ucely. Jednym z prvych ohlasenych, ale doposial nezrealizovanych
projektov bol SimCityEdu od tvorcov popularnej hry SimCity (Maxis, 2013), ktory
bude prispdsobeny systému vzdelavania STEM, teda veda (Science), technoldgia
(Technology), strojarenstvo (Engineering) a matematika (Mathematics)'8. Podobnym,
uz zrealizovanym projektom je MinecraftEdu, Speciélna verzia svetového fenoménu,
hry Minecraft (Mojang, 2010), adaptovanu pre pouzitie v triede. Systém cloudového
hostovania Minecraft serveru umoziiuje Studentom a uditelom pripojit sa a hrat
spolocne, priCom je mozné hru aplikovat na vyucbu predmetov od STEM cez jazyky,
histériu az po vytvarné umenie. MinecraftEdu v si¢asnosti pouziva viac ako 5500
ucitelov vo viac ako 40 krajinach sveta'®.

Okrem komercne zameranych titulov, v ramci ktorych su edukativne hodnoty
len postrannym efektom, existuju aj digitalne hry, ktorych primarnym ciefom je
sprostredkovanie tychto hodnét - edukativne hry. Tabulka 2 obsahuje viacero
prikladov prechodu medzi komer¢nymi hrami a edukativnymi hrami, tzv. seriézne hry
(serious games), ktoré su, okrem zabavnej hodnoty, navrhnuté so zamerom zlepsit
niektoré Specifické aspekty ucenia, pricom hraci prichddzaju k seridznym hrédm
s tymto oCakavanim (Derryberry, 2010). Napriklad Microsoft Flight Simulator X

18 Zdroj: http://www.simcity.com/en_US/simcityedu [cit. 2016-03-14].
19 Zdroj: http://minecraftedu.com/ [cit. 2016-03-07].
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(ACES Game Studio, 2006) sprostredkuje realne situacie komercnej leteckej dopravy
s dorazom na autentické podmienky pilotovania lietadla.

Edukativne hry su potom hry, ktoré vychovno-vzdeldvaciu funkciu kladu na
prvé miesto asamotna hra sa stava meédiom k sprostredkovaniu tychto hodnét
(Tab. 3). Edukacnému cielu a jeho relativnej komplexnosti je potom podriadené aj
vizuélne a narativne spracovanie hry. Alphabear (Spry Fox, 2015) je prikladom
jednoduchého milého dizajnu, kde medvediky sprevadzaju variaciu hry Scrabble,
zameranu na jazyk, gramatiku a hlaskovanie. Naproti tomu, ocenovana Never Alone
(Upper One Games, 2014), ponukajuca exkurz do zivota domorodého obyvatelstva
azmenam vizualneho vyobrazovania povesti inuitskej kultiry. Hra zéroven
predpoklada zakladné znalosti z oblasti geografie, demografie a historie.

Tab. 3 Vyber edukativnych digitalno-hernych titulov a ich edukaéné benefity2’

Developer / vydavatel Edukacény benefit

Alphabear Spry Fox jazyk, hlaskovanie, gramatika

Paraschool / French Minister . . .
pochopenie spravovania verejnych

Cyber Budget for Economy, Finance and : .
financii
Industry
DimensionM Tabula Digita algebra
DoomeD DESQ/University of ucenie sa o vede
Wolverhampton
Deepend/Playerthree for informacie o odstranovani
Food Force United Nations World Food nasledkov Zivelnych katastrof,
Programme logistika a dodavanie potravin

pochopenie pri¢in a a nasledkov
Serious Games Interactive priemyselného znedistenia v Juznej
Amerike

Global Conflict:
Latin America

Global Conflict:

. Serious Games Interactive pochopenie konfliktu v Palestine
Palestine

Federation of American
Immune Attack | Scientists / Escape Hatch
Entertainment

pochopenie fungovania imunitného
systému

20 RozSireny a prepracovany zoznam hier, ktory uvadza P. Felicia (2009, s. 20).
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pochopenie bezpeéného

Missing LiveWires Design prehliadania internetu

pochopenie tazkého Zivota

Upper One Games / E-Line domorodych obyvatelov Aljasky,

Never Alone

Media poznanie inuitskej kultury
Power Polifics Kgllogg Creek Software / pochppeme procesovvspOJenych S
Cineplay prezidentskou kampan v USA
Re-Mission HopelLab po chc?pe,n e ako pomoct a zlepsit
zivot [udi s rakovinou
Revolution informacie o americkej revollcii,
. The Education Arcade Tygron | pochopenie problémov spojenych
SimPort . e e
s vystavbou infrastruktar
Timez Attack Big Brainz algebra
Virtual Leader Simulearn vodcovstvo
Virtual U Enlight Software porozumenie riadeniu

americkych univerzit

Mnozstvo edukativnych hier je volne dostupnych, len je nutné vediet, kde ich
hfadat. Viyznam takychto hier len v nedévnej dobe podnietil vznik podkategdrie
edukativnych hier v ramci klasickych hernych portalov. AvSak existuju aj Specificky
zamerané portaly sprostredkujuce len tento typ hier ainformacii o nich -
LearningGamesForKids.com, Education.com/games i slovensky portal Vicata.sk.

Hoci sa stale viac uCitelov zaujima o moznosti digitalnych hier v Skolstve, ich
priame implementovanie do vyucby si vyZzaduje pomerne naro¢nu pripravu. Jednak
je to technické vybavenie Skoly, jednak je to jasné stanovenie cielov s adekvatne
prispdsobenym pristupom a Casovym harmonogramom. Ak samotny ucitel nemdze
plnohodnotne zabezpecit pripravu, rozvoj a kontrolu zdrojov a technickej podpory, je
potrebna pritomnost koordinatora IKT. V neposlednom rade je dblezita otvorena
komunikacia a pozitivny pristup vedenia Skoly a, samozrejme, podpora rodiCov.
Komunikacia s rodiémi, ostatnymi ucitelmi a vedenim Skoly pomaha bojovat proti
predsudkom voci hram, ale aj voci inému ako tradicnému uceniu v Skole. Taktiez
nesmieme zabudat na komunikaciu so ziakmi, ktori tieto predsudky ¢asto zdielaju.
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1.2 Digitalne hry a problematika fudskych prav

Pritomnost posolstva, resp. myslienky v prezentovanom ucive, nepredstavuje
len benefit, ale mala by byt neoddelitelnou sucastou vyucby, rovnako ako radost
zuCenia. Taktiez pritomnost pribehu pozitivne ovplyviiuje  spracovanie
a zaclenovanie novych informécii vo vyucovani, na ¢o znovu upozornuje J. Habl
(2013), ktory vo svojej publikacii UCit (se) pfibéhem vychadza z Komenského diela
Labyrint svéta, raj srdce. Aj v suc¢asnosti ma myslienka, ze $tadium si vyzaduje Cas,
namahu a prekonavanie nechuti, stale stabilné postavenie, hoci sa uz davno
preukdzalo (v ramci kognitivnych vied), Ze radost je  vyznamny amozno
aj najdolezitej§i motivaCny faktor. Prave preto je ddleZité nesUstredit sa len na
prezentované ucivo, ale aj na spdsob prezentovania a formu. Atrakti