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uvoD

V ostathom Case sa stretdvame Coraz CastejSie uz aj v skupinach nizSich
vekovych kategdrii, teda u deti a mladeze, s netolerantnym spravanim voci osobam,
ktoré sa nejakym spoésobom odliSuju od bezného spoloCenského priemeru. Ide
0 prejavovanie neddvery, hostility, strachu z inakosti, prameniacich v predsudkoch
o ludoch inej rasy, narodnosti, rodu, prislusnikov iného nabozenstva, ale aj slabsich,
zdravotne postihnutych ¢i socialne zaostalych. Deti si takéto spravanie, zial, osvojuju
ucenim sa v najuzsej socialnej skupine — v rodine, Skole, medzi kamaratmi, zvacsa
napodobriovanim vzorov. Tento fakt sa vSak da vyuzit aj pozitivne, ato tak, ze
detom ukazeme vzory pozitivneho, prosocialneno spravania sa s prikladmi
reSpektovania fudskych prav v réznych situaciach z bezného Zivota a podporenim
detskej hravosti, aktivity. Vyuzitim spoluprace vhodného ziackeho vodcu
a prirodzeného citu pre spravodlivost im vStepime hodnoty ucty ku kazdému Cloveku.
Ak ako ucitelia budeme vediet vhodne zaradit' problematiku ochrany fudskych prav
do vyuCovania akéhokolvek predmetu, mozno sa nam podari dosiahnut, Ze
predsudky a stereotypy, ktoré vychadzaju z nevedomosti a strachu z inakosti, budu
nahradené porozumenim, uctou a toleranciou k vsetkym fudom — aj tym, ktori sa od
nas na prvy pohlad v nieCom odliSuju.

K tvorbe metodickej prirucky, ktoru drzite v rukach, nas viedli empiricky zistené
a zaznamenané nazory uCitefov otom, ze pri ich sucasnej odborno-Casove;
pretaZenosti by sa viac venovali vychove k udskym pravam, ak by mali k dispozicii
nejaky pomocny didakticky material, ktory by v pripade potreby mohli vo vyu€ovani
bez Specialnej pripravy vyuzit.

Hlavnym ciefom publikacie je, v sulade s najnovSimi poZiadavkami
vyplyvajucimi zo Zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove, tvorba takej metodickej
prirucky, ktora bude sluZit' uCitelom ako pomocny didakticky material a inSpiracia pri
implementécii problematiky [udskych prav do vyucby vybranych vyucovacich
predmetov (slovensky jazyk a literatura, anglicky jazyk, geografia, dejepis, vytvarna
vychova, informatika) prostrednictvom prosociélnej vychovy.

V publikacii preto struCne sumarizujeme, opisujeme a odpori¢ame didaktické
nastroje podporujuce rozvoj prosocialnej vychovy a ponechavame na rozhodnuti
a kreativite ucitelov, Co si z nej vyberu. Budeme radi, ak publikovany material bude
impulzom pre dalSie, podrobnejSie samostudium a uplatiovanie poznatkov



o fudskopravnej problematike vo vyuCovani jednotlivych vyuCovacich predmetov.
UCitelia davaju prednost najma materialom v elektronickej podobe, ktoré si mézu
lahko prispOsobit, ako v8ak hovoria, ich vyhladavanie a uprava su pre nich niekedy
dost naro¢né. Rozhodli sme sa preto okrem tejto tlaCenej publikacie vydat aj sadu
didaktickych materialov na DVD nosi¢och, na ktorych je tematika vychovy k fudskym
pravam aplikovana do obsahu konkrétnych predmetov a podrobnejSie uvedena
metodika implementacie vybranych tém do obsahu predmetov.

VSetky tieto materidly st vydavané s finanénou podporou projektu KEGA
¢. 008UMB-4/2015 Ludské prava a protipredsudkova vychova.
RieSitelia projektu budu vdacni za akukolvek spatnu vazbu, ohlasy a spolupréacu
prostrednictvom:
http://www.pdf.umb.sk/katedry/katedra-etickej-a-obcianskej-vychovy/

Veduca projektu prof. PaedDr. Eva Polakova, PhD.



. LUDSKOPRAVNA TEMATIKA VO VYCHOVE

Eva Polakova

1 ZAKLADNE POJMY A DOKUMENTY

Ludské prava su zakladné prava a slobody, ktoré patria kazdému ¢loveku od
narodenia bez ohladu na jeho rasu, pohlavie, etnicku, narodnostnu alebo Statnu
prislusnost. Su neodnatelné (nikoho nemozno tychto prav zbavit), nescudzitelné
(nemozno ich previest na iného), nepremiCatelné (ich trvanie je poéas Zivota ¢loveka
¢asovo neobmedzené) a nezrusitelné (existuju nezavisle od véle zakonodarcu, ktory
ich uznava, ale neméze ich zrusit).

VSeobecna deklaracia lIudskych prav ' — bola prijata 10. 12. 1948 Valnym
zhromazdenim Organizécie spojenych nérodov apatri k zakladnym prvkom
medzinarodného obyCajového prava, hoci to nie je vSeobecne pravne zavazny
dokument.

Medzinarodny dohovor o odstraneni vSetkych foriem rasovej
diskriminacie? - prijaty vr. 1965 OSN. Ochrariuje proti diskriminacii zalozenej ,na
akomkolvek dévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, naboZenské, politické
alebo iné zmyslanie, narodnostny alebo socialny pévod, prislusnost k narodnostnej
mensine, majetok, rod alebo iné postavenie®.

Diskriminacia (definovand podfa dohovoru): je ,rozliSovanie, vylucovanie
alebo obmedzovanie zaloZené na rase, farbe pleti, na narodnostnom alebo etnickom
pbvode.*

Ramcovy dohovor o ochrane narodnostnych mensin, prijaty Vyborom
ministrov EU 10. 11. 1994, a Eurdpska charta regionalnych alebo mensinovych

1 Dostupné na: http://www.amnesty.sk/wp-content/uploads/2012/01/UDHRVSVK.pdf alebo na:
http://www.snslp.sk/CCMS/files/Vseobecna_deklaracia_ludskych_prav.pdf

2 Medzinarodny dohovor o odstraneni véetkych foriem rasovej diskriminacie (1965). Publikovany
v Zbierke zakonov SR ako Vyhlaska ministra zahraninych veci pod €. 95/1974 Zb.

9


http://www.amnesty.sk/wp-content/uploads/2012/01/UDHRvSVK.pdf
http://www.snslp.sk/CCMS/files/Vseobecna_deklaracia_ludskych_prav.pdf

jazykov (zatala sa podpisovat v Strasburgu 5. 11. 1992. Slovenska republika ju
podpisala 20. 2. 2001) — v oboch dokumentoch sa hovori, ze pravo pouzivat
regionalny alebo mensinovy jazyk v sukromi alebo na verejnosti je neodiatelnym
pravom obCana, su vnich upravené prava narodnostnych men$in v oblasti
vzdelavania, sudnictva, administrativnych organov a verejnych sluzieb, v médiach,
kultarnych zariadeniach a v ekonomickom a socialnom zivote.

Deklaracia prav dietata prijatd Valnym zhromazdenim OSN 20. novembra
1959. Uvadza sa v nej, Ze dieta pre svoju telesnu a dusevnu nezrelost potrebuje
osobitné zaruky, starostlivost a zodpovedajucu pravnu ochranu pred narodenim aj
po riom.

Dohovor o pravach dietata prijaty 20. novembra 1989 Valnym
zhromazdenim OSN. Postupne ho ratifikovalo 194 krajin, Slovenska republika ho
podpisala 30. 9. 1990, platnost nadobudol 6. 2. 1991.

Pozri prilohu P1:
http://www.unicef.org/magic/media/documents/CRC_slovak_child_friendly_version.
pdf, pIné znenie dostupné na: http://www.gymkromp.sk/html/Ip/dohovor.pdf

2 HISTORICKY VYVOJ FORMOVANIA LUDSKYCH PRAV

Koncept fudskych prav vychadza z moraineho prirodzeného, univerzalneho
zakona, ktory Cloveka usmerfiuje pri uplathovani jeho zékladnych prav a povinnosti
a vytvara tak osobny moralny zaklad pre spoluZitie jednotlivca v rodine,
v spolocnosti, v State. Prirodzeny zakon nie je explicitne formulovany v legislativnych
dokumentoch, je to skor sustava etickych koncepcii a pravidiel, ktorymi sa riadi
ludsky Zivot, je uzko spojeny s pojmom dostojnosti Cloveka a vychadza zo vSetkych
skusenosti fudstva, nazhromazdenymi od pociatku spoluZitia jedincov v spolo¢nosti.

Zachované ludskopravne dokumenty z Mezopotamie, islamského sveta,
starovekého Rima, Grécka, Egypta a tieZ pojednania Sokrata, Platdna, Aristotela
vychadzaju zo zakladnych principov univerzalneho moralneho zékona. (Jednym
z najddlezitejSich ranych dokumentov o prirodzenom zakone je Cicerov spis De Res
Publica.) Rimski znalci prava a neskér stredoveki scholastici a kanonici, najma
Toma$ Akvinsky, interpretovali prirodzeny zakon ako subor nepisanych pravidiel
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opierajucich sa o univerzalne vedomie a ,zdravy rozum®, rozpoznatelnych spravnym
usudkom. NajzrozumitelnejSi a najpopularnejSi vyklad prirodzeného zakona mozno
najst v dodatku lllustrations of Tao publikacie C. S. Lewisa: The Abolition of Man
(ZruSenie ¢loveka).?

Lewis tu rozliSuje osem hlavnych zakonov prirodzeného prava, ktoré boli
vSeobecne uznané a ktoré sa univerzalne uplatiuju, pricom kazdy z nich
dokumentuje niekolkymi nazornymi prikladmi z najréznejSich krajin, kultur,
nabozenstiev a filozofickych rozprav. Postupne objasfiuje: Zakon vSeobecnej
dobro€innosti, Zakon zvlastnej dobro€innosti, Povinnosti k rodiCom, star§im
a predkom, Povinnosti k detom a potomstvu, Zakon spravodlivosti, Zakon dobrej vole
a pravdovravnosti, Zakon milosti a sucitu a Zakon $lachetnosti, ktoré stoja v pozadi
zvykov a prijatych $tatnych zakonov.

Prirodzené prava ¢loveka vychadzajuce z univerzaineho moralneho zakona
su teda univerzalne, neodnatelné, patriace kazdému Cloveku bez rozdielu. Ludské
prava sU istym vyberom z prirodzenych prav Cloveka, ktoré boli pisomne
formulované v medzinarodnych deklaraciach a dohodach. Mo6zeme ich volne
definovat’ ako opravnenia, ktoré prizndva Stat jednotlivcovi, aby mohol plne vyuZivat
svoje schopnosti, inteligenciu, talent a znalosti na uspokojenie svojich tuzob
a ciefov.* Zakony eurdpskych $tatov vychadzaju historicky z rimskeho prava, ktoré je
postavené na prirodzenom zakone.

Ludské préava v modernom zmysle, tak ako ich pozname dnes, su v Eur6pe
datované do obdobia renesancie. Samotny termin fudské prava bol ale zavedeny aZ
v 19. storoCi. Kritici prave na zaklade toho, Ze tento pojem dlho neexistoval,
spochybriuju univerzalnost a objektivny zaklad (v prirodzenom zakone) ludskych
prav. Naopak, zastancovia ich ,prirodzenosti argumentuju tym, Ze poCas celej
histérie ludstva existovali dokumenty o pravach ludi/ob¢anov, idea ludskych prav
teda existovala davno predtym ako pomenovanie.

Medzi prvé dokumenty o fudskych pravach patri anglicka Magna Charta
Libertatum z roku 1215 a uhorské Zlata bula z roku 1222. Pre slobodu vyznania
protestantov bol vyznamny Nansky edikt (1598), ktory znamenal oddelenie
nabozenskej posludnosti od politickych povinnosti. Dalej to bol anglicky Habeas
Corpus Act z roku 1679 a anglicka Listina prav (Bill of Rights) z roku 1689, ku ktorej

3 http://www.basicincome.com/bp/files/The_Abolition_of_Man-C_S_Lewis.pdf
4 http://obcianskytribunal.sk/pravo-povinnost-zodpovednost
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prispel svojimi mysSlienkami a Listami o tolerancii aj John Locke, v ktorych branil
slobodu svedomia a vyznania.

|deal ludskych prav, ktory méa svoj pdvod v prirodzenom prave, sa vSak dostal
do SirSieho povedomia az v obdobi osvietenstva. Rozhodujuci vyznam pre SirSiu
spolo¢ensko-politickl akceptaciu [udskych prav mala Deklaracia prav c¢loveka
a obGana, prijata francizskym Ustavodarnym narodnym zhromazdenim v roku 1789.
Bolo to zavrSenie snah o presadzovanie prav jednotlivca v boji proti absolutistickej
moci. Tato deklaracia odmietla stavovské rozdelenie spolo¢nosti a deklarovala
rovnost vSetkych fudi pred zakonom, ¢im otvorila cestu k zruSeniu privilégii viaZzucich
sa k stavovskej prisluSnosti a zamedzeniu diskriminacie. V tomto obdobi sa zacali
formovat ludské prava tzv. prvej generacie tykajlice sa prav jednotlivca -
obCianske a politické prava. V historickom slede sme zaznamenali nasledné snahy
o formulovanie tzv. programovych prav, ktoré vyjadrovali zaujmy a prava
socialnych skupin a tried, ktoré boli napokon reflektované v tzv. druhej generacii
Iudskych prav. Posledné boli formulované prava univerzalneho charakteru, tzv.
prava solidarity, ktorym bola venovand pozornost najma v dosledku hréz
2. svetovej vojny. Ide o tretiu generaciu l'udskych prav — prava solidarity.

V povojnovej Eurépe nadobudla rozhodujuci vyznam VSeobecna deklaracia
Iudskych prav (prijatd 10. decembra 1948 Valnym zhromazdenim Organizacie
spojenych narodov) a eurépsky Dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych
slobéd’ (podpisany na zasadnuti Rady Eurdpy v Rime v roku 1950). V roku 1966
boli na pdde Organizacie spojenych narodov podpisané dve medzinarodné zmluvy
tykajuce sa [udskych prav: Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych
pravach, ktory upravuje [udské prava prvej generacie, a Medzinarodny pakt
o hospodarskych, socialnych a kultirnych pravach, ktorého predmetom su
fudské prava druhej generacie. Oba dohovory zacali platit v roku 1976 a su zavazné
pre Staty, ktoré ich ratifikovali.

2.1 Generacie fudskych prav ¢
Ludské prava sa postupne diferencovali a zacali sa rozliSovat tri generéacie
ludskych prav.

5 Dohovor o ochrane fudskych prav a zakladnych slobéd (1950). Publikované v Zbierke zékonov ako
Oznamenie Federalneho ministerstva zahrani¢nych veci €. 209/1992 Zb.

6 Spracované podla EUROIURIS, dostupné na: http://ludskeprava.euroiuris.sk
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Prva generéacia fudskych prav zahffia ob¢ianske a politické prava. Su to prava,
ktoré sa tykaju slobody jednotlivca a jeho Ucasti na politickom Zivote.

Do prvej generacie ludskych prav patria najmé tieto prava:

Obcianske prava: pravo na zivot, pravo na nedotknutelnost osoby a jej
sukromia, pravo na osobnu slobodu a zakaz nutenych prac a sluzieb, pravo na
ochranu ludskej déstojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena, pravo na
sukromie, pravo na vlastnictvo, pravo na nedotknutelnost obydlia, pravo na listové
tajomstvo, tajomstvo dopravovanych sprav ainych pisomnosti a na ochranu
osobnych udajov, sloboda pohybu a pobytu, sloboda myslenia, svedomia,
nabozenského vyznania a viery, pravo na spravodlivy proces.

Politické prava: sloboda prejavu, pravo na informacie, petiné pravo, pravo
zhromazdovat sa, zdruzovacie pravo, volebné pravo, pravo na odpor.

Druhu generaciu ludskych prav tvoria hospodéarske, socialne a kulturne prava.
Tieto prava sa tykaju rovnakych podmienok a rovnakého zaobchadzania a suvisia
s realizaciou ekonomickych a socialnych Gloh $tatu. Staty ich zagali uznavat po prvej
svetovej vojne. Na zabezpeCenie ich dodrZiavania je nevyhnutna Cinnost S$tatu.
Podrobne su upravené v osobitnom Medzinarodnom pakte o hospodarskych,
socialnych a kulturnych pravach z roku 1966.

Medzi Iudské prava druhej generacie mozno zaradit najma tieto prava:

Hospodarske prava: pravo na slobodnu volbu povolania, pravo podnikat
a uskutoCrovat inu zarobkovu Cinnost, pravo na pracu, pravo na spravodlivé
a uspokojujuce pracovné podmienky, pravo slobodne sa zdruZovat sinymi na
ochranu svojich hospodarskych a socialnych zaujmov, pravo na $trajk, pravo Zien,
mladistvych a 0oséb zdravotne postihnutych na zvySenu ochranu zdravia pri praci
a osobitné pracovné podmienky.

Socialne prava: pravo na primerané hmotné zabezpecenie v starobe a pri
nesposobilosti na pracu, ako aj pri strate Zivitela, pravo na ochranu zdravia, pravo na
osobitnt ochranu manzelstva, rodi¢ovstva a rodiny.

Kultarne préva: pravo na vzdelanie, pravo na slobodu vedeckého badania
a umenia; pravo na zakonnu ochranu tvorivej dusevnej €innosti.

Tretia generacia ludskych prav zahfha Siroky okruh prav zastreSenych
pravom solidarity. Tieto prava su obsiahnuté iba v nezavaznych, odporucajucich
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dokumentoch, ako je napr. Deklaracia Konferencie Organizacie spojenych narodov
o zivotnom prostredi ¢loveka (Stokholmska deklaracia) z roku 1972 a Deklaracia
z Ria de Janeira o Zivotnom prostredi a rozvoji z roku 1992. Ich vznik suvisi s novymi
spolocenskymi  problémami, napr. globalne klimatické  zmeny, rozvoj
medzinarodného mierového a environmentalneho hnutia. Prava tretej generéacie sa
uplatiuju ako kolektivne prava, teda ich Uspesna realizacia nie je mozna na urovni
jednotlivych $tatov, ale iba na Urovni medzinarodného spolocenstva.

Do tretej generacie prav mozno zaradit’:

Pravo na mier, pravo na priaznivé Zivotné prostredie, pravo na hospodarsky
a socialny rozvoj, prava narodnostnych a etnickych mensin, pravo na pristup ku
kultdrnemu dedi¢stvu, pravo na prirodné zdroje, pravo na komunikaciu, pravo na
medzigeneracnu slusnost.

3 VYBRANE PRAVA GARANTOVANE RADOU EUROPY

Rada Eurdpy garantuje prava dodrziavanim a kontrolou Dohovoru o ochrane
fudskych prav azakladnych slobdd” a Eurdpskej socidlnej charty, ato aj
doZadovanim sa ochrany ob¢ana voci $tatu prostrednictvom Eurdpskeho sudu pre
fudské prava. Oba tieto hlavné fudsko-pravne nastroje Rady Eurdpy zabezpecuju
ochranu proti diskriminécii (podrobnejSie k tymto a dalSim dokumentom in Polakova,
Cizmarikova, 2013).

V dohovore sa hovori aj 0 ochrane proti diskriminacii zaloZzenej ,na akomkolvek
dévode, ako je pohlavie, rasa, farba pleti, jazyk, néboZenskeé, politické alebo iné
zmyslanie, narodnostny alebo socialny povod, prislusnost k narodnostnej mensine,
majetok, rod alebo iné postavenie®.

Garancia rovnosti prav muZov a zien, rodova rovnost’

Napriek platnosti viacerych dokumentov, zaruCujucich rodovu rovnost, ani
v Eurépe este nemdzeme hovorit o skutodnej rovnopravnosti Zien. Zeny su stale na
okraji politického a verejného Zivota, za rovnaku pracu su horsie platené, stavaju sa
obetou biedy a nezamestnanosti CastejSie ako muZi a CastejSie sU aj vystavené
nasiliu.

"Dostupné na: http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_SLK.pdf
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Rodova rovnost je zakotvena v Medzinarodnom pakte o hospodarskych,
socialnych a kulturnych préavach, v ktorych sa hovori aj o pohlavi arode. Charta
zakladnych prav Eurépskej unie v kapitole Il s ndzvom Rovnost® obsahuje
v Clanku 23 konkrétne ustanovenie aj o rovnosti medzi zenami a muzmi takto:
,Rovnost medzi Zenami a muzmi musi byt zabezpecena vo vSetkych oblastiach
vratane zamestnania, prace a odmenovania. Zasada rovnosti nebrani zachovavaniu
alebo prijimaniu opatreni, ktoré ustanovuju osobitné vyhody v prospech menej
zastupeného pohlavia.*

Aj ked Eurdpsky dohovor o ochrane ludskych prav neobsahuje vSeobecny
princip o rovnopravnosti muzov a Zien, podfa ¢lanku 14 v zmysle ochrany prav
uvedenych v dohovore sa zakazuje akakolvek diskriminécia zalozena okrem iného aj
na pohlavi. NavySe, dohovor bol dopineny o Protokol €. 7, ktory hovori o principe
rovnopravnosti medzi manzelmi z pohfadu ich prav a povinnosti v manzelstve.

Garancia socialnych prav

Socialne prava su garantované v Eurdpskej charte, v Eurdpskej socialne;
charte a v Charte zékladnych socialnych prav pracovnikov SpoloCenstva.
V Charte EU sa mysli i na najmenSich ob¢anov —v ¢lanku o pravach dietata sa
hovori 0 ochrane a starostlivosti, ktora je potrebna pre ich blaho. Deti mbzu slobodne
vyjadrovat svoje nazory atie sa berl do Uvahy pri otazkach, ktoré sa ich tykaju,
s prinliadnutim na ich vek a vyspelost. Organy verejnej moci alebo sukromné
inStitucie musia najskor zohladnovat najlepSie zaujmy dietata. Kazdé dieta ma pravo
na udrziavanie osobnych vztahov a priamych stykov s obidvomi svojimi rodi¢mi.

Pravo na vzdelanie

V oblasti vzdelavania a Skolstva sa prava prisudzuju kazdému. Tieto prava
zahfiaju v sebe bezplatni povinnu Skolsku dochadzku, pristup k odbornému
a dalSiemu vzdelavaniu. Hovori sa tu aj o slobode zakladat' vzdelavacie institucie,
pricom sa musi dodrZiavat demokratickd zasada a pravo rodiCov zabezpeCit
vzdelanie a vychovu svojich deti v zhode s ich nabozenskym, filozofickym
a pedagogickym presvedcenim.

Slobodné volba povolania je uznana judikaturou Sudneho dvora a Eurdpskou
socialnou chartou a ratifikovana vaetkymi &lenskymi $tatmi EU, ako aj Chartou
zakladnych socialnych prav pracovnikov spoloCenstva.

8 Clanky 20 - 26 Charty zakladnych prav EU.
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4 PRAVNA UPRAVA A OCHRANA LUDSKYCH PRAV V SLOVENSKEJ
REPUBLIKE

Zakladom pravnej Upravy [udskych prav je Ustava Slovenskej republiky
¢.460/1992 Zb. a Ustavny zakon &.23/1991Zb. Tento systém pravnej Upravy
fudskych prav dopifiaji dal$ie Ustavné zakony, ktoré reagovali na medzinarodné
zmluvy, ktoré sme priebezne ratifikovali.®

Ustava Slovenskej republiky nadobudla v plnom rozsahu Géinnost 1. 1. 1993
vyhldsenim SR za samostatny, suverénny a nezavisly demokraticky Stat.

Podla nasej ustavy ludské prava delime na:

zakladné ludské prava a slobody (pravo na zZivot, osobnu slobodu),
politické prava,

prava narodnostnych mensin a etnickych skupin,

hospodarske, socialne a kulturne prava,

pravo na ochranu zivotného prostredia a kulturneho dedicCstva,
pravo na sudnu a inu pravnu ochranu.

Ochrana fudskych prav je v SR zabezpeéené slidne a mimosudne.

Mimosudnu  ochranu  fudskych  prdv  poskytuju v ramci  svojej
rozhodovacej pravomoci organy Statnej spravy.

Ob¢an Slovenskej republiky ma moznost domahat sa svojich prav aj
prostrednictvom in&tititu  verejného ochrancu prav (ombudsmana). Okrem
inStitucionalnych  nastrojov  kontroly dodrZiavania [fudskych prav, monitoruju
dodrziavanie prav ob¢anov aj nadnarodné a narodné mimovladne organizécie.

oo wN

Ochrana prav etnickych skupin

Pojem etnicka skupina Uzko suvisi s pojmom minorita. Na Slovensku sa pojem
minorita spaja s etnickymi skupinami rézneho pdvodu, ktorych Elenovia Ziju na
nasom uzemi, alebo aj s fenoménom migracie.

Na Slovensku méme aj samostatny, zakonom upravujuci, zkaz diskriminécie
z dovodu pohlavia a rodu, a to Zakon ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani

9 18lo o Ustavné zékony &. 244/1998 Z. z., &. 9/1999 Z. z., €. 90/2001 Z. z., &. 140/2004 Z. z.,
€. 23/2004 Z. z., €. 463/2005 Z. z., €. 92/2006 Z. z., €. 210/2006 Z. z., €. 100/2010 Z. z., €. 356/2011
Z.z. at.23212012 Z. z.
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v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (tzv. antidiskriminany zakon — ADZ), v ktorom je zahrnuta aj
diskriminacia z dovodu tehotenstva a materstva a tiez diskriminacia z dévodu
,pohlavnej a rodovej identifikacie®. V tomto pripade ide o prierezovy pravny predpis,
ktory predstavuje vSeobecnu Upravu povinnosti dodrziavat zasadu rovnakého
zaobchadzania.

5 OCHRANA PRAV DETI

Dohovor o pravach dietata (1989)'° je na Slovensku platny od r. 1991.
Dohovor sa tyka celej Skaly fudskych prav, ale podCiarkuje tie prava, ktoré zvykne
UNICEF oznaCovat ako ,tri P“ - zabezpecenie, ochrana, ucast (provision,
protection a participation). Deti maju pravo na zabezpeCenie urcitych istét alebo
sluzieb, pocnuc menom a narodnostou, az po zdravotnu starostlivost. Maju pravo na
ochranu pred mucenim, vykoristovanim, svojvolnym zadrziavanim alebo
neoddvodnenym odopretim rodiCovskej starostlivosti. Zarovein maju pravo podielat
sa na rozhodnutiach, ktoré sa tykaju ich Zivota, ako aj Zivota komunity, v ktorej Ziju.

Dohovor obsahuje 54 ¢lankov a je postaveny na Styroch zakladnych
principoch:
o Zakaz diskriminacie

ZaruCuje rovnaky, nediskriminaCny pristup ku vSetkym detom bez ohladu na
narodnostny alebo socialny pdvod, prislusnost k narodnostnej mensine,
naboZenstvo, pohlavie, rasu, rod dietata.
e Zaujem dietata ako prvoradé hladisko pri akejkol'vek ¢innosti tykajucej sa

deti

Na Slovensku je zasada najlepSieho zaujmu dietata, alebo prihliadania na
zaujem dietata premietnuta do zékona o rodine, zékona o socialnopravnej ochrane
deti a o socialnej kuratele, do Obcianskeho sudneho poriadku aj Obcianskeho
zakonnika.

10 Publikovany v Zbierke zékonov SR ako Oznamenie Federalneho ministerstva zahranicnych veci
pod €. 104/1991 Zb.
17



e Prirodzené pravo na Zivot a rozvoj

Patri sem pravo nebyt podrobeny muceniu alebo inému krutému, neludskému
¢i ponizujucemu zaobchadzaniu a trestaniu (hranica trestnej zodpovednosti je u nas
14 rokov). Naj¢astejSimi prejavmi ponizujuceho spravania medzi ziakmi v $kolach su
rozne formy Sikanovania a sexualneho obtazovania. V pripadoch opravneného
podozrenia, ze deti su fyzicky alebo psychicky tyrané, Sikanované a je ohrozovany
ich morélny vyvin v Skolskom prostredi, su uCitel a riaditel Skoly povinni problém
bezodkladne rieSit. Medzi Zivot ohrozujuce patria aj rozne formy nasilia pachaného
na detoch v rodinach, napr. zanedbavanie povinnej vyzivy, pohlavné zneuzivanie,
neprimerané trestanie, fyzické a psychické tyranie. V pripade, Ze su deti priamo
objektom zlého zaobchadzania, zneuzivania, tyrania, su primarnymi obetami nasilia.
Sekundarnymi obetami nasilia sa deti stavaju, ak su svedkami nasilia pachaného na
inych blizkych osobach v ich okoli (najcastejSie na svojich matkéach). V pripadoch
nedodrzania $kolou prijatych opatreni zo strany zakonnych zastupcov deti je riaditel
povinny kontaktovat prislusny odbor socialnych veci, lekara — pediatra a prislusné
oddelenie policajného zboru.

e ResSpektovanie prava dietata na vlastny nazor a slobodu prejavu

lde o pravo dietata na slobodu prejavu, slobodu myslenia, svedomia
a nabozenstva. Dieta, ktoré je schopné formulovat svoje vlastné nazory, ma pravo
ich slobodne vyjadrovat, ato vo vetkych veciach, ktoré sa ho tykaju." Nazorom
dietata musi byt venovana néleZita pozornost, ktora zodpoveda jeho veku
arozumovej vyspelosti. V 8kole maju Ziaci zaruenu moznost formulovat
a prezentovat vlastné nazory svojim spoluziakom, vyucujucim a vedeniu $koly. Dieta
ma pravo na slobodu prejavu. Toto pravo zahffia slobodu vyhladavat, prijimat
a roz8irovat’ informécie a myslienky kazdého druhu, bez ohladu na hranice, ¢i uz
ustne, pisomne, tlacou, prostrednictvom umenia, alebo akymikolvek inymi
prostriedkami podfa volby dietata.

Dohovor zavazuje Staty orientovat vychovu na rozvoj osobnosti dietata, jeho
nadania, rozumovych a fyzickych schopnosti, posilfiovanie ucty k fudskym pravam
a zékladnym slobodam, posiliovanie ucty k rodiCom, k vlastnej kultre,
jazyku a hodnotadm, k narodnym hodnotdm krajiny a k inym civilizciam. Pripravu
dietata zamerat na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia,
mieru, znaSanlivosti, rovnosti pohlavia a priatelstva medzi vSetkymi narodmi,

1 Aj tu v8ak treba venovat pozornost vyvaZenosti prav a povinnosti (napr. mam pravo vyjadrit svoj
nazor, ale zaroven povinnost vyjadrit ho slusne s Uctou a reSpektom ku komunikaénému partnerovi).
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etnickymi, narodnostnymi a naboZenskymi skupinami a osobami domorodého
povodu, na vychovu zameran( na posilfiovanie Ucty k prirodnému prostrediu. Dale]
zavazuje Staty reSpektovat prava, povinnosti a zodpovednost rodicov a dalSich osdb
zodpovednych za dieta.

V dohovore su uvedené aj organy kontroly plnenia prav deti, ato
predovsetkym ,Vybor pre prava dietata“. Dohovor je jedinou medzinarodnou
zmluvou o ludskych pravach, ktora priznava postavenie Specializovanej agenture
OSN, ktorou je Detsky fond OSN — UNICEF. UNICEF vypracoval Narodny plan za
prava deti, ktory obsahuje program postupného realizovania prav deti
v zdravotnickej, vzdelavacej, vyzivovacej a inej suvisiacej oblasti. Medzi odporucané
opatrenia patria poZiadavky zriadit nové institucie zaoberajuce sa problémom prav
dietata nezavislé mimovladne organy a organizacie, ako aj institut ochrancu prav
deti — ombudsmana.

Na Slovensku sa inétitit detského ombudsmana stal ¢innym v decembri 2015,
zvolenim V. Tomanovej za detsku ombudsmanku'2.

Dodrziavania prav deti monitoruju aj nadnarodné a narodné mimovladne
organizacie, vyznamny je Detsky fond OSN — UNICEF"3,

6 VYCHOVA K LUDSKYM PRAVAM

Viychova k fudskym pravam je sucastou prosocialnej vychovy, ktorej ciefom je
osobnostny a socialny rozvoj ziaka/Ziacky predovSetkym v oblasti postojov a hodnét.
Tato vychova je zamerand na sebareflexiu — premySlanie o sebe, o svojom
aktualnom Zivote, vztahoch s ludmi a smerovani v budlcnosti. Ziakov vedie k
uplatiiovaniu svojich prav a k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych.
Prispieva k pozitivnej sociélnej klime Skoly, k dobrym vztahom medzi Ziakmi
navzajom a medzi ucitelmi a Ziakmi. Hlavnou ulohou takto orientovanej vychovy je
aktivne sa podieflat na formovani osobnosti Ziakov, ich viastnej identity a hodnotove;
orientacie, ktora obsahuje také atribaty, ako je ucta k Cloveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost a univerzalne fudské hodnoty. Nemé& ist vSak iba
0 poskytovanie informacii o moralnych zasadach, ale aj o podporu pochopenia
a zvnutornenia mravnych noriem a osvojenia si spravania a nasledného konania,

12 http://www.detskyombudsman.sk
13 https://www.unicef.sk/
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ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych ludi na Zivot, na vytvaranie
harmonickych a stabilnych vztahov v réznych socialnych skupinach — v rodine, na
pracovisku, v spolo¢nosti. U deti je dolezité motivovat ich nielen k poznaniu fudskych
prav aich uplathovaniu v osobnom Zivote, ale vyvazene zdoraznovat
aj zodpovednost jednotlivca za svoje konanie a plnenie povinnosti. Pri implementacii
[udskopravnych poznatkov uvedenych v dohovore do prosocialnej vychovy a do
tematicky pribuznych obsahov jednotlivych predmetov by mal ucitel systematicky
zdoéraziovat dialektiku prav a povinnosti, ¢o je mimoriadne dolezité aj z hladiska
budovania hodnotového systému v zmysle univerzalneho moralneho zakona. Deti by
si mali uvedomit, Ze uplatnovanie slobody, ktora obmedzuje slobodu druhého, je
bezpravim. V obCianskej spolo¢nosti ma kazdy Clovek/ob€an svoje prava, ktoré si
moze uplatiiovat, ale zaroven kvoli reSpektovaniu prav inych musi plnit aj isté
povinnosti. Délezité je klast si otazku: Aké hranice ma sloboda ¢loveka vo vztahu
k pravam inych? Odpoved sa tyka samej podstaty ¢loveka, jeho identity a chapania
pojmu dbstojnost Cloveka, ale aj pojmu zodpovednost, na C¢o by sme mali
upozoriovat uz aj ziakov v Skolach.

Za zakladné ciele vychovy kludskym pravam vo vy$Som sekundarnom

vzdelavani povaZujeme tieto:

« vychovavat k humanizmu, k tolerancii a k demokracii,

« formovat pozitivne postoje a nazory Ziakov,

« 0svojit' si poznatky o ludskych pravach a slobodach,

« reSpektovat prava aslobody inych fudi: odliSnosti rasove, kultirne,
nabozenské,

» predchadzat vSetkym formam intolerancie, diskriminécie, antisemitizmu,
xenofdbie, rasizmu,

« prostrednictvom uplatiovania kritického myslenia zabezpedit prevenciu voci
extrémizmu a radikalizmu,

 prevenciou zamedzit Sireniu kriminality, za$kolactva, Sikanovania a dalSich
patologickych javov,

« vychovavat k pravnemu vedomiu, socialnemu citeniu, osvojeniu si zakladnych
fudskych hodnét.

Hlavnym cielom vychovy k [udskym pravam je osvojenie si principu solidarity
a humannosti a jeho uplatiovanie v beznom zivote, najma vo vztahu k neznamym,
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inym ludom. V $kole ide najma o formovanie reSpektu k pravam jednotlivca nielen vo
vztahu uditel — Ziak/Ziacka, ale predovSetkym o budovanie tolerantnych vzajomnych
vztahov medzi detmi a ich vztahov k dospelym.

U Ziakov je rovnako délezité budovat obcianske kompetencie, ktoré spoCivaju
vo zvnutornenych humanistickych hodnotach, schopnosti uplatfiovat vo svojom
spravani a konani principy demokracie, v zladeni osobnych zaujmov so zaujmami
skupiny, spolognosti. Ziak/ziatka ma uplatiiovat svoje prava v sulade s plnenim
svojich povinnosti, prispievat’ k naplneniu prav inych, reSpektovat kulturnu a etnicku
roznorodost. Sleduje a posudzuje udalosti a vyvoj verejného Zivota a zaujima k nim
stanoviska.

Viychova k fudskym pravam stoji na troch pilieroch rozvoja osobnosti -
kognitivnej, afektivnej a konativnej zlozke.

Na kognitivnej drovni ide o osvojovanie vedomosti o ludskopravnych

pojmoch:

e [udské prava a slobody — chapat’ vyznam zakladnych prav jednotlivca, zakladné
slobody a ddstojnost Cloveka,

e identita — chapat Co je to fudska identita, rozoznat potreby a priania jednotlivca,
vnimat sdm seba v socidlnom kontexte,

e socialna zodpovednost — chapat vyznam zodpovednosti, rozliSovat medzi
zodpovednostou voci sebe, k druhym, k spolo¢nosti,

e mier, bezpecnost — chapat’ vztah medzi mierom, bezpecnostou, chapat vyznam
pojmu konflikt, kooperativne rieSenie konfliktov,

e demokracia — poznat vyznam pojmov demokracia, obCan a jeho prava, jeho
povinnosti voCi spolo¢nosti,

o tolerancia — vediet vysvetlit pojem v zmysle: znasanlivost, trpezlivost Cloveka,
ktory reSpektuje ndzory a presvedcenie druhych,

e intolerancia ako nedostatok reSpektu kinému presvedCeniu, prejavujuca sa
odmietanim odliSnych spbdsobov spravania sa a nézorov, nereSpektovanie
odliSnosti,

e ochrana prav menSin — poznat vyznam pojmov vacSina a mensina, poznat
zakladné prava menSin v demokratickej spolo¢nosti,

e rozvoj — chapanie pojmov vyvoj Cloveka, technicky pokrok, ochrana Zivotného
prostredia.
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Na afektivnej urovni ide o formovanie prosocialnych postojov a vseludskych
humanitnych hodnét:

stotoznenie sa s ludskymi pravami ako zakladu dostojného ludského Zivota,
uznavat princip rovnosti — v rasovom, kultirnom, narodnom, nabozenskom,
rodovom kontexte,

prijimat zodpovednost za svoje €iny a niest ich ddsledky,

uvedomit' si vyhodnost spoluprace a pokojného rieSenia konfliktov,

byt tolerantny/a k druhym, bez ohladu na ich odli$nosti,

uvedomovat si dolezitost ochrany prirody.

Na konativnej urovni formujeme psycho-socialne spésobilosti, teda Ziak/ziacka

vie:

spravne pouzivat fudsko-pravne pojmy v beznej komunikacii,

kriticky mysliet, hodnotit fakty, vytvarat si a vyjadrit vlastny nazor, diskutovat
0 fom,

aktivne poCuvat a empaticky reagovat pri rozhovore,

spravne komunikovat, vhodne uplatiovat prvky presviedCania, empatie, ale aj
asertivity,

akceptovat potreby, zelania, nazory inych, aj ked s nimi nesuhlasi,

samostatne prijimat rozhodnutia a niest za ne zodpovednost,

participovat na skupinovych rozhodnutiach a Zivote triedy alebo inej skupiny,
pracovat v time — uplatiiovat aktivity priatelstva, spoluprace,

kooperativne rieSit konflikty, nachadzat rieSenie spolupracujucim spdsobom,
pouzivat stratégiu ,Ja som O. K.“ aj , Ty si O. K.“,

Zaverom uvadzame vztah medzi charakteristikami vyvojového stupfa (pri
intelektovom a morélnom vyvine) u Ziakov aich mozného vyuzitia v edukacnom
procese. (PodrobnejSie aj o dalSich atributoch tychto vztahov in Polakova,
Cizmarikova, 2013.)

Tab. 1: Reflexia vyvinového stupna Ziaka, pubescenta do cielov edukacie

Charakteristické  znaky intelektového | Navrhy vyuzitia v edukaénom procese

vyvinu

pubescenti prestavaju byt naivni a zainasa | - je potrebné mladym klast otazky
unich rozvijat abstrakiné myslenie, hoci | rozvijajuce vySSie mySlienkové zruénosti,
kriticka ¢innost mozgu este nie je dokonala; | vopred pripravovat podnety pre abstrakiné

myslenie;

mnozstvo vedomosti rastie rychlejSie neZ | - treba ich zapajat do obcianskych aktivit
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skusenosti
kritiku

skusenosti, ale  ziskané
podporuju  vedomosti  a menia
pubescentov na presvedcenie;

zameranych na dobro, aby ziskali potrebné
skusenosti; zaroven im pomoct pri hfadani
podnetnych materidlov tak, aby sami
dokazali najst’ pravdu, vedeli argumentovat,
vytvorit' si vlastny nézor;

dobre si pamataju fakty, k préaci potrebuju

- vytvarat Ziacke a Studentské triedne

motivaciu, potrebuju zazit pocit doleZitosti, | samospravy, pisat  Skolsky  Casopis
chcu rozhodovat, ale aj byt otvoreni | zaoberajuci sa  Skolskymi,  ziackymi
navrhom,; i miestnymi  problémami, poskytnut im
priestor na sebarealizaciu;
- snazit sa v kazdom najst’ nieCo dobré, za
¢o si zasluhuje pochvalu;
- nezavislost od konkrétnej reality umozriuje
u adolescentov je postupne osvojené | dospievajucim  chapat  rbzne  telrie

abstraktné myslenie;

a obciansko-pravne moralne problemy; je
potrebné si pripravit rézne podnety na
filozofovanie, hfadanie pravdy a zmyslu;

rozvoj hypoteticko-deduktivneho myslenia;

je potrebné vyuzivat rbzne zdroje
poznatkov, ktoré pomézu ponuknut rozne
uhly pohladu;

rozvoj induktivneho myslenia;

- dospievajuci chapu vztahy a suvislosti,
preto treba vyuzZivat aktivity veduce
k obCianskej participacii najprv na urovni
Skoly, neskdr dat mozZnost prezentovat
navrhy na zlepSenie miestnych pomerov
a viest k zodpovednému spravaniu;

0svojuju si systém hodnét a eticky systém;

- ponuknut rézne materialy, kvalitné texty,
ukazky, ktoré im pomdézu pochopit vyznam
veci, systém cinnosti obCanov, miestnej
samospravy a zmysel sveta;

ucia sa Zit realisticky;

pracovat s jednoduchymi  pribehmi
zbezného zivota, ktoré nie nutne koncia
happy endom;

zapajat mladych do dobrocinnych
organizacii v spolo¢nosti;

uCia sa rychlo a v kratkej dobe su schopni
vstrebat mnozstvo faktov a vedomosti;

- poznanie treba obohatit o spatnu vazbu,
aby nedochéadzalo k prijimaniu holych faktov
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dokazu lepSie odhadnut svoje znalosti;

bez spojenia so srdcom;
- snazit sa o partnersky postoj;

ucia sa od vrstovnikov, ¢itanim, sledovanim,
zmeédii, zinternetu, zvlastnych icudzich
skusenosti;

- vytvarat vekovo homogénne skupiny
a prostrednictvom dramatizacie, hrania roli
dat moznost prezentovat vlastné nazory;

Charakteristické moralneho

vyvinu

znaky

Vyuzitie v edukaénom procese, namety
pre vychovavajuceho

obdobie autondmnej moralky;

- podporovat  demokraticky vyjednané
pravidla, vyuzivat argumentacné aktivity:
Zalujem — Obhajujem - Sudim; pracovat
s metodou rieSenia moralnych dilem;

moralka socialnej konformity;

- vytvéranie  skupin s prosocialnymi
pravidlami, pomoct s diferenciaciou
vyznamu rdznych noriem;

pritaZlivost virtualneho sveta a pocitacovych
hier;

- rozoberat v skupinach argumenty pre
virtualitu a proti virtualite zaloZzené na
prikladoch zo Zivota; vychadzat zich
vlastnych skusenosti;

- je dobré poukazat na mozné spOsoby
rieSenia pochybnosti poukazovanim na
zmeny v Zivote, oboznamovanim sa so
skusenostami inych fudi v podobnej situacii
bud v skupinkach, alebo prostrednictvom
literatUry, umenia, rieSenim moralnych dilem,;
viera mbze dat jeho Zivotu hibSi zmysel
a urcovat jeho dalSie smerovanie;

zmena  vztahu vduchovnej oblasti,
adolescent hlada duchovnu realitu;
autoidentifikacia, v ktorej si adolescenti

vytvaraju vlastny nazor na vieobecne platné
hodnoty a normy;

- na zaklade priatelského vztahu pomoct pri
triedeni  hodnbét avytvarani  vlastného
hodnotového rebricka obCana aktivne
participujuceho v spolo¢nosti.

Zdroj: Spracovala Cizmarikova (podla Vagnerova, 2005, Hanesova, 2001,
Oravcova, 2000) in Polakova, Cizmarikova, 2013
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v
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Cl. 12 Dohovoru o pravach dietata — pravo dietata byt vypocuté

Vykonavanie funkcie kolizneho opatrovnika a suvisiacich opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately uradmi prace, socialnych veci a rodiny

Eurdpske Standardy kvality pre pomoc detom zijicim mimo vlastnej rodiny

Dohovor o pravach dietata (1989). Publikovany v Zbierke zakonov SR ako Oznamenie
Federalneho ministerstva zahranicnych veci pod c. 104/1991 Zb.
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IIl. DIDAKTICKE NASTROJE A ODPORUCANIA

I/1 EDUKACNE STRATEGIE MODERNEJ INOVATIVNEJ SKOLY
Lucia Spalova

Moderna inovativna Skola podporuje dosahovanie odvaznych cielov a vizii —
osobnych i spoloénych, ato nielen v kvalite obsahu, ale aj participativnost,
spolupracu pri formovani a inovacii procesov i postupov skvalitfiovania edukéacie. Pre
riadenie Skoly je charakteristické zavadzanie a podpora procesov zlepSovania
a podpory ucenia jednotlivcov, timov, ale aj Skoly ako celku. Medzi ukazovatele
riadenia Skoly 21. storoCia v SirSom kontexte zaradujeme strategické planovanie,
riadenie zmeny, inovac¢nu kulturu, inovativne vyuzitie IKT, timovu pracu a timové
ucenie, zdiefanie zodpovednosti (Turek, 2008, Blasko, 2011). Vytvaranie ,kvalitne;
Skoly“ je proces permanentnej zmeny, budovanie podporujuceho prostredia pre
ucenie sa a rast. KluGovu ulohu mé& vedenie, manazment $koly, uplatiovanie
principov uciacej sa organizacie a permanentna evalvacia. Externa evalvacia Skoly
ma kvalitu predovSetkym preukazovat, zatial Co interna evalvécia ju ma primarne
ZlepSovat. Kvalita Skoly sa spaja s pojmami uroven Skoly, uspesnost a kvalita Skoly.
Uroveri sa sUstreduje viac na vysledky, kvalita viac na procesy vedice k tymto
vysledkom (Babiak, Babiakova, 2010). Dnes v8ak uz nie su dolezité iba kvantitativne
aj Ziaci svojim spravanim, doraz sa preto nekladie iba na vzdelanie, ale aj na
vychovu najma s vyuzitim humanistickych aktivizujucich metod. Prosocialna vychova
avychova Kk reSpektovaniu fudskych prav su zékladom komplexného rozvoja
osobnosti Ziakov, budovania ich hodnotového systému.

1.1 Historické predpoklady vzniku humanistickych aktivizujucich metéd
Hlavnym cielom reformy Skolstva je v poslednom desatroCi premenit tradicné
encyklopedicko-memorovacie a  direktivne  Skolstvo na  tvorivo-humanne
a poznatkovo hodnotné. Edukacny proces, v ktorom je dobraz kladeny na aktivitu
a slobodu osobnosti, by mal smerovat k tvorivému spdsobu bytia v novom obdobi,
determinovanom rychlym tempom v inovéciach, transforméciou mnohych oblasti
spolo¢enského, politickeho i ekonomického Zivota v celosvetovom meradle (Zelina,
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2000). Tradi¢né vzdelavanie, ktoré sa uskutoCruje principialne hromadne a masovo
a je zvazované diktatom osnov, uCebnych Standardov ¢i znamkovanim, kde Skolské
ucivo je prispdsobované priemeru triedy, neposkytuje dostatoCny priestor pre
individualny pristup k Ziakom a nezohladriuje ich osobné schopnosti a ciele. Tradicna
Skola Celi kritike, Ze je zamerana intelektualisticky, poskytuje malo priestoru na rozvoj
emocii a zazitkov, nedocefuje pracovné Cinnosti, schopnosti a zdravotné aspekty
(iba formalne), podcefuje rozvoj tvorivosti, ma neprimerany pracovny a Zzivotny
rezim, je v nej vela drilu, je izolovana od Zivota a od rodiny (Mertin, 2009).
Motivaciou sa stava viac zndmka ako praktické vyuZitie nadobudnutych poznatkov.
Tradicnymi metddami vychovy a vzdelavania sa daju len tazko a s velkou namahou
(zétazou ucitelov a ziakov) naplnit ciele modernizacie Skolstva. Prototypom
suCasného pedagogického reformizmu je podfa N. Balzera a T. Kiinklera tzv. ,soft-
pedagogika® (in KaScak, 2008), snaZiaca sa vymedzit voci starej, tradiCnej,
povedzme ,hard-pedagogike®. Podla soft-pedagogickych nazorov je stara Skola prilis
tvrdd, citovo chladna, autoritativna, disciplinujica. Nova Skola by mala byt viac ,soft":
méaksia, empaticka, priatelska (tamtiez). Tieto pedagogické tendencie podnietili vznik
alternativnych 8kol.

Alternativne Skoly vznikali ako ina moznost - alternativa k tradiénym Skolam.
Ich primarnym cielom bolo zlepsit, reformovat vacsinové Skolstvo — minimalne
ponuknutim vysledkov svojej praxe (MatulCikova, 2007). Alternativne Skoly mali vo
vztahu k tradicne chapanej $kole, jej organizaénym formam vyucovania, postavenim
ucitela, obsahu vzdelavania, spoluprace s rodinou, s verejnostou revoltujuci postoj.
Samotna ,soft-pedagogika“ prichadza ako alternativny ideologicky pristup s ideou
zmakéenia tlaku na vykon dietata, zmiernenia strachu zo zlyhania a podfa stipencov
,S0ft-pedagogiky” nezdravej znamkovej rivality. Alternativne, reformno-pedagogické
Skoly sa kontinualne usiluju o prekonanie pévodnych nézorov na vyznam spolo¢nosti
v Skolskom vzdelavani a vo vychove v prospech rodi¢ovsko-vzdelavacej autonémie
a sebariadeného ucenia sa deti. V alternativnej Skole sa pozornost sustreduje na
dieta (pedocentricky pristup), ucivo nie je ciefom, ale prostriedkom, obsah, inak
pevne stanoveny ucebnymi osnovami, je modifikovatelny, prihliada na osobitosti
Ziakov, prevazuju metody, ktoré pomahaju rozvijat osobnost Ziaka/Ziacky,
vyucovacia jednotka je flexibilna, Cinnost Ziakov vychadza zich spoluprace
a zaujmov, zdrojom vedomosti su ucebnice, ina literatdra, experimentovanie, vlastna
skusenost. Doélezita je tu osobna zodpovednost deti, sebariadiace ucenie sa,
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autenticita a zanietenost’ vyucujucich, priatelstvo a podporovanie deti s dérazom na
mimovykonové charakteristiky motivacie Skolskej prace.

Medzi profilové znaky modernych alternativnych 8kl podfa Prichu aj Zelinu
patria individualny pristup, zmyslupiné ucebné texty, osobna zodpovednost deti,
sebariadiace ucCenie sa, autenticita a zanietenost vyucujucich, priatelstvo
a podporovanie deti s dérazom na mimovykonové charakteristiky motivacie Skolskej
prace (Prucha, 2001; Zelina, 2000). Ciefom alternativnych kol je samostatné
usudzovanie a realnejSie uenie sa pre zivot, aj ked objem vedomosti a faktov nie
je taky velky ako v tradi¢nej Skole. DoleZita je aktivita dietata, jeho zodpovednost za
vlastné ucenie. Dieta je vedené ktomu, aby dokazalo planovat, organizovat
a vyhodnocovat vlastné ucenie sa.

UCitel v alternativnej Skole je pre Ziakov sprievodcom ,na ceste za
vedomostami, je zdrojom informécii, facilititorom. ReSpektiuje osobnost
Ziaka/ziaCky, vysoky doéraz kladie na vnltorni motivaciu deti a budovanie
vzajomnych pozitivnych vztahov (uCitel — Ziak/Ziacka). Rizikom mo6ze byt takyto
vztah a postavenie ucCitefa pre suCasnu zvySenu kritickost a slabSi zmysel pre
dodrZiavanie noriem spravania sa a komunikacie Ziakov.

V ostatnom obdobi vSak narastd aj poCet kritickych ohlasov na soft
pedagogiku (Kas¢ak, 2008). Medzi najCastejSie vyhrady patri kritika volnejSich
pravidiel a velkého priestoru pre individualne potreby, ktoré nepripravia deti na zivot
v reélnom svete, a to aj napriek tomu, Ze alternativne 8koly si za jeden z cielov kladu
modelovanie realneho zivota a nadobudanie praktickych skusenosti pre Zivot.
Objavuje sa priklon k tradiénej pedagogike s nazormi, Ze netreba zlavovat
z poZiadaviek na vykon deti, pretoze odborné materialy aj dihorona prax dokazuju,
Ze priemerné dieta musi ucivo a spdsob jeho podania v beznej Skole bez vacsich
problémov zvladnut a maksie kritéria neprivykaju deti na fakt, Ze povinnosti si treba
plnit. Dévodmi su neustale sa zhorSujuce vysledky v medzinarodnych porovnaniach
urovne Ziackych vedomosti a kompetencii, a aj isté praktické protirecenia, ktoré so
sebou soft-pedagogicke idey priniesli (Baurelein, 2007). Tradi¢né vzdelavanie vSak
prostrednictvom rdznych reforiem Skolstva postupne preberé aj prvky alternativnych
Skol. Na otazku opodstatnenosti existencie a dalSieho vyvoja alternativnych Skél
unas méze dat odpoved iba vedecka, odborna validita tychto $kél, ktora sa da
preukazat len dlhodobejSim experimentalinym, vedecko-vyskumnym sledovanim
nielen vysledkov, ale aj procesu a podmienok edukacie (Matul€ikova, 2007).
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Humanistické zasady alternativnych $k6l sa postupne transformovali do
novych vzdelavacich obsahov na jednotlivych stuprioch vzdelavania. Ich cielom je
aplikovat vyuCovacie postupy a stratégie podporujuce principy demokracie, teda
také, ktoré podporuju rozvijanie identity jedinca, kritického, nezavislého
a samostatného myslenia, vytvaranie vlastného nazoru a schopnosti tento nazor aj
prezentovat, akceptacie nazorov inych, schopnosti porozumiet druhej osobe,
spoluprace a vytvarania pozitivnych socialnych vztahov, autondmie a osobnej
zodpovednosti, schopnosti reSpektovat alternativne myslienky, kreativneho rieSenia
problémov, schopnosti optimalne rieSit interpersonalne konflikty, schopnosti
efektivne sa ucit a integrovane vyuzivat osvojené kompetencie.

1.2 Pozitivna klima edukacie
Viyhovujica sociélna klima je dnes vSeobecne povaZzovanad za nevyhnutny
predpoklad UspeSného fungovania akejkolvek socidlnej skupiny. Pojem klima

a kvalita eduka¢ného procesu sa moze vztahovat k réznym socialnym systémom,

skupinam aj k celej spolo¢nosti. Podla Moosa (1981, in Smelkova, Melichergikova,

2008) socialne prostredie charakterizuju vo vSetkych skupindch tri zakladné

dimenzie:

1. Vztahovéd dimenzia — vyjadruje mieru interpersonélnych vztahov v skupine,
kvalitu vzajomnych vazieb, mieru kooperacie, pritazlivost skupiny pre clenov,
poskytovanie vzajomnej pomoci v skupine, moznost prejavovania pocitov
a nazorov.

2. Dimenzia osobného rastu — je vyjadrenim vnutornych procesov, ktoré sa tykaju
najma podmienok v skupine pre autonémiu a rast jej ¢lenov, samostatnost ich
¢innosti a rozhodovania, orientaciu na ulohy, vytvaranie podmienok na diskusiu
a vzajomnu informovanost a toleranciu k ur€itym negativnym prejavom ¢lenov.

3. Dimenzia udrziavania zmeny systému — vztahuje sa najma na mechanizmy
organizacie a riadenia skupiny, systém kontroly, schopnost vykonavat nové
ulohy a funkcie.

V koncepte soft-pedagogiky si vramci klimy vSimame aj subjektivnu
spokojnost Ziakov. Za priklad Skél s absolutne pozitivnou klimou sa v suc¢asnej soft-
pedagogickej klime povazuju alternativne $koly. Z. Gerhatova (2008) uvadza, ze ak
sa maju Ziaci nieCo spravne naucit, je nevyhnutné, aby vyucovanie prebiehalo
aktivnym spdsobom: ked Ziaci nie¢o vidia, pocuju, pytaju sa, diskutuju, spolupracuju,
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ale hlavne, ked sami konaju, skumaju, experimentuju, tvoria; v prijemnom prostredi
bez stresu zo zlyhania.

Za vyznamné znaky vyhovujucej socialnej klimy v $kole M. Blasko (2010)

povazuje, ak:

riaditel, ucitelia a Studenti reSpektuju ciele a hodnotovy systém Skoly;
Skola ponuka prijemné, bezpecné, vzruSujuce a meniace sa prostredie pre
Ziakov a ucitelov, Ziaci a ucitelia su motivovani dosahovat ¢o najlepsie vysledky;
interakcia ucCitel - Ziak/ziaCka ma vysoku Uroven, existuje klima ddvery
a reSpektovania medzi nimi;
kaZdy ziak/kazda ZiaCka je reSpektovany/a ako individualita, zaroven sa vSak uci
byt ¢lenom timu a niest spoluzodpovednost za celok;
existuje oCakavanie, Ze vSetci ziaci budu prospievat velmi dobre;
na Skole vladne podporujuca a podnetna klima, klima ddvery a otvorenej
komunikacie;
ucitelia a Ziaci maju vysoké oc¢akavania vzhfadom k dosiahnutym vysledkom;
na Skole je vysoka moralka, Skola ma poznatky o etickej identite Ziakov;
Ziaci maju vytvoreny pocit su nalezitosti so Skolou;
maju reSpekt k ostatnym a k Uspechu ostatnych; zodpovednost k svojim
vysledkom, zazivaju radost z Uspechu;
Skola podporuje kolegialne interakcie, vytvara profesionalne prostredie pre
ucitelov, s pochopenim pre ich potreby, dobré podmienky pre pracu.

V pozitivnej klime Skoly je potom jednoduch$ie plnit aktualny ciel rozvoja

Ziakov — rozvijat schopnost ziakov pracovat v time, schopnost komunikovat, tvorivo
riesit problémy, rozhodovat sa, robit zavery, rozvijat seba aj inych, ako aj schopnost
kriticky a samostatne mysliet a nachadzat vlastnu cestu, ktora ziakom poméze viest
Zivot primerany ich schopnostiam.

1.3 Moderné aktivizujuce edukaéné metody

Povinnou sucastou obsahu vzdelavania v regionalnom Skolstve su prierezové

témy, ktoré moze byt aplikované vo vyucovani réznym spésobom: ako integrovana
sucCast vzdelavacieho obsahu v ucebnych predmetoch; ako samostatny ucebny
predmet v ramci rozSirujucich hodin (pri profilacii Skoly); ako projekt (v rozsahu poétu
hodin, ktoré su pridelené téme) alebo ako modul/kurz. Na vyhody modulového
vyucovania upozoriuje viacero autorov (Matul€ikova, 2007, Kasikova, 2009, Valent,
2012 a'ini).
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Prierezové témy, medzi ktoré mdzeme zaradit' aj ludskopravnu problematiku,
sa najlepSie vyuCuju v interaktivne a projektovo orientovanom vyuCovani
a s uplatiovanim aktivizujucich eduka¢nych metdd.

1.3.1 Aktivizujuce metody

Aktivizujuce metddy nesu vSetky transparentné znaky zazitkového ucenia,
ktoré spustaju a umoziuju zazitok a skusenost, su to najma:

e Vvlastna iniciativa — pocit objavovania, uchopovania a porozumenia prichadza
zvnutra, objavnost — utvarat ucebné situacie, aby umoziovali samostatny
prienik do reality, objav novej informéacie a radost z poznavania,

e komunikativnost — umoziuji vymenu informacie verbalne i neverbaine,

e praktické ¢innosti — manipulacia s novymi predmetmi, experimentovanie,

e hrové Cinnosti, reflexia — analyza pocitov a novych skusenostiach, hodnotenie
zazitkov a skusenosti,

e  kvalita osobného zaZitku — prezivanie citmi aj rozumom,

e celostnost’ — utvarat situacie, aby deti mohli vyuzivat vSetky zmysly a obe
hemisféry.

V starSej didaktickej terminoldgii sa aktivizujuce metddy prelinali s terminom
zazitkového ucenia, ktoré preferuje realizaciu takych aktivit, v ktorych je Ziak/ziacka
situovany/d do pozicie autentického, aktivne uciaceho sa a sebarealizujiceho sa
subjektu. Prednostou pouZitia tychto metdd je stimulacia rozvoja myslienkovych
operacii, na zaklade aktivity a emocionalnej angazovanosti deti do ¢innosti. U deti je
potrebné rozvijat predovSetkym aktivitu, samostatnost, angaZovanost, tvorivost,
schopnost sustredit sa asamostatnost myslenia, rozhodovanie, schopnost
prezentovat vlastny nazor avediet ho obhgjit, zruénost aplikovat poznatky
v praktickom  Zivote, schopnost komunikacie s okolim a spoluprace v time
(Luptékova, 2009).

Spoloénym znakom, resp. predpokladom aktivizujicich metdd je zazitok,
interaktivita a kooperacia uciacich sa subjektov.

1.3.2 Interaktivita v projektovom a modulovom vyuéovani

Interaktivne vyuCovanie, podobne ako projektove, patri medzi kooperativne
koncepcie charakterizované najvy$Sim stupfiom samostatnosti poznavacej Cinnosti
Ziakov. Je chapané ako komplementarny doplnok ku klasickému vyuCovaniu, ktory
umozriuje prehlbovat a rozSirovat kvalitu uCenia sa a vyuCovania (Bajtos, 2003).
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Podporuje rieSenie komplexnych problémov, individualnu aktivitu, rozvija tvorivost,
vzajomnu komunikaciu, zodpovednost a schopnost riesit problémy z viacerych
oblasti. Ide o systém zaloZzeny na kooperéacii pri uceni sa v malych skupinach.
Kooperacia je formulovana zhodne ako pozitivna vzajomna zavislost Ucastnikov
ulohovej situacie. Podobne vnimame aj ciel kooperativneho ucenia: prioritnym
cielom je rozvoj kognitivny a osobnostno-socialny.
Medzi zakladné znaky a kvalitativne vystupy takéhoto spésobu vyucovania
zarad'ujeme (podla Johnson, Johnson, 1990, in Kasikova, 2009, s. 91 - 94):
Pozitivnu vzajomnu zavislost

Rysom ucenia v tomto modeli je vazba jedného Clena skupiny na druhého,
z ktorej maju prospech vSetci ateda sa vSetci pri rieSenej ulohe ucia. Ciel je
stanoveny spolocne, Ziak/ZiaCka dosiahne svoj ciel, ak ho dosiahne skupina,
odmena sa udeluje za uspech celej skupiny, o zdroj uCenia sa Ziaci musia delit,
kazdy Clen vskupine ma& svoju S$pecificki Ulohu (napr. moderator, kontrol6r
spravnosti a pod.), ucitel planuje sekvencie uloh pre zabezpecenie a plnenia uUlohy
po krokoch, prostrednictvom simulacie Clenovia skupiny pracuju za seba
v hypotetickej situécii, Ziaci plnia ulohy prostrednictvom roli, vymiefaju si Ulohy,
¢lenovia skupiny maju vyhradeny osobny fyzicky priestor, skupina si buduje svoju
identitu prostrednictvom znaku, loga a pod.
Interakciu tvarou v tvar

Interaktivne vyuCovanie vyuZiva potencial socialnych vztahov v malej skupine.
Pre dosiahnutie cielov vyuCovania je nevyhnutné, aby skupiny boli heterogénne,
t.j. vjednej skupine sa vedla seba uCia Ziaci rychlejSie ipomalSie, s réznym
u¢ebnym Stylom, motivovanejSi i menej motivovani, mladsi istarsi, chlapci aj
dievCata. Déraz na interakciu tvarou v tvar je pre tento pristup zasadna, velkost
skupiny sa méze modifikovat na zaklade cielov vzdelavania a celkovej povahy
modulu /kurzu.
Individualnu zodpovednost' a individualne skladanie uctov

Kooperativne vyucovanie by malo byt organizované tak, ze kazdé dieta vie
preukazat svoj pokrok, aby vedelo dokazat, Ze sa nie¢o naucilo.
Interpersonalne schopnosti a schopnosti pre pracu v malej skupine

UcCenie v kooperativnych skupindch méze optimélne fungovat, ak maju Ziaci
zodpovednost pre spolupracu. Tieto schopnosti sa daju trénovat pri realnej
spolupraci.
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Reflexiu skupinovej ¢innosti

Pokrok v uCeni je do istej miery dany tym, ako funguje skupinova dynamika.
Skupina v priebehu vyu€ovania hodnoti svoju €innost a podla toho sa rozhoduje
o0 dalSich krokoch, ¢o podporuje metakognitivne procesy.

Vzhladom na uvedené znaky mézeme konStatovat, ze takyto spésob ucenia je
narocny na Cas potrebny na pripravu a realizaciu projektu.

Projektové vyucovanie je zaloZené na integracii obsahu u¢ebnych predmetov
(Bagalova, Gogolova, 2006). Doéraz sa kladie na prepojenie (integréaciu) obsahov

v v

Ziakov, profesiami ich rodiov a pod. tak, aby sa stali pre ziakov zmyslupinymi.
Integracia sa mdze uskutoChovat na troch Urovniach sprostredkovania obsahu
Ziakmi: a) obsahova integracia — prepojenie ucebnych obsahov predmetov alebo
oblasti vzdeldvania, b) didaktickd integracia — systém (usporiadanie a prepojenie)
stratégii, metod a postupov pouzivany ucitefom pri vybere a uskutoChovani vhodnej
formy integracie a tym aj napliiani didaktického ciela, ¢) psychologicka integracia -
zaclenovanie Ziakov do procesov prebiehajucich v Skole v ramci vyucby.

Realizacia projektov si pri suasnej organizécii a forme vyucovania od ucitelov
vyZzaduje, aby zhodnotili, Co je dblezité pre spravne pochopenie uciva, a vynechali
prebytoné pojmy. Vedomosti ziakov mbzu byt v porovnani s tradicnym vyucovanim
menej systematické. Preto je dolezité, aby mali uCitelia vopred premyslenu
organizaciu pripravy a realizacie projektu a jeho prepojenost s ucivom.

Priprava projektu pozostava:

e z vyberu témy projektu — tému méZze zadat uCitel alebo ju m6zu navrhovat Ziaci
a téma sa vyberie po spolo¢nej diskusii,

e stanovenia cielov projektu — Ziaci by mali sformulovat ciele projektu, ucitel ich
len usmerfiuje pri ich tvorbe,

e stanovenia Uloh, postupu a metod prace — konkrétna forma prace vyplyva z témy
a jednotlivych Uloh projektu, ziaci navrhnuté postupy a metddy mézu konzultovat
medzi sebou, s ucitelmi a inymi odbornikmi,

e tvorby skupin — rozdelenie Ziakov do skupin, ucitel je déleZitym koordinatorom
tvorby timov, priCom musi zohladnovat' nielen vedomosti a zrucnosti ziakov, ale
aj vzajomné socialne vztahy v triede.

Modulové vzdelavanie povazuje M. Valent (2012) za alternativnu organizaciu
edukacie a I. Turek (2008) ho definuje ako vyucovanie integrujuce spolocné prvky
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uciva a systematizujice ich do ucelenych celkov. Vytvaraju sa tak vacsie moznosti
na to, aby ziaci ziskali nielen vedomosti, ale aj zruCnosti a oCakavané klucCové
kompetencie. Modulové vyuCovanie zahfia zazitkové a projektové vyuCovanie,
podmienkou je vyuCovanie, ktoré zapaja vySSie myslienkové procesy pri rieseni
problémov. NajvyraznejSim diferencujucim znakom pri modulovom a projektovom
vyuCovani je Casova dotacia vyuCovace] koncepcie a syntetizujucim prvkom je
orientacia na rieSenie problému. Projektové vyucovanie sa vacsinou realizuje v2 — 6
hodinovych vyu€ovacich blokoch, modulové vyuCovanie je komplexnejSie, za
optimalne hodinové zataZenie sa povazuje 16 — 40 hodin.

Konceptualne projektové vyucovanie ma spravidla Styri fazy:

o Projektovy zédmer — vyber témy projektu, jej Specifikacia, rdmcové zadanie
projektovej ulohy, vytyCenie hlavnych cielov, stanovenie rozsahu rieSenia,
Studium literatury, diskusia o problematike — hlavnu Ulohu v tejto faze ma uditef,
ktory postupne motivuje Ziakov pre pracu s danou problematikou.

e Priprava projektu — planovanie — spresnenie zadanej témy, stanovenie cielov,
uloh, postupu a metdd prace, plan rieSenia projektu, priradenie terminov, tvorba
skupin, zabezpeCenie kooperacie v skupine, zhromazdovanie dostupnych
informacii o zadanej problematike — iniciativu postupne preberaju Ziaci, ucitel
poskytuje niektoré spresnenia k zadaniu a pésobi ako poradca a konzultant.

o Realizdcia projektu — popis miesta, stavu, organizacia prace v skupinach,
zbieranie a spracovanie informacii, podkladov, dokumentacie a materialov,
vyhodnotenie informacii, orientacia v odbornej literatire, navrhy problémov,
rieSeni problémov, vyhodnocovanie rieSeni, formulacia zaverov, konfrontacia
zaverov s predpokladmi, vyber a priprava vlastnej prezentacie — previada
samostatna praca Ziakov, vymena nazorov, korekcia ich €innosti, ucitel posobi
ako konzultant.

e Hodnotenie projektu — prezentacia vlastnej prace a ziskanych vysledkov,
obhajoba zaverov a spbsobov rieSenia problémov, hodnotenie projektu, vyuzitie
v praxi — ucitel organizuje zavere¢nu fazu projektu tak, aby na zéklade
vyrieSenej Ulohy ziskali vSetci zainteresovani ziaci maximum novych poznatkov.

Uvedené fazy projektového vyucovania méZeme aplikovat' pri
akomkol'vek konceptualnom interaktivnom vyucovani.
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V tabulke 2 uvaddzame porovnanie modulového a projektového pristupu:
Tabulka 2: Porovnanie modulového a projektového pristupu

Komparacia pristupu modulového a projektového vyu€ovania vzhfadom na rozvijanie
kla€ovych kompetencii ziakov

INTERAKTIVNE POUZIVAT

NASTROJE

INTERAGOVAT
V HETEROGENNYCH SKUPINACH

AUTONOMNE KONAT

Schopnost  pouzivat jazyk,
symboly a text interaktivne

Schopnost nadvazovat
kvalitné vztahy s inymi

Schopnost fungovat' v ramci
vacSieho obrazu

Modulové vyuéovanie

Ulohy zamerané na
rozvijanie holistickych
kompetencii interaktivne v
réznych kontextoch.

Vysoka miera prilezitosti
rozvijania kvalitnych vztahov
s inymi vzhladom na dlhSiu
predpokladanu interakciu
Ziakov.

Vlyborna prilezitost pre
zazitie ,velkého* vysledku,
obzvlast ak su Ziaci
primarneho vzdelavania
sucastou skupin so Ziakmi
nizSieho sekundarneho
vzdelavania.

Projektivne vyuéovanie

Ulohy zamerané prioritne na
vybrany typ kompetencie,
parcialne sa rozvijaju aj
dalSie kompetencie.

Kratka  Casova  dotécia
vyucovacieho bloku nemusi
stacit na zlepSenie vztahov
s ostatnymi.

Ciasto¢na schopnost
fungovania v ramci vacSieho
obrazu. Treba uvazovat

o tematickom integrovanom
vyucovani alebo o prepéjani
projektu s aktivitami v SKD,
pripadne exkurziami.

Schopnost pouzivat
vedomosti a informacie
interaktivne

Schopnost kooperovat

Formovat a riadit Zivotné
plany a osobné projekty

Modulové vyucovanie

Nastudované vedomosti
predstavuju zaklad pre
pouZzitie vedomosti v novych
kontextoch.

Pri rozdeleni Ziakov do
skupin podla typov
inteligencii a zadavania uloh
na vSetky typy inteligencie je
kooperéacia posilnena
vysokou mierou. Jednotlivé
ulohy a ich vystupy tvoria
mozaiku celkového vystupu,
¢o zvySuje kooperaciu Ziakov
v skupine.

Ziaci majil moznost vytvarat
a riadit vlastné projekty,
vyucujuci je iba
sprievodcom, odbornym
konzultantom Ziakov. DIhSia
¢asova dotacia umoznuje
menit vyslednu podobu
projektu.

Projektivne vyuc¢ovanie

|de skor o zazitkové
vyucovanie parcialnych

Menej narocna uloha
predstavuje moznost

Ziaci ¢iastoéne riadia
projekt, na splnenie tlohy
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problémov, vedomosti
pedagog Ziakom predostiera
uz v aplikacnych
kontextoch.

vystupenia zo skupiny

a odclenenie sa. Kooperacia
nemusi byt jedina Uspesna
stratégia — inteligentni ziaci
su schopni ulohu splinit aj
samostatne.

v nizSej Casovej dotacii je
potrebné koordinécia
projektov pedagégom. Ak sa
skupina rozhodne menit
projekt, nemusi stihnat
zavereCnu podobu v ¢asove
vymedzenom horizonte.

Schopnost pouzivat
technoldgie interaktivne

Schopnost  zvladnut  a riesit
konflikty

Schopnost hajit
a presadzovat prava,
zaujmy, limity a potreby

Modulové vyucovanie

Naplanované interaktivne
digitélne vystupy
zabezpeCuju rozvijanie
kompetencie pouZzivat
technoldgie interaktivne.

Potenciélne konflikty

v skupine su obmedzené
potrebou kazdého typu
osobnosti pre jednotlivé
vystupy aktivity. DIhSia
interakcia jednotlivych typov
osobnosti v skupine
zabezpecuije lepsi priestor na
rieSenie konfliktu.

Zavere€na prezentacia sa
moze uskutoCnovat pred
komisiou zloZenou

z pedagogov a odbornikov
Z praxe, €im je zaruCena
heterogenita ndzorov na
uspesnost projektu.

Projektivne vyuc¢ovanie

Dopifianie tloh

0 interaktivne pouzivanie
technoldgii zvySuje
zazitkovost vyuCovania.
Technoldgie mézu byt
pouZzité ako motivacia
Ziakov, ako prostriedok
ziskavania informacii alebo
ako néstroj na tvorbu
digitalneho vystupu projektu.

JednoznacnejSie definovanie
uloh, usmeriovanie ziakov
pri ,slepej* ceste uvazovania
0 probléme prerozdelovanie
uloh v skupine dostatoCne
eliminuju vznikajuce konflikty.

Projektové vyuCovanie nie
vzdy obsahuje prezentaciu
projektu z Casovych
dévodov. Limitmi
projektového vyuCovania je
aj Casto prezentacia
vybraného Clena skupiny,
ktory m6ze prezentaciu zuZzit
na svoj preferovany pristup
k rieSenému problému.

Zdroj: vlastné spracovanie — Spalova

Uvedena komparacia upozorfiuje na moznosti alimity navrhnutych
koncepénych pristupov. Napriek uvedenym limitom povaZzujeme projektivne
vyucovanie za efektivnejSie v primarnom vzdelavani vzhladom na nizSiu narocnost
pripravy pre pedagdga, vysSiu variabilitu a kontrolu vysledkov koncepcie a niz$iu
¢asovu dotaciu, €o je blizSie ontogenetickym Specifikam cielovej skupiny edukacie.
Moduloveé vzdelavanie je vhodnejSie pre Ziakov nizSieho sekundarneho vzdelavania.
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I./2 DIDAKTICKE VYCHODISKA A KOMPETENCIE ZIAKOV

Eva Balazova - Eva Polakova

1 UVODNE TEORETICKE POZNAMKY

Ciele primarneho vzdelavania su v roznych kurikuldarnych dokumentoch
definované na niekolkych urovniach, a to:

e na urovni vSeobecnych cielov (vSetky krajiny Eurdpskej Unie),

e na urovni ,minimalnych® cielov, ktoré Ziaci maju dosiahnut na konci kazdého
roku alebo na konci dihdieho &asového cyklu (v deviatich krajinach EU:
Francuzsko, Velka Britania, Svédsko, Nemecko, Holandsko, Taliansko,
Spanielsko, Portugalsko, Rakuisko),

e na Urovni premietnutia ciefov do podoby kompetencii, spésobilosti, ktoré ma
Ziak/ziadka v urditej kvalite zviadnut, dosiahnut (7 krajin EU: Belgicko, Dansko,
Nemecko, Taliansko, Rakusko, Svédsko a Slovensko).

Medzinarodnd komisia UNESCO definuje zakladné piliere vzdeldvania pre
21. storoCie takto: ucit sa poznavat, ucit' sa konat, ucit sa Zit spolocne a ucit sa byt
autentickou osobnostou. Tieto maju funkéne pokryvat vSetky ekonomické a socialne
potreby jednotlivca (Blasko, 2010, s. 31). Otazka vychovy a rozvijania socialnych
oblasti kompetencii zostdva u Ziakov takmer nepovSimnutd. Sociélnu oblast
CiastoCne zastreSuje systém prierezovych tém v regionalnom Skolstve, neexistuje
vSak Ziadna Specialna metodicka prirucka na zaclefovanie prierezovych tém do
,klasickych predmetov*.

Tento nesulad, respektive snahu o jeho odstranenie, vramci rozvoja
informacnych (tvrdych) a socialnych (mékkych) kompetencii vnimame ako kltucovy
v uspeSnom modernom vzdelavani. Ak u deti nerozvinieme citlivost na aktualne
spolo¢enské podnety signalizujuce mozné problémy, nebudi schopné na ne
reagovat a nasledne ich intelektualne spracovat. Ak u nich nevytvorime kladné
postoje k ludskym, kultirnym a prirodnym hodnotam, nebudi schopné ich
akceptovat pri racionalnom rozhodovani a hodnoteni. Intelekt ma byt rozvijany
zaroven s rozvojom emocionalneho, socialneho, etického a estetického citenia.
Kracovym pojmom je pochopenie, porozumenie zmyslu veci a dejov. Vzdelavanie ma
byt chapané ako uvadzanie do poznania, sprostredkovavanie spolo¢enskych hodnot,

44



ako kultivacia socialnych vztahov, emocionalnych, mravnych, estetickych i telesnych
kvalit dietata“. (Spilkova et al., 2005, s. 34).

Pre uspech a efektivnost celoZivotného vzdelavania je délezité rozvijanie
klucovych kompetencii uz v ranom veku Ziakov — v primarnom vzdelavani, aby deti
boli motivované k permanentnému sebavzdelavaniu. Tuto tlohu mézu vSak pinit iba
dobre odborne pripraveni ucitelia.

Priebezné prieskumy zamerané na kvalitu vzdelavania vSak upozoriuju, Ze
najslabsou strankou suCasného stavu Skoly pri rozvijani kficovych kompetencii
Ziakov v zmysle inovacie Skolského vzdelavacieho obsahu su nizSie kompetencie
ucitelov v oblasti digitalnych kompetencii, ale nedostatky su aj v poznani cielovej
skupiny vzdeldvania v regionalnom Skolstve - generacie Z (tzv. ,digitalnych
domorodcov®). Tento problém suvisi aj s pouzivanim tradiénych didaktickych metdd,
ktoré uz nie su schopné dostatocne oslovit' Ziakov primarneho vzdelavania. Preto sa
v sucasnosti podporuje vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v aktualizaénych
vzdeldvacich aktivitach, ktoré reflektuju zvySovanie potreby informacnych
a motivaénych kompetencii pedagogov (aktivizujuce metddy, konceptualine tematické
vyucovanie s vyuzitim digitalnej technoldgie a iné).

2 KLUCOVE KOMPETENCIE

Kompetencia sa chape ako konkrétna schopnost, spdsobilost, ktora v sebe
zahfiia urcitu Uroven poznania a spravania daného jednotlivca, ktoré charakterizuje
optimalny vykon v niektorej oblasti ¢innosti. Eurdpska komisia definuje kompetencie
ako prenosny a multifunkény subor vedomosti, zruénosti a postojov, ktoré potrebuje
kazdy jedinec pre svoje osobné naplnenie a rozvoj, pre zapojenie sa do spoloCnosti
a uspes$nu zamestnatelnost.

Pojem kluc¢ovych kompetencii vznikol priblizne v 70-tych rokoch 20. storoCia
v oblasti ekondmie, kde predstavoval subor Specifickych poziadaviek na uchadzaca
o pracu. Do oblasti vzdelavania sa dostal koncom 90-tych rokov z dévodu potreby
premostenia poZiadaviek kladenymi zamestnavatelmi na trhu prace a profilom
absolventa. Teoria kfuCovych kompetencii doteraz nie je Uplne sformovana
a neexistuje ani ucelena a vSeobecne prijata definicia klu¢ovych kompetencii.

KlaCové kompetencie su najddleZitejSie kompetencie z mnoziny kompetencii,
ktoré umoznuju rieSenie celého radu vacsSinou nepredvidatelnych problémov,
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vznikajucich pri adaptécii jednotlivca na aktualne zmeny v praci, osobnom
i spoloéenskom Zivote (Turek, 2008).

Na problémy s klu¢ovymi kompetenciami sa skepticky pozera konzervativna
skupina autorov publikujuca v ¢asopise Pedagogika. Kompetencie su odmietané ako
politicko-administrativne opatrenie. Ich konzervativny postoj prameni z obavy
zmenSovania poziadaviek na zakladny vzdelavaci obsah (étech, 2009 in Held, 2011,
s. 74), ale aj z bezprostredneho vstupu ekonomiky do vzdelavania (Kota, 2009 in
Held, 2011, s. 74). Klu¢ové kompetencie nie su problémom len spolo¢ensko-
politickym, teoretickym, ale aj pragmatickym, ktory vznika v désledku nevyhnutnosti
zvladnut' projektovanie Statneho kurikula a Skolského kurikula ucitelmi v Skolach.
Jednym z problémov méze byt aj uzky pocet akceptovanych kompetencii, ktory
nedava realne vychodiska pre potrebny obsah vzdelavania v suCasnej Skole.
To Casto spdsobuje, ze realizacia kluCovych kompetencii je niekedy iba formalnym
prvkom povinnej vybavy vzdelavacich programov.

Pri vychove k prosocialnosti, ktorej sucastou je vychova k fudskym préavam,
vychadzame z koncepcii, ktoré odzrkadluju poziadavku komplexného rozvoja
osobnosti, teda rozvijanie kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej (konativnej)
zlozky osobnosti dietata. Tato poZiadavka je zakomponovana aj do programu OECD
Definition and Selection of Competencies (DeSeCo), kde su aktuélne klasifikované
kluGové kompetencie v troch rozSirenych kategériach (pozri schému 1).

Modemné integraéné pristupy v systéme kfuCovych kompetencii sa snaZia
kompetencie zdruZzovat do vysSSich abstraktnych celkov. NizSie uvedeny pristup
definovany OECD povazujeme za inSpirativny a vyuZitelny s ohfadom na zameranie
nasSej publikacie.

Tu su aktualne klasifikované kltuc¢ové kompetencie v troch rozsirenych
kategériach':

1. Interaktivne pouZivat' nastroje

1-A Kompetencia: schopnost pouZivat jazyk, symboly a text interaktivne.

Tato kompetencia zahfiia efektivne pouZivanie hovoreného a pisaného jazyka,
pocitanie a iné matematické zruCnosti v rdznych situaciach. Je to nastroj pre
uspesné pdsobenie v spolo¢nosti, na pracovisku a na efektivny dialég s inymi fudmi.
1-B Kompetencia: schopnost pouZivat vedomosti a informécie interaktivne.

Kompetencia vyzaduje kritickl reflexiu podstaty informacie — jej technicku,
socialnu a kulturnu zlozku a dokonca aj ideologicky kontext a dosledky. Informacna

14 Spracované podla SPU: Kli¢ové kompetencie.
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kompetencia je nevyhnutny zéklad pre porozumenie nézorov, ich formovanie,
vytvaranie rozhodnuti a uvedomelé a zodpovedné konanie.

Schéma 1: Kategdrie kli¢ovych kompetencii's

1. Interaktivne 2. Interagovat .
L [} rd 3- Autonomne
pouzivat v heterogénnych .
. o konat
nastroje skupinach

1-A Schopnost pouZivat 2-A Schopnost
jazyk, symboly a text nadvdzovat kvalitné
interaktivne vztahy s inymi

3-A Schopnost fungovat
v ramci vacsieho obrazu

1-B Schopnost pouZivat 3-B Formovat a riadit

2-B Schopnost

vedomosti a informacie :
kooperovat

interaktivne

7ivotné plany a osobné
projekty

3-C Schopnost hdjit
a presadzovat prava,
zaujmy, limity a potreby

1-C Schopnost pouZivat 2-C Schopnost zvladnut
technoldgie interaktivne a riesit konflikty

Spracované podfa dokumentu The Definition and Selection of Key Competencies, Executive
Summary (,DeSeCo®), Zdroj: http://www.oecd.org/datacecd/47/61/35070367.pdf

1-C Kompetencia: schopnost pouZivat technol6gie interaktivne.
Tato kompetencia vyZaduje od jedinca vediet uvedomele pouZivat technoldgie
v kazdodennom Zivote na realizaciu svojich vlastnych cielov.

2. Interagovat’ v heterogénnych skupinach

Krucové kompetencie v tejto kategorii vyZaduju od jednotlivcov schopnost ucit
sa, zit a pracovat' s inymi fudmi.
2-A Kompetencia: schopnost nadvazovat kvalitné vztahy s inymi.

Kompetencia predpoklada schopnost jedincov reSpektovat a ocenit’ hodnoty,
nazory, kulturu a historiu inych.
2-B Kompetencia: schopnost kooperovat.

15 Dostupné na: http://www.statpedu.sk/clanky/projekty-projekt-keyconet/klucove-kompetencie
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Ide o schopnost spolupracovat a podporovat inych, dokazat udrzat rovnovahu
medzi cielmi skupiny, zodpovednostou voci skupine a vlastnymi prioritami.
2-C Kompetencia: schopnost zvladnut a riesit konflikty.

Kompetencia obsahuje schopnost konstruktivneho rieSenia konfliktov (nie
0 ich popretie), posudenie zaujmov a potrieb oboch stran.

3. Autonémne konat’

Ide o rozvoj vlastnej identity, schopnost prijimat vlastné rozhodnutia, ¢o si
vyzaduje transformovat potreby a tizby do akcie: rozhodnutie — volba — akcia.
3-A Kompetencia: schopnost fungovat v rdmci vacsieho obrazu.

Tato kompetencia vyzaduje, aby jednotlivci porozumeli a zvazili SirSie suvislosti
— priCiny i dosledky — svojho konania a rozhodnuti.

3-B Kompetencia: formovat a riadit Zivotné plany a osobné projekty.

Kompetencia sa vztahuje na koncept projektového manazmentu pre
jednotlivcov. Vyzaduije iniciativnost, riskovanie ale aj objektivne posudenie osobného
projektu a jeho uskutoCnitelnosti.

3-C Kompetencia: hajit a presadzovat prava, zaujmy, limity a potreby.

Obsahuje schopnost identifikovat a zhodnotit svoje prava, potreby a zaujmy
(rovnako ako ostatnych) a aktivne ich presadzovat a branit.

Z opisu kluCovych kompetencii odvodzujeme, ze vychova k ludskym pravam
prispieva k tomu, aby absolventi sekundarneho stupia vzdelavania boli schopni:

e pouzivat na efektivnu interakciu s prostredim osobnostné a sprostredkované
nastroje: kognitivne (poznatky, vedomosti, skusenosti), materidine (média
a digitalne technoldgie) a sociokulturne (jazyk),

e spolupracovat sinymi vstdle viac sa globalizujicom svete a interagovat
v heterogénnych skupinach s fudmi z réznych prostredi,

e prevziat zodpovednost za riadenie vlastnych zivotov, situovat a Zit' svoj Zivot
v SirSom socialnom a kultirnom kontexte a konat' autonémne.

Systém kluCovych kompetencii vSak napriek definovanému cielu komplexne
rozvijat ,kompetentné osobnosti je viac orientovany na vykon ako na problémy
vychovy a rozvijanie socialnych kompetencii Ziakov. Socialnu oblast Ciastocne
zastreSuje systém prierezovych tém v regionalnom Skolstve, neexistuje vsak Ziadna
komplexnejSia metodicka prirucka na zaclenovanie prierezovych tém do ,klasickych
predmetov®. Preto za kluCové v uspeSnom modernom primarnom vzdelavani
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povazujeme rovnomerny rozvoj informacnych (tvrdych) a socialnych (makkych)

kompetencii (to bolo aj dévodom zdmeru vydania tejto publikécie).

V zmysle Statneho vzdel4vacieho programu pre nizsie stredné vzdelavanie
(2015) su vseobecné ciele vychovy a vzdelavania spolotnym zakladom pre
predmetové ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vychovou
a vzdelavanim naplnit. Podla platného kurikularneho dokumentu je potrebné vo
vzdelavani na 2. stupni zakladnej Skoly najma:

e rozvijat u ziakov funkénu gramotnost a kritické myslenie;

e umoziovat kazdému ziakovilkazdej ZiaCke nadobudat kompetencie vlastnou
¢innostou a aktivitami zameranymi na objavovanie a vytvaranie novych
vyznamov;

e motivovat ziakov k zodpovednosti a zaujmu o vlastné vzdelavacie vysledky ich
aktivnym zapojenim do procesu vzdelavania;

e viest ziakov k vyuzivaniu efektivnych stratégii uenia sa (ucit sa uéit);

e poskytovat kazdému Ziakovi moznost objavit a rozvinut svoje schopnosti
vsulade s realnymi moznostami, aby tak ziskal podklad pre optimaine
rozhodnutie o svojom dalSom vzdelavani;

e sprostredkovat dostatok prileZitosti na osobnostny rozvoj kazdého Ziaka/kazde;
Ziacky;

e rozvijat u Ziakov socialne kompetencie s dérazom na kultivovanu komunikaciu
a spolupracu;

e viest Ziakov k uplatiovaniu svojich prav, k plneniu svojich povinnosti
a k reSpektovaniu prav inych ludi.

3 POZNAMKY K ZAKONITOSTIAM UCENIA SA

Osvojovanie poznatkov a vedomosti sa deje v nadvazujucich procesoch
vnimania, poznavania, myslenia, zapamatania, experimentovania a ziskavania
skusenosti.

Komenského koncepcia zvySovania efektivnosti vyucby zapojenim vsetkych
zmyslov do ucenia sa Ziakov bola aplikovand do roznych modernych teorii
a stratégii vyucby a je platna dodnes.
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Praxou bola overena spravnost postupnosti zapamatavania si novych
poznatkov, Turek na zaklade vyskumu L. M. Fridmana napr. uvadza, ze priemerny
Clovek si zapamata:

10 % z toho, ¢o Gita,

20 % z toho, ¢o pocuje,

30 % z toho, ¢o vidi v podobe obrazu,

50 % z toho, €o vidi a suc¢asne aj pocuje,

70 % z toho, €o sucasne vidi, poCuje a aj aktivne vykonava,

90 % z toho, k Comu dospel sam, na zaklade vlastnej skusenosti.
(Turek, 2010, s. 309)

3.1 Vybrané tedrie ucenia

3.1.1 Kolbov model skusenostného uéenia
Charakterizuje uCenie sa ako proces, v ktorom su vedomosti vytvarané
prostrednictvom transformacie (vlastného spracovania) skusenosti. Vysledok uéenia
vznika kombinaciou réznych spdsobov uchopenia skusenosti a ich spracovania.
Ucebny cyklus podla Kolba (1984) zahffia Styri fazy, ktoré musia byt pritomné,
aby sa proces uCenia sa uskutoCnil. Ide o ziskavanie konkrétnych skusenosti
(feeling), reflektivne pozorovanie (watching), abstraktni konceptualizaciu, ktoru tvori
logicka analyza situacie a intelektualne porozumenie (thinking), a aktivne
experimentovanie (doing).
UCenie je efektivne, ak su vyuzité vSetky etapy, priom nie je podstatné,
s ktorou sa zacne, zéleZi vzdy od konkrétnych podmienok, ale ma sa prejst
vSetkymi.
V modeli je délezita:
1. Skusenost - konkrétny planovany alebo nahodny zazitok (uCiaci sa preZziva
nejaku ¢innost).
2. Reflexia — spatny pohlad na skusenost, uvahy otom, ¢o sa stalo, aktivne
premyslanie o zazitku, jeho vyzname (U¢astnik pozoruje, opisuje).
3. Teoreticka konceptualizacia — identifikacia principov, systematizacia poznatkov
do systému a kontextu, zovSeobecnenie, hladanie pri€in, vznik réznych teorii
a myslienok
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4.

Experimentovanie — overovanie nadobudnutych poznatkov a novych zru¢nosti v
novych situaciach, aktivne experimentovanie (uciaci sa kona, preziva dalSie
situ4cie, odpoveda na otazku ,Co dalej?*).

Obr. 1. Kolbov cyklus uéenia sa (upraveny)

Konkrétna
skusenost
/9

Testovanie
Vv novej
situacii

B\

Pozorova
nie,

reflexia

Formulacia
abstraktného
konceptu

Na zaklade Kolbovho modelu uéenia mozeme vymedzit' Styri typy uciacich sa:

pragmatik — zamerany na planované dosahovanie ciefov,

aktivista — jedinec uciaci sa v Cinnosti,

reflektor — uéi sa pozorovanim vyhodnocovanim pozorovanej ¢innosti,

teoretik — uci sa v logickych suvislostiach, vytvaranim Struktur, mentalnych map.

Obr. 2. Typy uéiacich sa na zaklade Kolbovho cyklus uéenia sa
AKCIA - UROBIT TO

NieCo sa stalo
Toto sa mi podarilo

2 AKTIVISTA
PLANOVANIEKROKOV s , DVAHAOTOM
Ako to aplikovat? Spatny pohlad na skusenost
' CYKLUS Co a preco sa to stalo?

_ Co hovori prax?
Co je na to potrebné?
4 PRAGMATIK

UéEN'A/ S ¢im to suvisi?
Kde sa to eSte nachadza?
1 REFLEKTOR

ZAVER Z0 SKUSENOSTI
SU na to nejaké pravidla?
Ma to logiku?

D& sa to usporiadat?

3 TEORETIK
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Ak ucitel vie diagnostikovat u ziakov, aky typ ucenia preferuju (vie ich zaradit
ku konkrétnym typom), lahSie najde primeranu stratégiu uéenia, ktora Ziakom
najlepSie vyhovuje aumozni im efektivnejSie osvojenie si  pozadovanych
kompetencii.

3.1.2 Maslowova pyramida potrieb
Teorie uCenia a stanovenie vyucovacich cielov vychadzaju zrdznych

klasifikacii potrieb ¢loveka, medzi najznamejSie patri Maslowova pyramida potrieb.

Obr. 3. Hierarchia potrieb podfa Maslowa

Ak chceme Specialne rozvijat u Ziakov ,prosocialnost®, mali by sme vychadzat
z toho, aké potreby a hodnoty su pre Ziakov v danom veku urCujuce. Pri vychove
k fudskym préavam, ako sucasti prosociélnej vychovy, zohladiujeme principy platné
pri u€eni sa dietata, ktoré potrebuje:
e uspokojit zékladné biologické potreby - ich naplnenie je silnou vnutornou

motivaciou,

e istotu — stabilita vo vztahoch, ,poriadok vo veciach® (rozvrh hodin),
e niekam patrit — do skupiny fudi, ktori ho maju radi a ktorych ma rado ono,
e mat svoju identitu — byt sdm sebou,
e zmysluplny svet — vediet, pre¢o robime to, ¢o robime,

52



e perspektivu — otvoreny priestor pre sebarozvijanie,
e priestor pre tvorivost — moznost prejavit sa (blokovanie tejto potreby méze viest
utimeniu rozvoja, k negativistickym postojom, k destrukcii a i.).

Na najvySSiu priecku hodnotového rebriCka sa tvorivost dostala aj
v revidovanej Bloomovej taxondmii (obr. 4). Na jeho modeli m6zeme symbolicky
desifrovat aj to, Ze nové socio-kultirne podmienky kladi mensSie naroky na poznatky
a vedomosti jedinca, o to vacsie poziadavky vSak na schopnost prakticky ich vyuzit —
situacie a problémy analyzovat, posudit rieSenia a tvorit nové navrhy.

Spravne stanovit' ciele vzdelavania je narona procedura a uditel ju pritom
musi vykonavat v kazdom predmete, preto sa zvacsa inSpiruje roznymi, v praxi uz
overenymi tedriami. Jednou z nich je Bloomova taxonémia (tedria vzdelavacich
cielov)

Obr. 4. Porovnanie zmien v Bloomovej taxonémii (upravila E. Balazova)
I

I
hodnotenie

I
syntéza >< hodnotit

/ analyza \ : / analyzovat \
/ aplikacia \ | / aplikovat \
|
|
|

/ porozumenie \

/ porozumiet \
/ poznatky \I/ zapamatat \

Povodna verzia z roku 1956 Revidovana verzia z roku 2001
Zdroj: <http://www4.uwsp.edu/education/lwilson/curric/img8.jpg>

Vo vychove Ziakov k [udskym prédvam aich protipredsudkovej vychove ide
prioritne o0 oCakavanu zmenu v socioafektivnej oblasti. Preto je Ziaduce pri
stanovovani ciefov pridrziavat sa taxonomii hierarchizacie afektivnych funkcii.
V prosocialnej vychove su zauZivané taxonoémie socioafektivnych cielov podla
D. B. Krathwohla a kol. alebo podla B. Niemierka (Co je zjednodu$ena a upravena
Krathwohlova taxonomia).
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Taxondmie socioafektivnych ciefov su postavené na postupnej interiorizacii
hodn6t Ziakmi. Model D. B. Krathwohla pozostava z piatich kategorii
rozélenenych na subkategorie:

1. Prijimat’ (vnimat) — najniZSia uroveri taxondmie je priznacna tym, Ze Ziak/Ziacka si
uvedomuje podnety (vnima jestvujuce javy, procesy), je ochotny/ochotna ich prijimat
(nevyhybat sa im) a vedome im venovat pozornost (aj napriek rusivym vplyvom).

2. Reagovat’ — tato Uroven je priznaéna aktivnou pozornostou Ziaka/ziacky,
ktory/ktora uz nielen vnima a prijima podnety, ale na ne aj reaguje. Podriaduje sa
pravidlam (vopred dohodnutym aj nedohodnutym) €innosti, z vlastnej vole reaguje -
zucastnuje na Cinnostiach a z ucasti ma pocit uspokojenia, radost, poteSenie.

3. Hodnotit' — na tejto Urovni Ziak/ZiaCka dokaze hodnoty ocefovat do takej miery,
Ze isté skutoCnosti (javy, procesy) maju pre neho/fiu vnutornd hodnotu.
Akceptovanie, preferovanie a presvedCenie o spravnosti (uZito€nosti) istej hodnoty
sa stava vnutornou motivacnou silou.

4. Integrovat’ (organizovat) hodnoty — tato Uroven predstavuje zaciatok postupného
utvarania hodnotového systému Ziaka/ZiaCky na zéklade konceptualizacie hodnoty,
uvedomenia si zovSeobecnenych hodnét a integrovanie hodnét do systému.,

5. Interiorizovat’ hodnoty — na najvys$Sej urovni taxonémie maju hodnoty pevné
miesto v ucelenom hodnotovom systéme Ziaka/ZiaCky a riadia jehol/jej spravanie sa.
Ziak/ziatka so zvnitornenymi hodnotami konad (prejavuje sa) z vnutorného
presvedCenia, jeholjej slovéa su v sulade s €inmi.

Jednotlivé Urovne rozvijania afektivnych funkcii ziakov nemoZno vnimat
izolovane a ani v linearnej postupnosti, pretoZe ide o zlozity a vysostne individualiny
proces (Cas, forma) prechodu z nizSej urovne do vy$Sej. Preto pri vychove Ziakov
k fudskym pravam, a teda napifiani socioafektivnych cielov, je nutné zohladrovat
individualne Specifika Ziakov, citlivo ich usmerfiovat, povzbudzovat a kontrolovat.

3.1.3 Urovne prosocialneho spravania
Vo vychove k prosocialnosti ide o formovanie prosocialneho spravania, ktoré

rozvijame na tychto urovniach:

o Altruistické — byva definované ako dobrovolnd pomoc motivovana primarne
zaujmom o blaho a potreby druhych, pricom je zvy€ajne indukovana sympatiou
a internalizovanymi normami, ktoré su v sulade s pomahanim druhym. Ide
0 pomahanie v situaciach s malym alebo Ziadnym potencidlom na priamu
explicitnu odplatu.
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VlyZziadané - je definované ako pomahanie inym, ktoré je odpovedou na ich
verbalnu alebo neverbalnu poziadavku. Takého spravanie byva zvyCajne
v podobe spontannej pomoci a byva CastejSie u deti ako u adolescentov.
Emocionalne — predstavuje orientaciu na pomoc inym v situaciach evokujucich
emacie. Tieto situacie mézu byt charakterizované ako silne emocionalne nabité.
Verejné (public) — verejné prosocialne spravanie je spravanie zamerané na
benefit druhych realizované za pritomnosti inych os6b; byva minimaine
Ciastocne motivované tuzbou ziskat suhlas, pochvalu a reSpekt u druhych, a tak
zvySit svoju sebahodnotu.

Anonymné pomahanie - je pomahanie takym spdsobom, aby nebolo zname,
kto pomaha, resp. také pomahanie, kedy pomahajuci nevie, komu pomaha.
Prosocialne spravanie v krize - je pomahanim druhym v naliehavych
¢i krizovych situaciach. (Delenie podfa Carlo, Randall, 2002)

Z Piagetovho a Kohlbergovho konceptu moralneho usudzovania vyplyva, ze

schopnost moralneho vyvinu je spata s kognitivnym vyvinom. Eisenbergova
z hl'adiska veku rozlisuje péat’ kategorii prosocialneho usudzovania:

1.

hedonistickd (na seba zamerana) Uroved - pomahanie je zalozené na
starostlivosti 0 seba, teda zvazovani, i pomoc povedie k vlastnému prospechu,
urovef orientadcie na potreby (inych) — pri rozhodovani o poskytnuti Ci
neposkytnuti pomoci sa zvazuju potreby inych, napriek tomu nie je pritomnych
vela prejavov sympatii Ci viny;

uroven orientacie na suhlas (schvalenie) — preferuje sa také spravanie, ktoré je
ako dobré vnimané a schvalované inymi,

empatickd alebo prechodna Uroved - rozhodnutie poméct vychadza
z vnutornych motivov, sympatii, pocitov viny a ur€itom, hoci len povrchnom,
uvazovani o abstraktnych principoch a hodnotach,

silne internalizovana (zvnutornena) uroven — ochota pomahat vychadza zo silne
zvnutornenych hodnét, noriem a principov, rozhodnutie nepomaéct by negativne
ovplyvnilo sebauctu jedinca; tuto uroven dosiahne len malo fudi. (Eisenberg,
Lennon, 1983).

3.1.4 Olivarov model vychovy k prosocialnosti

Koncept vychovy k fudskym pravam najviac zodpoveda teoretickému modelu

vychovy k prosocialnosti, ktorej zakladom sa stala psycholégia vychovy
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k prosocialnosti vytvorena R. R. Olivarom. Ta odpoveda na otazku, aké osobnostné
kvality Ziaka/ziacky treba rozvijat, ak ma konat prosocialne. Medzi hlavné patri
akceptacia, formovanie a rozvoj.
R. R. Olivar vsvojom modeli Specifikoval tento systém znakov
prosocialneho spravania:
1. Komunikacia.
2. Dostojnost fudskej osoby. Sebapoznanie, sebaprijatie, pozitivne hodnotenie
seba.
3. Pozitivne hodnotenie druhych. Pochvala, ucta k druhym. Postoj k chorym
a starym fudom.
Kreativita a iniciativa. RieSenie problémov a Uloh.
Vyjadrovanie vlastnych citov a ich usmeriiovanie.
Interpersonélna a socialna empatia.
Asertivita. Zvladnutie agresivity a sutazivosti. Sebaovladdanie. RieSenie
konfliktov.
Realne a zobrazované vzory.
9. Prosocialne spravanie v osobnych vztahoch. Pomoc, darovanie, delenie sa,
spolupréaca, priatelstvo.
10. Komplexna prosocialnost (solidarita, sociélne problémy, sociélna kritika, nasilie).

N o ok

©

Vysledkom prosocialnej vychovy je prosocialna osobnost. K dosiahnutiu cielov
prosocialnej vychovy R. R. Olivar (1992) odportc¢a tento pristup k Ziakom:
1. Prijat Ziakov takych, aki su.
Pripisovanie prosocialnosti.
Induktivna disciplina.
Nabadanie k prosocialnosti.
Podporovanie prosocialnosti.

ok wnd

4 STRATEGIE A METODY VYCHOVY K PROSOCIALNOSTI

4.1 Stratégie a metody podra Olivara
R. R. Olivar (1992) navrhuje Struktarovat prosociélnu vychovu do tychto faz:
kognitivna senzibilizacia, nacvik v triede, zovSeobecnenie a transfer. ZjednoduSene
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povedané ide o efektivne vnimanie, reflektovanie vnimaného a uplatnenie
osvojeného v ¢innosti.

Kognitivna a emocionalna senzibilizacia — vhodné su metddy pdsobiace na
prezivanie, city a hodnotovy systém Ziakov, ako napr. motivaény rozhovor, motivac¢na
demonstracia, inscenacné a situacné metddy, Strukturovana drama, heuristicka
metoda atd.

Vo faze hodnotovej reflexie sa osvedCili anketové (dialogické) metddy —
volna, riadena iretazova diskusia, rozhovor, metdda konfrontacie, metdda
paradoxov, koloto€, snehova gula, metdda cielenych otézok a i.

Vo faze néacviku v triede sa overuju navrhované rieSenia réznych situacii,
pricom su u€inné metody tvorivej dramatiky, projektové metddy, rieSenie modelovych
problémovych situacii, morfologicka metdda, synektika a pod.

Nacvik v beznych podmienkach je premostenim nacviku v triede so Zivotom
mimo 3Skoly, metody by sa preto mali vyberat zvlast pozorne. Méze sa vyuzit
ktorakolvek metdda z predchadzajucich faz, ale aj uplne iné — v zavislosti od
konkrétnych podmienok, potrieb a moznosti Ziakov i u€itela.

Uvedené fazy prosocialnej vychovy dopinil L. Lenc (1993) o hodnotovu
reflexiu, v ktorej sa osvedCili anketové (dialogické) metody - volna, riadena
i retazova diskusia, rozhovor, metdda konfrontacie, metéda paradoxov, kolotoC,
snehové gula, metdda cielenych otazok a i.

V akejkolvek faze je dolezité nabadanie k prosocialnosti. PodrobnejSie sa mu
venuje napr. P. Fridrichova, ktora upozoriuje, Ze samotné nabadanie nemusi byt
vzdy Gginné, pripadne mdZe vyvolat i opadnii reakciu (v zavislosti od dizky trvania,
intenzity pdsobenia na konkrétnych Ziakov, ich veku, skusenosti atd.), preto by uditel
mal zdévodnit, preCo sa mé Ziak/ZiaCka spravat podla istych pravidiel. Potom sa daju
oCakavat realne zmeny v ich spravani sa — uvedomené postoje a navyky na zaklade
zinteriorizovanych  poznatkov o normach, hodnotach, moralke a vyzname
prosocialneho spravania sa. Ked ucitel takéto spravanie sa ziakov hodnoti pozitivne,
posilfiuje, podporuje a rozvija ich prosocialnost. DéleZité je prijat Ziakov takych, aki
su, o si vyzaduje od ucitela vzdat sa autoritarskeho a neosobného pristupu
a intenzivnejSie vytvarat vztah zalozeny na otvorenosti a vzajomnej dévere. Ak sU
Ziakom pripisované pozitivne viastnosti, je predpoklad, Ze sa budu snazit prispésobit
svoje prejavy knaplneniu svojho predobrazu a Ze si viac uvedomia vyznam
prosocialnosti aj v beznom zivote. Pri pripisovani pozitivnych vlastnosti Ziakom sa ale
nesmu prehliadat nevhodné (neprijatelné) prejavy ich spravania sa. Upozoriovat na
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nespravne prejavy, na ich dosledky a dosledne vyvodzovat zodpovednost za ne je
v zhode so zasadou induktivnej discipliny (Fridrichova, 2012).

4.2 Stratégia socializacie podl'a tvorivo humanistickej vychovy

Do THV patri aj stratégia socializacie, ktorej cielom je ,nauéit ¢loveka zit
s druhymi fudmi, naucit ho komunikovat, tvorit progresivne medziludské vztahy.”
(Zelina, 1996, s. 23).

Medzi zékladné ulohy tejto stratégie patri zmena postojov na zéklade rozvoja
kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej (konativnej) stranky osobnosti. Zmena
postojov Cloveku umozniuje, aby si vytvoril novy pohlad na hodnoty, zmenil Zivotnu
filozofiu, osvojil si nové postoje a navyky. Vtomto procese su uc€inné situaéné
metddy, ktoré rozvijaju najma schopnosti tvorivo riesit’ tlohy. Prostrednictvom nich si
Ziaci osvojuju urcité techniky spravania sa, prezentovania, argumentovania
a rozhodovania v uréitom priestore a ¢ase. Ugastnici hraji svoju rolu, vzivaji sa do
nej atak si formuju prejavy sprévania sa, skvalitiuju sociadlnu komunikéciu,
interakciu, flexibilitu atd.

Vhodna je aj metéda exemplifikacie, ktora vyuziva Ucinnost vzorov. Jej
vyhodou je, Ze umozniuje Ziakom identifikovat sa so svojim vzorom, avsak nielen
s pozitivnymi, ale aj s negativnymi vlastnostami. Vzorom moze byt reélna i mediélna
osobnost, realny aj virtualny priatel, ale aj oblubeny ucitel. Prave vo vychove
k fudskym préavam je dolezity vzor spravania sa ucitela.

V ostatnom obdobi sa v edukacii vyuZivaju najma také stratégie a metody
vyuCovania, ktoré nie su zamerané iba na osvojovanie vedomosti a orientaciu na
vykon, ale také, ktoré motivuju deti k pochopeniu sucasného sveta prostrednictvom
kritického myslenia, porozumenia kulture a empatickej komunikacii medzi fudmi.
V prosocialnej vychove a vychove k fudskym pravam sa preto uplatiuju stratégie,
v ktorych sa s Uspechom vyuziva najma zazitkové ucCenie, prvky emocionalne]
motivacie v uCeni a ucinna reflexia, teda moderné aktivizujice edukacné metody,
o ktorych sme pisali v kapitole 1/1.3
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NAMIESTO ZAVERU

O vybere stratégii, metod, foriem, uCebnych pomdcok i didaktickej techniky
rozhoduje ucitel. Od jeho profesijnych kompetencii a osobnostnych kvalit zavisi, aku
cestu vytvori k prosocialnemu spravaniu sa svojich Ziakov. Pritom budovanie
pomyselnej cesty je komplexny, zlozity a v ¢ase i v priestore dynamicky proces, ktory
musi zohladiovat mnozstvo realnych i moznych premennych.

, 10 je Zivot*, povzdychla si historia, ucitelka Zivota,
,kazdy rok ucit podfa novych osnov...”
Gabriel Laub (1928 — 1998)
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II./3 DIDAKTICKE MOZNOSTI VYUZITIA DIGITALNYCH HIER
Zdenko Mago — Lenka Magova

1 ZAKLADNE VYCHODISKA

V suCasnosti nemdzeme ignorovat neustale sa zvysSujuci podiel vyuzivania
informa¢no-komunikacnych technoldgii v Skolach, ale ivbeznom Zivote, Co
predstavuje jeden z hlavnych ddvodov, pre ktoré je ddlezité, aby pedagdgovia
pristupovali k tomuto médiu zodpovedne, ale zaroven otvorene. Vo vSeobecnosti je
celkovo mozné tvrdit, ze su€asna pedagogicka prax sa nezaobide bez informacno-
komunikacnych technoldgii, ktoré uz dlho nepatria k vydobytkom techniky, ale
predstavuju akysi Standard. Za ich primarny ciel je povazované ulahCovanie
ziskavania, spracovania a prezentovania informécii, avSak vo svojej podstate
poskytuju Siroké spektrum vyuZitia a je len na samotnych pedagdgoch, ako efektivne
a kreativne dokazu tuto skutonost vyuZit. V tejto kapitole sa budeme venovat
priblizeniu suCasnej situacie v oblasti didaktickych moznosti digitalnych hier, ich
charakteristike, pozitivam i problémom spojenym sich vyuZivanim. |dentifikujeme
profil ucitela vyuzivajiceho digitalne hry, jeho Specifika a predpoklady. Nosnou
¢astou su odporucania pre prax, navrh vyuZitia konkrétnych digitalnych hier, spésoby
ich vyhladavania a vyuzitia.

Stadia podavajuca spravu o vyuzivani digitalnych hier v 8kolach z roku 2009
(Wastiau, Kearney, Van Den Berghe, 2009) d&leni pristupy, resp. koncepcie
vzdelavacich systémov k digitdinym hram na $tyri oblasti. Jednak je to nastroj, ktory
podporuje problémovych Ziakov, jednak je to spdsob modernizacie vzdelavania,
nastroj inovacie arozvoja pokroCilych zruCnosti a nakoniec nastroj na pripravu
buducich obCanov aich chapania virtualnych svetov v sucasnej spolo¢nosti.
Samozrejme, jednotlivé pristupy, ktoré su v tejto Studii ilustrované na zaklade
skusenosti vybranych Statov Eurdpskej Unie, sa roznym spdsobom vzajomne
prelinaju, ale vkoneCnom dosledku sa vacSou mierou identifikuju len s jednym
znich. Moznost individuaineho tempa, systému a spdsobu rieSenia problému,
atraktivnost prezentovanej myslienky, prepojenie s beznym Zivotom Ziakov,
rozSirenie ich kompetencii v oblasti virtualnej reality, rozvoj informaénej i medialnej
gramotnosti — to vSetko predstavuje len zaklad potencialu, ktory prinaSaju digitalne
hry do Skdl. Jednotlivé Ulohy ako suCast komplexnejSej problematiky vedu Ziakov
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a Studentov k rozvoju analytického, strategického a kritického myslenia, ale Casto
I k nevyhnutnosti socializacie, kooperacie a k zaujatiu moralneho stanoviska.

1.1 Charakteristika digitalnych hier vyuzitenych vo vychovno-vzdelavacom
procese

Ak berieme do Uvahy vzdelavaci systém ako celok, tak priklady ucitefov, ktori
vyuZivaju digitalne hry vo vyucbe, nie su az také pocCetné, nehovoriac o prostredi
slovenského Skolstva, avSak progres, ktory bol zaznamenany aj v ramci spominane;
Studie zroku 2009, prostrednictvom zvySujucej frekvencie seminarov, konferencii
a akademickych Clankov publikovanych na tato tému viac nez naznacuje rozvijajuci
sa potencial digitalnych hier vo vychovno-vzdeldvacom procese. Vysledky dsmich
pripadovych Studii zahfhajucich Dansko, Velku Britaniu, Francuzsko, Taliansko,
Holandsko, Rakusko, Spanielsko a Litvu ukazali, Ze ucitelia si vyberaju hry (nielen
priamo didaktické, ale aj komer¢né) podla svojich didaktickych kvalit, bertc pritom do
uvahy najma kontinuitu a komplexnost vzdelévania (Wastiau, Kearney, Van Den
Berghe, 2009). UCenie prostrednictvom digitalnych hier je vnimané ako proces, ktory
dalej rozvija to, ¢o sa Ziaci uz naucili v minulosti. Teda rozhodne nenahradza
klasické vyuGovanie, len ho inovativne, atraktivne a efektivne dopifia. Hlavnym
kritériom vyberu hry je jednoznaCne Ziak/ziaCka, tzn. ucitelia Ci vychovavatelia
uprednostriuju hry, ktoré umoziuju diferencidciu vzdeldvania — kazdy Ziak/kazda
ZiaCka sa uCi svojim tempom a spdsobom, sam/sama vnima svoj progres aje
motivovany/a k dalSiemu rozvoju.

Zo spominaného prieskumu jasne vyplyva, ze tieto hry su vyuzivané v triedach
flexibiine za sucCasného reSpektovania zasad klasickej pedagogiky (Wastiau,
Kearney, Van Den Berghe, 2009). Ak sa hry vyuzivaju v skupine Ziakov, ktori maju
problém zaclenit sa do Skoly, st nespokojni, problematicki, izolovani od $koly, mézu
zjednodusit' aklimatizaciu, zainteresovanie, ulah¢uju zvladanie neuspechu, umozhuiju
vidiet progres priamo ahned. Samozrejme, spdsob, akym sa hry pouZivaju,
predstavuje zakladny kamen uspechu/neuspechu aplikacie hry. Vzdy po ukonceni
hry sa odporu¢a viest diskusiu o pouZitych stratégidch, skusenostiach,
o problémoch, s ktorymi sa stretli, aich rieSeniach, ato nielen medzi ucitefom
a Ziakmi, ale aj medzi Ziakmi navzajom. Takto vedena reflexia pozitivne ovplyvriuje
ako jednotlivca, tak celu skupinu ziakov, ich komunikaciu a kooperéaciu, ktoré Casto
vyzaduju aj samotné hry. Prirodzene pozorovanym benefitom je, Ze lepSi hraci
podporuju a ucia slabSich.
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Vacsina ucitefov, ktori sa zUcastnili prieskumu, potvrdila, Ze zaradenie
digitalnych hier do vyuCovania vyrazne zvysilo motivaciu a zapojenie Ziakov. Pre
samotnych Ziakov to predstavovalo narusenie Skolskej rutiny, prepojenie Skoly a ich
kazdodennej reality, a jednotlivé ulohy ziskavali konkrétny rozmer, ¢im sa z nich ako
pasivnych prijimatelov informacii stavali aktivni Ucastnici ucenia (Wastiau, Kearney,
Van Den Berghe, 2009). V praxi sa digitalne hry Sirokospektralne vyuZivaju na
réznych hodindch — od jazykov cez prirodné vedy, matematiku az po historiu
a telesny rozvoj (Tab. 1).

Tab. 1 Prinos digitalnych hier do jednotlivych oblasti zakladného vzdelavania
(McFarlane, Sparrowhawk, Heald, 2002, s. 13 - 14)16

Oblast’ vzdelavania

a vychovy

zaujem a motivacia k ueniu;

udrZiavanie pozornosti a Urovne sUstredenia;
praca v skupine a zdielanie zdrojov;

pouZzitie zaCiatoCnickeho riadiaceho softvéru
k preskumavaniu riadenia a kontroly

Clovek a spolo¢nost’
Clovek a hodnoty
Clovek a svet prace
Clovek a priroda

povzbudzovanie deti, aby vysvetlili, o sa deje;

podporit pozorné naCuvanie, reagovanie na to, ¢o poculi,
Jazyk a komunikacia relevantnymi pripomienkami, otazkami alebo akciami;
pouzite rozhovoru k organizovaniu, zoradovaniu

a objasnovaniu myslenia, myslienok, pocitov a udalosti

Matematika a praca

. . . ouzitie beznych vyrazov na opis pozicie
s informaciami P yeh vy pis p

rozpoznat a skumat, ako sa zvuky mézu menit, spievat
jednoduché piesne spamati, rozpoznat opakujuce sa zvuky
a zvukové vzory a ladit rytmus smerom k hudbe;

Umenie a kultara reagovat réznymi spdsobmi na to, ¢o vidia, pocuju, citia,
¢oho sa dotykaju a ¢o pocituju;

pouzitie fantazie v umeni a dizajne, v hudbe, tanci,

v predstavivosti, v hrani roli a v pribehoch

rozvijanie jemnej motoriky je mozné so zdokonalovanim sa

DO LTI v praci s mysou pre navigaciu a vyber objektov

16 Tabufka bola modifikovana podla aktuaineho Statneho vzdelavacieho programu pre 2. stupefi
zakladnej Skoly v Slovenskej republike (Statny pedagogicky ustav, 2011).
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UCitelia taktiez Casto vyuZivaju hry inSpirované znédmymi postavami,
osobnostami, pribehmi ¢i udalostami, €im Ziakov vedu k prirodzenému zaujmu
o histériu, spolocnost €i iné blizSie informacie o tematike hry, ¢o ucitelovi umoZiuje
viest Ziakov réznymi cestami k spracovaniu poznatkov, vyhladavaniu dodato¢nych
zdrojov a diskusii 0 nich. Vzajomna interakcia medzi hrou a tradiénym ucenim vedie
k lepSiemu zapamataniu informécii. Zaroveri je namieste predpokladat, ze Ziaci budu
tieto navyky uplatiiovat v ramci hrania vSeobecne, a teda aj vo svojom volnom Case.

Vyber konkrétnych hier je pre uCitefov naroCny proces a musi mu predchadzat
dékladna analyza. Napriek existencii edukativnych hier, mnohi ucitelia siahaju po
komerénych tituloch a fahko dostupnych online hrach (Tab. 2). Dévodom nie je len
atraktivnejSi vzhlad Ci prepracovanej$i pribeh, ale ¢asto nepriamo rozoberaju témy,
ktoré je mozné aplikovat do vyucby.

Tab. 2 Vyber popularnych komerénych digitalno-hernych titulov a ich

edukaéné benefity'’

Hra Developer / vydavatel Edukaény benefit
Ade of Empires |l Ensemble Studios / historia, stratégia,
g P Microsoft Games Studios | manaZment zdrojov
Ensemble Studios / mytolégia, stratégia,
Age of Mythology Microsoft Games Studios | manazment zdrojov
America's Army UBI Soft v01e.ns.ky tréning, posilnenie
patriotizmu
zooldgia, bunkova bioldgia,
Bioscopia Viva Media biolégia Cloveka, botanika,
genetika
Call of Duty 2 Infinity Ward historia, 2. svetova vojna,
reflexy
Chemicus Viva Media chémia
Civilization Il Firaxis Games planovanie, fiesenie
problémov
LittleBigPlanet Media Module / Sgny kregtl\lnt’a,lkooperama,
Computer Entertainment | socializacia

17 RozSireny a prepracovany zoznam hier, ktory uvadza P. Felicia (2009, s. 19).
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Microsoft Flight Simulator X

ACES Game Studio /

zaklady pilotovania,

Microsoft Game Studios | prevadzka lietadla
Making History: The Calm Muzzv Lane historia, 2. svetova vojna,
and the Storm y ekonomicky manazment
Minecraft Mojang kreativita, logika,

kombinatorika

Nancy Drew: Message in
a Haunted Mansion

Her Interactive

vySetrovanie, logika,
dedukcia, rieSenie
hlavolamov, histéria,
geografia, matematika

oddvodiovanie, stratégia,

Oregon Trail The Learning Company TAnAEm BTz lovA G tariB

Pharaoh Vivendi Universal egypj[slfa C|V|I|zav0|a,
stratégia, manazment

Portal 2 Valve Corporation kreathlt:l:\, logika, fyzlka,
mechanika

Reader Rabbit The Learning Company | Citanie, hlaskovanie

Return of the Incredible
Machine Contraptions

Vivendi Universal

schopnost riesit problémy,
fyzika

Roller Coaster Tycoon 3

Frontier Developments /
Atari

manazment, kineticka
a polohové energia

SimCity

Maxis / Electronic Arts

architektura, uzemné
planovanie, mestska
vystavba a manazment

Sims 4

Maxis / Electronic Arts

dizajn interiérov, sociélne
vztahy, multitasking,
manazment ¢asového
harmonogramu

Toontown

Sony Creative Software

socialna spolupraca

Where in Time is Carmen
Santiago

The Learning Company

objavovanie, logika

World of Warcraft

Blizzard Entertainment

ucenie sa spolupréaci

Zoombinis Logical Journey

The Learning Company

logika, algebra
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Komplexnost komercnych digitalnych hier dokonca dokaze rozvijat’ Specifické
kognitivne  schopnosti (pamat, strategické myslenie, multitasking), zlepSuje
priestorovu orientaciu, periférne videnie, reflexy ¢i jemnd motoriku (Max-Planck-
Institute, 2013), a dokonca dokaze sprostredkovat aj komplikovanejSie edukaéné
témy, ako napriklad morélne dilemy. Zaujimavym prikladom je dilema dreziny, ktoru
prvykrat predstavila Phillippa Footova uz v roku 1967 (Footova, 1967), a odvtedy
bola analyzovana mnohymi dalSimi odbornikmi z viacerych oblasti od filozofie, cez
psycholdgiu az po etiku. Dilema spocCiva v tom, ze Clovek sa dostane do situacie, ked
sa musi rozhodnut, na ktoru trat odkloni idicu nezastavitelnd drezinu — ¢i na trat
s piatimi ludmi alebo na trat s jednym Clovekom. Tento filozoficko-psychologicky
problém bol v hre inFamous (Sucker Punch Productions, 2009) jednoducho
pretransformovany do volby medzi zachranou priatelky hlavného hrdinu alebo
zachranou Siestich nevinnych doktorov, priCom rozhodnutie prezentuje len jedno
spravne (kladné) rieSenie — cestu vy$Sieho dobra.

Viaceri herni vyvojari si sami uvedomili edukacny potencial svojich hier, preto
sa rozhodli vytvorit' verzie tychto hier, ktoré by boli primarne ur€ené pre vychovno-
vzdelavacie Ucely. Jednym z prvych ohlasenych, ale doposial nezrealizovanych
projektov bol SimCityEdu od tvorcov popularnej hry SimCity (Maxis, 2013), ktory
bude prispdsobeny systému vzdelavania STEM, teda veda (Science), technoldgia
(Technology), strojarenstvo (Engineering) a matematika (Mathematics)'8. Podobnym,
uz zrealizovanym projektom je MinecraftEdu, Speciélna verzia svetového fenoménu,
hry Minecraft (Mojang, 2010), adaptovanu pre pouzitie v triede. Systém cloudového
hostovania Minecraft serveru umoziiuje Studentom a uditelom pripojit sa a hrat
spolocne, priCom je mozné hru aplikovat na vyucbu predmetov od STEM cez jazyky,
histériu az po vytvarné umenie. MinecraftEdu v si¢asnosti pouziva viac ako 5500
ucitelov vo viac ako 40 krajinach sveta'®.

Okrem komercne zameranych titulov, v ramci ktorych su edukativne hodnoty
len postrannym efektom, existuju aj digitalne hry, ktorych primarnym ciefom je
sprostredkovanie tychto hodnét - edukativne hry. Tabulka 2 obsahuje viacero
prikladov prechodu medzi komer¢nymi hrami a edukativnymi hrami, tzv. seriézne hry
(serious games), ktoré su, okrem zabavnej hodnoty, navrhnuté so zamerom zlepsit
niektoré Specifické aspekty ucenia, pricom hraci prichddzaju k seridznym hrédm
s tymto oCakavanim (Derryberry, 2010). Napriklad Microsoft Flight Simulator X

18 Zdroj: http://www.simcity.com/en_US/simcityedu [cit. 2016-03-14].
19 Zdroj: http://minecraftedu.com/ [cit. 2016-03-07].
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(ACES Game Studio, 2006) sprostredkuje realne situacie komercnej leteckej dopravy
s dorazom na autentické podmienky pilotovania lietadla.

Edukativne hry su potom hry, ktoré vychovno-vzdeldvaciu funkciu kladu na
prvé miesto asamotna hra sa stava meédiom k sprostredkovaniu tychto hodnét
(Tab. 3). Edukacnému cielu a jeho relativnej komplexnosti je potom podriadené aj
vizuélne a narativne spracovanie hry. Alphabear (Spry Fox, 2015) je prikladom
jednoduchého milého dizajnu, kde medvediky sprevadzaju variaciu hry Scrabble,
zameranu na jazyk, gramatiku a hlaskovanie. Naproti tomu, ocenovana Never Alone
(Upper One Games, 2014), ponukajuca exkurz do zivota domorodého obyvatelstva
azmenam vizualneho vyobrazovania povesti inuitskej kultiry. Hra zéroven
predpoklada zakladné znalosti z oblasti geografie, demografie a historie.

Tab. 3 Vyber edukativnych digitalno-hernych titulov a ich edukaéné benefity2’

Developer / vydavatel Edukacény benefit

Alphabear Spry Fox jazyk, hlaskovanie, gramatika

Paraschool / French Minister . . .
pochopenie spravovania verejnych

Cyber Budget for Economy, Finance and : .
financii
Industry
DimensionM Tabula Digita algebra
DoomeD DESQ/University of ucenie sa o vede
Wolverhampton
Deepend/Playerthree for informacie o odstranovani
Food Force United Nations World Food nasledkov Zivelnych katastrof,
Programme logistika a dodavanie potravin

pochopenie pri¢in a a nasledkov
Serious Games Interactive priemyselného znedistenia v Juznej
Amerike

Global Conflict:
Latin America

Global Conflict:

. Serious Games Interactive pochopenie konfliktu v Palestine
Palestine

Federation of American
Immune Attack | Scientists / Escape Hatch
Entertainment

pochopenie fungovania imunitného
systému

20 RozSireny a prepracovany zoznam hier, ktory uvadza P. Felicia (2009, s. 20).
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pochopenie bezpeéného

Missing LiveWires Design prehliadania internetu

pochopenie tazkého Zivota

Upper One Games / E-Line domorodych obyvatelov Aljasky,

Never Alone

Media poznanie inuitskej kultury
Power Polifics Kgllogg Creek Software / pochppeme procesovvspOJenych S
Cineplay prezidentskou kampan v USA
Re-Mission HopelLab po chc?pe,n e ako pomoct a zlepsit
zivot [udi s rakovinou
Revolution informacie o americkej revollcii,
. The Education Arcade Tygron | pochopenie problémov spojenych
SimPort . e e
s vystavbou infrastruktar
Timez Attack Big Brainz algebra
Virtual Leader Simulearn vodcovstvo
Virtual U Enlight Software porozumenie riadeniu

americkych univerzit

Mnozstvo edukativnych hier je volne dostupnych, len je nutné vediet, kde ich
hfadat. Viyznam takychto hier len v nedévnej dobe podnietil vznik podkategdrie
edukativnych hier v ramci klasickych hernych portalov. AvSak existuju aj Specificky
zamerané portaly sprostredkujuce len tento typ hier ainformacii o nich -
LearningGamesForKids.com, Education.com/games i slovensky portal Vicata.sk.

Hoci sa stale viac uCitelov zaujima o moznosti digitalnych hier v Skolstve, ich
priame implementovanie do vyucby si vyZzaduje pomerne naro¢nu pripravu. Jednak
je to technické vybavenie Skoly, jednak je to jasné stanovenie cielov s adekvatne
prispdsobenym pristupom a Casovym harmonogramom. Ak samotny ucitel nemdze
plnohodnotne zabezpecit pripravu, rozvoj a kontrolu zdrojov a technickej podpory, je
potrebna pritomnost koordinatora IKT. V neposlednom rade je dblezita otvorena
komunikacia a pozitivny pristup vedenia Skoly a, samozrejme, podpora rodiCov.
Komunikacia s rodiémi, ostatnymi ucitelmi a vedenim Skoly pomaha bojovat proti
predsudkom voci hram, ale aj voci inému ako tradicnému uceniu v Skole. Taktiez
nesmieme zabudat na komunikaciu so ziakmi, ktori tieto predsudky ¢asto zdielaju.
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1.2 Digitalne hry a problematika fudskych prav

Pritomnost posolstva, resp. myslienky v prezentovanom ucive, nepredstavuje
len benefit, ale mala by byt neoddelitelnou sucastou vyucby, rovnako ako radost
zuCenia. Taktiez pritomnost pribehu pozitivne ovplyviiuje  spracovanie
a zaclenovanie novych informécii vo vyucovani, na ¢o znovu upozornuje J. Habl
(2013), ktory vo svojej publikacii UCit (se) pfibéhem vychadza z Komenského diela
Labyrint svéta, raj srdce. Aj v suc¢asnosti ma myslienka, ze $tadium si vyzaduje Cas,
namahu a prekonavanie nechuti, stale stabilné postavenie, hoci sa uz davno
preukdzalo (v ramci kognitivnych vied), Ze radost je  vyznamny amozno
aj najdolezitej§i motivaCny faktor. Prave preto je ddleZité nesUstredit sa len na
prezentované ucivo, ale aj na spdsob prezentovania a formu. Atraktivne pribliZzenie
témy nielen zvySuje motivaciu, ale aj podporuje udrZanie a rozvijanie zaujmu
i v ramci volného €asu, €o je v naSom pripade obzvlast déleZité, kedZze problematika
[udskych prav je téma, ktora je bytostne prepojena s beznym Zivotom, a preto by sa
jej nemala venovat pozornost iba v Skolskom prostredi.

V Gvode tejto metodiky bolo spomenuté, ze vychova k fudskym pravam je
zalozena na troch zakladnych npilieroch. Kognitivna Cast zahffia informovanie
o0 problematike a poznanie vyznamu jednotlivych pojmov, k Comu je nevyhnutny
uvodny vstup prostrednictvom tradiénych vyuCovacich metdd. Prave vtomto je
problematika fudskych prav, ako jedna z prierezovych tém, Specificka, kedZe na
roznych predmetoch je mozné analyzovat ju zrdznych perspektiv. Nasleduje
afektivna Cast, Cize formovanie prosocialnych postojov a vSeludskych humanitnych
hodndt, v ramci ktorej je mozné pouZit' aj digitalne hry. Prostrednictvom hry maju
Ziaci moznost vyskuSat si rézne situacie arozhodnutia, za ktoré musia prijat
zodpovednost, pripadne niest nasledky, uvedomit si vyhody spoluprace a pokojného
rieSenia konfliktov, uvedomit si vyznam tolerancie a principu rovnosti. Prave hra
mdZze byt vychodiskom pre poslednu — konativnu Uroven vychovy k ludskym pravam.
Pri hre sa formuju psychosociélne spdsobilosti, ¢o v praxi znamena vediet pouzivat
pojmy suvisiace s ludskym pravami v realnom Zivote, vediet samostatne kriticky
mysliet, vediet otvorene diskutovat, prijimat rozhodnutia aniest za ne
zodpovednost.

Viychova k reSpektovaniu fudskych prav, resp. efektivna protipredsudkova
vychova musi disponovat aj vhodnymi prostriedkami, ktoré by mali byt vzhlfadom
na vyznam tejto témy volené velmi starostlivo. Vychodiskom by pritom mala byt
snaha predist tomu, aby Ziaci jednotlivé prava a pojmy vnimali abstrakine a Cisto
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teoreticky. Podla P. Fridrichovej (2012) je zakladom vyuCby o [fudskych pravach
subjektivne zaangazovanie deti, utvarajuce sa najma prostrednictvom kognitivnej
a emocionalnej senzibilizacie. Z toho dévodu by mali podla nej byt zakladom také
ulohy pre Ziakov, ktoré nielen vzbudia ich pozornost, ale zaroven pracuju
s rozmanitymi emaociami (smutok, radost, strach, [utost a pod.). Prave tie vzbudzuju
v Ziakoch osobnu potrebu dany stav veci zmenit. Oproti inym médiam, ktorych obsah
mdze recipient len interpretovat, digitdine hry su Specifické interaktivitou,
prostrednictvom ktorej ma hra¢ moznost na dany obsah reagovat (Aarseth, 1997),
pripadne v simulovanom prostredi preZit situacie z réznych perspektiv €i vcitit sa do
roly tych, ktorym su ich fudské prava upierane.

V suCasnosti je mozné najst mnozstvo digitalnych hier zameranych na
problematiku [udskych prav. EcoGamer?', Games for Change? a iCivics?® su
prikladmi webovych portalov disponujucich celou kolekciou réznych digitalnych hier,
poukazujucich na ludské prava od environmentalnych problémov (zachovanie,
znecCistenie, udrZatelny rozvoj) a nezdravého stravovania az po socialny aktivizmus.
Tab. 4 uvadza priklady hier, ktoré boli vytvorené za Gcelom informovania, Sirenia
a presadzovania fudskych préav.

Tab. 4 Vyber digitalno-hernych titulov tykajucich sa problematiky fudskych
prav
Developer / vydavatel Oblast Pudskych prav

pochopenie tazkosti, ktorym Celia
farmari v Afrike

pochopenie Zivota uteCencov od
Against all Odds UNHCR nedobrovolného opustenia
domova az po udelenie azylu
problematika diskriminacie

3D World Farmer 3D World Farmer Team

Blind youth-egames.org zrakovo postihnutych [udi

e , pochopenie zivotnych podmienok
Darfur is Dying Take Action Games v Darfurskom ute¢eneckom tabore
Endgame: Syria el B potreba ukoncenia obcianske;

vojny v Syrii

21 Zdroj: http://ecogamer.org/environmental-games [cit. 2016-03-07].
22 7droj: http://www.gamesforchange.org/game_categories/human-rights/ [cit. 2016-03-07].
% Zdroj: https://www.icivics.org/games [cit. 2016-03-07].
2 7Zdroj: autori
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Education for All

youth-egames.org

kriticky reflektuje vzdelavanie
o zé&kladnych ludskych pravach

informacie o dielach znamych

Fighters for Rights youth-egames.org bojovnikov za [udské prava
v réznych krajinach

Hit the Bitch! Maller et al. potre’ba rlese’nlla. problematiky
domaceho nasilia

Homeland odhalovanie pozadia zadrzovania

Breakthrough -

Guantanamo imigrantov

ICED Breakihrough .nelrespektovanla quslfych prav
imigrantov a deportacia

. kradez VSeobecnej deklaracie
Super Maria youth-egames.org

fudskych prav, otroctvo

The Peace Doves

Nobel Media AB

boj za svetové jadrove
odzbrojenie prostrednictvom

6smich holubic mieru
preZitie v okupovanom meste

This War of Mine 11 bit studios Y :
pocas vojny
Amnesty International
RespectMyRights (Human Rights Education | pochopenie zivota v chudobe
projekt)
SPENT Urban Ministries of pochopenie zivota v chudobe

Durham a v pozicii bezdomovca

Takmer vSetky uvedené tituly o fudskych prava su dostupné zadarmo bud
online, alebo na stiahnutie, a to viac ako z jedného zdroja, pretoze herné portaly
po celom svete aktivne vyhladavaju online hry, ktoré nasledne zadarmo ponukaju na
svojich webovych strankach, ¢im prispievaju k Sireniu ludskopravnej osvety. Okrem
celosvetovo znamych, ako Newgrounds.com, je mozné podobné hry najst aj na
¢eskych a slovenskych portaloch (Onlinovky.cz, Superhry.cz, Onlinehry.sk, Zahraj.sk
ai.), ktoré uvadzaju preloZeny obsah hier.

Jedinou z hier uvedenych v tabulke 4, ktora nie je bezplatna, je polska This
War of Mine (11 bit studios, 2014). Dévodom je vacsi rozsah a mainstreamova
povaha titulu, kedze bol vydany aj pre next generation herné konzoly Sony
PlayStation 4 a Microsoft Xbox One, a gameplay je narocnejsi na logiku, uréeny skor
skusenej§im hraCom. Hra je situovand do vojnového konfliktu v Bosne, konkrétne
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obliehanie Sarajeva v rokoch 1992 az 1996, kde sa hra€ snazi prezit vo vojnou
znienom meste len s pomocou toho, o si najde (Obr. 5). Nastavenie hry smeruje
k faktu, Ze nie kazdy vo vojne je vojak. Titul ziskal viacero oceneni vratane Best of
E3 2014, Best of Pax East 2014 anominaciu na The Game Awards v kategdrii
Games for Change.

Obr. 5 Screenshot trajleru na hru This War of Mine?

Napriek relativne jednoduchej hratelnosti niektorych hier tykajucich sa
problematiky fudskych prav je vo vSeobecnosti pochopenie ich skutoéného posolstva
podmienené viacerymi predispoziciami, ako poznanie kontextu, prip. diskurzu
tematiky, Ci schopnost’ kritického myslenia. KedZe deti do veku 12 — 15 rokov
nedisponuju v&etkymi kognitivnymi schopnostamiZ, bolo by vhodné implementovat
podobné hry do vychovno-vzdelavacieho procesu az od poslednych rokov povinnej
Skolskej dochadzky a vyuzivat ich ako demonstracny material k vyucbe. Rovnako sa
Ziada pritomnost ucitela, resp. vychovavatela a podnietenie uz spominanej diskusie,
pretoze hra samotnd méa skon odvratit pozornost od ludskopravneho posolstva
vsulade s javom, ktory sa v marketingovej komunikacii nazyva upirsky efekt?’.
Nasledne by posolstvo bolo vnimané a prijaté podvedome, bez reflexie.

25 7droj: https://www.youtube.com/watch?v=XI_cOIp68RY [cit. 2016-03-07].
%6 Na zaklade Piagetovych Stadii kognitivneho vyvoja (Piaget, 1970)
27 Podla Erfgena, Zenkera a Sattlera (2015) ide o zniZenie vybavenia si znacky, resp. reklamného
posolstva z reklamy kvéli pouZitiu vefmi vyrazného vizuéineho alebo zvukového prvku.
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1.3 Profil ucitela

Dolezité je spomenut aj ulohu ucitela, ktord sa celkovo pri pouzivani
informa¢nych a digitalnych technoldgii postva do inej roviny a definuje ulohu ucitela
novym spdsobom. Jednou z prednosti vyuZzitia digitalnych hier v edukativnom
procese je prilezitost pre Ziaka pracovat samostatne, tvorivo, viastnym tempom
a vlastnymi postupmi. Je teda celkom prirodzené, ze ucitel prebera skoér Ulohu
poradcu, koordinatora ¢i moderatora. To vSak neznamenad, Ze je jeho uloha lahsia Ci
menej naroCna. Prave naopak. UCitel musi stale venovat osobitni pozornost
spravaniu a vykonom Ziakom, aby tak mohol presnejSie a efektivnejSie modifikovat
vyucbu. Dynamika, ktora sa prejavuje na takto nastavenych hodinach, samostatnost,
ale aj rozvoj kooperacie, musi byt dopinena individualnym ¢i skupinovym pristupom.
TaktieZz priprava na vyucovanie s vyuzitim digitalnych hier si vyZaduje velku
pozornost, ¢i uz zhladiska technickej pripravy a celkovo zvazenia technickych
moznosti, roz€lenenie ¢asu, ale aj zaclenenie do tradicného vyucovania si vyzaduje
planovanie a kooperaciu s vedenim, srodimi iso Ziakmi. Samotné vyuZivanie
digitalnych hier neznamena automaticky rozvoj kompetencii spomenutych vyssie. Pri
spravnej aplikacii je to len prilezitost obohatit vychovno-vzdelavaci proces, inovovat
a priblizit beznému Zivotu deti, motivovat, pripadne odmenit deti. Dynamika
a celkovy potencial hovori jednoznacne v prospech preskimania dalSich moznosti
pocitacovych hier vo vyuCovani, s Cim neoddelitene savisi aj preskumanie
postavenia ucitela v takto koncipovanom vyucovani.

Uz teraz mame moznost sledovat prvé iniciativy zradov ucitelov, ktori
vyuzivaju digitalne hry vo vyu€ovani, hoci ich pozorujeme najma v zahranici. Tito
ucitelia spolupracuju s vyskumnymi pracovnikmi a odbornikmi, su suCastou vyvoja
a testovania hier. Vznikaju komunity ucitelfov, vramci ktorych si vymienaju
skusenosti, vyjadruju svoje presné oCakavania avzajomne sa inSpiruju. V tudii
Digitalne hry v Skolach mozeme najst vysledky dotaznikového vyskumu, ktoré
v podstate Specificky neprofiluju ucitefa vyuzivajuceho digitalne hry v Skole. Vyrazne
nerozhodovalo pohlavie ani osobité zrucnosti v danej oblasti (Wastiau, Kearney, Van
Den Berghe, 2009).

Hoci by mnozstvo suCasnych ucitelov malo zaujem o zaclenenie digitalnych
hier do vyucby, ¢astym problémom je nedostatok vedomosti a zruénosti, nevyhnutne
potrebnych pre ich UspeSnu implementaciu. Jednou z podmienok pre uspesné
zaClenenie digitalnych hier do vyucovacieho je aj samotna informovanost, nielen
pedagogickych, ale aj nepedagogickych pracovnikov, kedze verejna mienka o nich je
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zalozena na opatrnych, ba Casto az negativnych postojoch voéi digitalnym hram,
pripisujuc im len nasilny obsah. Komunikacia s rodi¢mi, ale aj so Ziakmi (ktori tieto
postoje mnohokrat zdiefaju), podpora kolegov a vedenia Skoly su zakladom pre
plnohodnotné zaclenenie digitalnych hier do vyu¢ovania. Opaénym extrémom je sice
ocenenie interaktivity hier, ale len v ramci aktivit sluZiacich na rozptylenie, uvolnenie
¢i odmena pre ziakov.
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/4 EDUKACNE METODY UPLATNOVANE V PROSOCIALNEJ
VYCHOVE

Eva Polakova - Lucia Spalova

EdukaCné metédy su premyslené spOsoby koordinacie  Cinnosti
ucitela/vychovavatela a dietata v edukac¢nych procesoch na dosiahnutie edukaénych
cielov azvladnutie obsahu. Umoziuju vytvarat pre dieta zmyslupiné situacie
aktivneho ucCenia sa, vktorych ziska novu skusenost v nadvaznosti na
predchadzajuce skusenosti, pricom sa aktivizuju vnutorné mechanizmy ucenia
dietata v interakcii so socialnym prostredim. Systémové usporiadanie a premyslené
zoskupenie viacerych metdd s jednotnou rozvojovou filozofiou (napr. grafomotoriky,
reCi, gramotnosti, sociability, dietata a iné) je mozné oznacit ako stratégie.

V prosocialnej vychove a vychove k [udskym pravam odpori¢ame uplatiovat
najma rézne typy aktivizujucich metdd. Tie prispievaju k zvySeniu angazovanosti
Ziakov, zapojenia sa do vychovnych aktivit a umoznuju ziakom ovplyviiovat
vychovno-vyucovacie ciele Ziackou zainteresovanostou na procese rozhodovania.
Medzi aktivizujuce metddy zaradujeme diskusné metddy, heuristické metddy
a metddy rieSenia problémov, situané a inscenacné metddy a didaktické hry.

Kritéria aplikované na systematizaciu didaktickych metéd su rézne, medzi
autormi neexistuje zhoda v deskripcii zaradenia jednotlivych metod k jednotlivym
skupinam metod (pozri napr. Turek, 200828, Kotrba, Lacina, 2011, Blasko, 2011
aini). Medzi aktivizujuce metody uvedeni autori zaraduju: 1) dialogické (diskusné)
metddy, 2) metody skupinového vyucovania a kooperativneho ucenia, 3) projektové
metddy, 4) metddy rozvijajice kritické myslenie, 5) pripadové metody (vratane
situacnej metddy), 6) hranie roli (dramatizécia, inscenané metody), 7) simulacné
metddy, 8) metddy objavovania a riadeného objavovania, 9) vyskumné metody.
Vzhfadom na ciele prosociélnej vychovy so zameranim na fudské prava sa v tejto
kapitole prioritne zameriame na aktualne témy, ktoré rezonuju v spolocnosti
a v medialnom priestore, ktory je bezne zdielany generaciou Z - digitalnymi
domorodcami. Vybrané aktivizatné metddy (v uvedenych prikladoch je mozné
vyuZitie fudskopravnej témy prostrednictvom inej metddy, pripadne kombinaciou

28 TUREK, |. 2008. Didaktika. Bratislava: [IURA EDITION, 2008. ISBN 978-80-8078-198-9.
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tém) sluZia skér na inSpiraciu a nenarokuju si na vyCerpavajucu klasifikaciu a popis
metdd.

Pred samotnou aplikciou rozvojového  prosociaineho  programu
a konkrétnych metdéd je potrebné poznat socialnu Strukturu a klimu
triedy/skupiny. Vo vychove kreSpektu a dodrziavaniu [udskych prav sa podla
najnovSich vyskumov dosiahli dobré vysledky najma v spolupraci so skupinovymi
vodcami. Ak ich ucitel ziska na svoju stranu, nadchne ich pre [udskopravne idey,
pomdzu mu pozitivne ovplyvnit ostatnych ziakov v triede. Pozorovatelny uspech
vSak dosiahneme iba vtedy, ak skutone pracujeme s prirodzene akceptovanymi
vodcami triedy. Na identifikaciu vodcov nam dobre posluzi napr. aj diagnosticka
metdda sociometrie.

1 SOCIOMETRIA2

Pomocou metédy sociometrie diagnostikujeme socialne vztahy v triede,
odhalime prirodzené zoskupovanie Ziakov, identifikujeme socialne pozicie/roly
jednotlivych ziakov v skupine: vodca triedy, kooperator, emocionalny vodca, outsider
ai. Metdda sa da velmi dobre uplatnit pri sledovani socialnej dynamiky (napr. po
realizovanych zmenach); pri planovani pedagogicko-psychologickych opatreni; pri
predchadzani a odstrafovani réznych vychovnych problémov. Dobré je tieto merania
opakovat napr. mesacne a porovnavat zmeny.

Nevyhodou sociometrie je, Ze pomocou nej nezistime priCiny aktualnych
socialnych vztahov a vazieb vtriede a aj priliSné zdoraznenie citovej stranky,
vzajomnych sympatii a antipatii, a na druhej strane niekedy priliSna racionalna,
pragmaticka volba a odmietanie.

Pri rozhodovani, aku konkrétnu techniku pouzijeme aako ju obsahovo
ramcujeme, je dolezité uvedomit si, ¢o chceme zistit. Pre [udskopravnu vychovu je
délezité odhalit tzv. emocionalnu hviezdu triedy, ktord ovplyviiuje mienku
a socialnu klimu v triede. Pomoc takéhoto Ziaka/takito ZiaCku ucitel nasledne
vyuziva pri korigovani klimy a socialnych vztahov v triede. Podobne, po odhaleni
outsidera si ucitel premysli postup, ako odmietaného Ziaka/odmietanu ZiaCku zapojit
do zivota triedy, a to aj pomocou lidra triedy.

20 PodrobnejSie o sociometrii napr. na: http://www.e-
metodologia.fedu.uniba.sk/index.php/kapitoly/sociometria.php?id=i16
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Sociometrické techniky mézeme pouZit, ak skupina nie je velmi velka
(maximalne 30 osodb), pretoze Clenovia skupiny sa musia dobre poznat, a ak vopred
stanovime spdsob apodet volieb a zrozumitelne (aj ked niekedy opisne)
formulujeme, koho a s akymi vlastnostami maju Ziaci vyberat. Na konci vyberovych
otazok mozeme zaradit aj otazku: O ktorom spoluZiakovi/spoluziacke si myslis, Ze si
vyberie teba? Zistime nou rozdiel medzi skutoénym a predpokladanym socialnym
statusom.

PRIKLAD obsahového ramcovania pribehu v sociometrii

Deti mali ist na vynimoény vylet, na ktory sa velmi tesili. Cast cesty mali
absolvovat lodou a dostat sa na nedaleky, ale neobyvany ostrovCek uprostred velkej
vodnej plochy. V poslednej chvili namiesto ucitelky, ktora ochorela, iSiel s nimi iba
majitel a kapitan lode. Ten vSak z nezndmych pri€in na ceste skolaboval.

Co robit, deti? Uz ste na ceste k ostrovéeku. Kto vés bude viest a organizovat?
KTO BUDE KAPITAN LODE? Neostava vam ni¢ iné, ako zvolit' si spomedzi seba
jedného spoluziaka alebo spoluziacku, ktory/ktora bude kapitanom/-kou a bude
rozhodovat, ¢o dalej. NapiSte meno spoluZiaka/-Cky, koho budete volit. Uvedte
struéne dévod, preco prave tento spoluziak/tato spoluZiacka.

Ked ste sa dostali na ostrov, zvoleny kapitan potreboval pomocnika, ¢o by
vedel vymysliet zaujimavé €innosti a hry tak, aby bavili vetkych. KTO TO BUDE?
Napiste meno spoluZiaka/-Cky, koho budete volit. Uvedte velmi strucne dévod, preCo
prave tento spoluziak/tato spoluziacka.

Po dobrej zabave sa uz chcete vratit spat na breh. Zistili ste v8ak, Ze lod ma
nejaku poruchu. Nastastie, v podpalubi boli velké zachranné kolesa. Nebolo ich v§ak
dost pre kazdého. Musite sa plavit spat v dvojiciach.

KOHO BY SI SI VYBRAL/A, ABY BOL TVOJIM PARTNEROM? Napi$ meno
spoluziaka/-Cky, s kym by si chcel ist spat. Uvedte velmi struéne dovod svojho
vyberu.

Napiste meno spoluziaka/-cky, S KYM BY STE SA V CLNE NECHCELI
PLAVIT. Uvedte velmi struéne dévod, preco.

Nakoniec ste sa z vyletu vratili vSetci Stastne domov. Po navrate do Skoly na
vas Cakalo dalSie prekvapenie. V triede na stole ste nasli Carovny prutik.

Ak by ste vlastnili ¢arovny prtik, o by ste do triedy prigarovali? Co by ste
z triedy odc¢arovali?
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2 INSCENACNE METODY

Niektori autori ich nazyvaju tieZ situatné metddy, hranie roli, dramaticka
vychova, hranie scénok a pod. Ich podstatou je socialne ucenie v modelovych
situaciach. Ziaci a Ziacky si sami aktérmi situécii, v ktorych sa vzivaju do roli zo
Zivota, v ktorych moézu uplatnit teoretické znalosti v praktickych Cinnostiach, pricom
naslednou analyzou sa snaZia objasfiovat rdzne otézky, osudy alebo motivy
jednotlivych postav, snaZia sa prezivat a pochopit inych fudi a ich konanie. Scenar
mdZze mat podobu inscenacie Strukturovanej (rozpracovany scenar pre osoby),
inscenacie nestruktdrovanej (umozriuju volnejSie pole pdsobnosti aktérom) alebo ako
mnohostranné hranie roli (vSetci zapojeni do hrania, kazdy pozné iba svoju rolu).

PRIKLAD

Socialna vzdialenost® (téma - rovnost a rozdielnost, predsudky a diskriminacia)
Vhodné pre starsich Ziakov

Praca vo vacsej skupine (10 - 15 Ziakov)

Pomécky: kartiCky s pomenovanim roly

Rola: 19-rond Rdmka s nemanzelskym dietatom; vysokoSkolsky Student
z chudobnej rodiny; 20-roény nezamestnany mladik z poCetnej rodiny; 30-roCny
podnikatel bohatych rodi¢ov; 30-rocny bezdomovec s vysokoskolskym vzdelanim;
19-rony mladik z detského domova; nezamestnand rozvedena 25-ro¢na Zena
s dietatom; 30-rocny pristahovalec moslimskej viery; 25-ro¢na postihnuta zena
na vozi¢ku; 30-ro¢ny politik; 30-rona rozvedena advokatka, matka 2 deti; 30-ro¢ny
Cinan, maijitel reStauracie; 25-rotna Zena bohatého podnikatela; 25-rony robotnik
madarskej narodnosti; 25-roény nezamestnany Rém so stredoSkolskym vzdelanim.
30-rony mladik v 18-tich rokoch odsudeny za kradez; 30-roéna silne veriaca
Zidovka, 35-roény vyhladavany odbornik — lekar.

Postup:

1. KaZdy ziak/kazda ZiaCka si ndhodne vyberie jednu kartiCku, nalepi si ju na
oblecCenie.

30 Adaptované podra zdroja: Vychova k tolerancii hrou Ondrusek, D. — Potockova, D. — Hips, J.
2007. Bratislava: PDCS, o. z Partners for Democratic Change Slovakia, 2007.
s. 21. ISBN 978-80-969431-5-9.
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2.

V8etci Ziaci maju Casovy priestor (cca 7 — 10 minat) vcitit sa do roly, vytvorit’ si

obraz o sebe v danej role. UCitel im pomaha tym, Ze im spolocne polozi pomocné
otazky:

3.

Aké bolo tvoje detstvo?
Kde ste byvali?
Aké hry si sa hraval/a?
Aku pracu mali rodicia?
Mal/a si vela kamaratov/kamaratok, bol si oblUbeny/a?
Aky je tvoj Zivot dnes?
Co robi$ pocas diia, s kym sa stretavas?
Co ta tesi?
Z ¢oho mas strach?
Ako si predstavuje$ svoju buducnost?
Ucitel pou€i Ziakov, Ze teraz bude Citat' isté vyroky. Ak osoba, ktoru Ziak/ZiaCka

hra, s vyrokom suhlasi, posunie sa o krok vpred. (Tato Cast sa musi konat
v dostatoéne priestrannej miestnosti).

4.

Ziaci sa postavia na jednu, rovnaku S$tartovaciu Ciaru. UCitel Cita nahlas

situacie, po pre€itani kazdej situacie da ucCastnikom €as na to, aby sa vcitili do
podmienok zivota osoby, ktorl predstavuju, a potom urobili krok vpred a aby sa
poobzerali okolo seba a videli, ako daleko sa dostali v porovnani s ostatnymi:

Nikdy si nemal/a Ziadne vazne finan¢né tazkosti.

Mas$ slusné byvanie s telefonom a televizorom.

Ma$ pocit, Ze spolocnost, v ktorej ZijeS, akceptuje tvoj jazyk, nabozenstvo

a kulturu.

Mas$ pocit, Ze tvojmu nézoru sa venuje dostatoéna pozornost.

Ludia sa na teba obracaju o radu v rozliénych otazkach.

Nemas strach z toho, Ze ta zastavia policajti.

Vie§, kam sa mas v pripade potreby obratit o radu a pomoc.

Nikdy ta nediskriminovali kvoli povodu.

Svoje socialne a zdravotné poziadavky mas primerane zabezpecene.

Raz za rok mbze$ odcestovat na dovolenku.

Maozes si k sebe na veceru pozvat priatelov.

Tvoj Zivot je zaujimavy a do buducnosti sa diva$ optimisticky.

Mas pocit, ze mbze$ Studovat a vykonavat povolanie, ktoré si si vybral/a.
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o Nemas obavy z toho, Ze by ta mohli prenasledovat alebo na ulici napadnut.

o NajdblezitejSie nabozenské sviatky mozes oslavit so svojou rodinou a blizkymi
priate/mi.

o Mbzes kedykolvek vycestovat do zahranicia.

e Aspon raz za mesiac mozes ist do divadla, na koncert, Sportovy zapas.

e Nemas obavy o buducnost svojich deti.

e Aspon raz za tri mesiace si mozes kupit nové Saty.

o MbzeS sa zamilovat do osoby, ktoru si sém/a vyberies.

e Mas pocit, Ze spolocnost, v ktorej Zije§, ocefuje a uznava tvoje odborné
schopnosti.

o Mbzes pouzivat Internet bez obmedzeni.

o Mb&ZesS bez obéav vyjadrit akykolvek vlastny nazor.

e Ludiati prejavuju Uctu a vazia si ta.

Na konci aktivity sa Ziaci pozru, ktora osoba/rola sa dostala najdalej, a potom
diskutujeme prec€o, €i plati rovnost 8anci v kazdom pripade, Ci existuje v nade
spolo¢nosti ista diskriminacia, od ¢oho zavisi akceptacia v spolocnosti a pod.

Motivacia k inej hre:

Norski tinedZeri sa hraju na ute¢encov?!

Norski tinedZeri sa o uteCencoch ucia v praxi. To, ako vyzera def migranta, si
sku$aju na vlastnej kozi. Ich vylet sa zacal v byvalom vojenskom tabore,
vzdialenom len kusok od skuto¢ného centra pre ilegalnych migrantov, ktori ¢akaju na
deportaciu. PoCas 24 hodin svojho uteCeneckého Zivota tinedzeri na vlastnej koZi
zaziju kilometre chédze v minusovych teplotach, prechod cez imaginarne hranice,
kde na nich colnici budu vykrikovat prikazy v lamanej angliCtine, ale aj simulovanu
byrokraciu, ktoru zazivaju aj skuto¢ni uteenci prichddzajuci do Nérska.

31 Zdroj: http://svet.sme.sk/c/20115272/norski-tinedzeri-sa-hraju-na-utecencov.html
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Obr. 6 Skupina ute¢encov, zdroj: svet.sme.sk (11. marec 2016 0 18:30)

Uloha

Hranie roli — skupina uteencov a skupina ochrancov hranic — policajtov,
colnikov... Tretia skupina pozoruje dramatizéciu.

Detom pred dramatizaciou priblizime situaciu, samotny obsah zavisi od ich
predstavivosti a kreativity.

Po prezentacii udalosti diskutujeme o pocitoch, ktoré mali aktéri dramatizacie,
ako sa citili v hranych poziciach. Nakoniec sa v diskusii vyjadrujeme k nastolenému
problému z hladiska ochrany ludskych préav v porovnani s hladiskom bezpec€nosti
a ochrany $tatnych hranic.

3 PROBLEMOVE A HEURISTICKE METODY

3.1 Analyza pripadovych studii
Je to skupinova metdda, ktora odréZza skutoCnu Zivotnu situaciu alebo problém.
Jej principom je skupinové rieSenie pripadu, ktory moze byt skutony alebo
simulovany. Situacie mozu byt sprostredkované réznymi spdsobmi, napr. textova
podoba (pribeh, odborny ¢lanok, uryvok z knihy), audioukazka (nahravka rozhovoru,
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analyza skladby, popis situacie), videoukazka (filmy, divadelné ukazky, reklamy),

pocitaova podpora (web stranky, power-point prezentacie).

Nasledna analyza situacie sa moze realizovat spésobom:

e rozbhorovej metody — UCastnici dostanu charakteristiku problémovej situacie,
analyzuju podmienky a pri¢iny jej vzniku, usiluju sa o jednoznacny zaver;

e metoédou konfliktnych situacii — rieSi sa konflikt, nie je podmienkou déjst
k jednoznaénym zaverom. Ugastnici si nemdzu domyslat podmienky
a nehodnoti sa spravnost rieSenia;

e metédou incidentu — na (vod je 0zndmena struéna sprava (situacia). Uastnici
kladenim otazok konkrétnym osobam ziskavaju informécie pre hibSiu analyzu,
stanovenie pricin a navrh opatreni. Na zaver sa zhodnoti rieSenie a priCiny, aby
bolo mozné zabranenie vzniku;

e metéda postupného zoznamovania s pripadom - informacie si podavané
postupne, v Stadiach, poskytne sa niekolko variantov rieSeni a ucastnici hfadaju
optimélne rieSenie. Formulacia zadania situacie neobsahuje vSetky ddleZité,
potrebné informacie.

Priklad — porusenie prava dietata na Zivot v rodine32

Stretnutia medzi matkou a synmi bez objati

Europoslanec Zdechovsky na pdde Eurdpskeho parlamentu poukazal na
dalSiu ,zvratenost® norskeho systému. Matka norskeho masového vraha Andersa
Breivika m6ze svojho syna navstivit kazdy mesiac, bez obmedzeni. Na druhej strane
Cedka Eva Michalakova svojich dvoch synov mdZe vidiet len dvakrat za rok.
Stretnutia podfa najaktuainejSiecho rozhodnutia by mali trvat len 15 mindt.
Europoslanec zarover vysvetlil, Ze matka nemdZze svojich malych synov ani objat’ i
rozpravat sa s nimi po Cesky. Zdechovsky tiez upozornil, Ze doteraz nebola
Michalakovej preuk4zana Ziadna vina a aktuaine Ceska ugi v 3kdlke.

Postup:
Uvedeny pripad analyzujeme tak, Ze podla aktualneho stavu stupia vedomosti
Ziakov im alebo ucitel poskytne zakladné vychodiskové fakty o relevantnych préavach

3% Zakladna informacia dostupna na: https://www.lifenews.sk/content/eur%C3%B3psky-parlament-
bude-rie%C5%A1i%C5%A5-zvr%C3%A1tenos%C5%AS-syst% C3%AImu-v-n%C3%B3rsku

83



dietata alebo da Ziakom tieto fakty zistit. Nasledne na zaklade riadenej diskusie
dospejeme ktomu, Ze ziaci vedia vysvetlit vyznam prava dietata na prirodzené
pravo na Zivot a zdravy vyvoj a pravo na zivot v rodine.

Otazky:

Poznate nejaky konkrétny pripad, ze rodi¢ia zanedbavaju starostlivost o deti?
Ako sa to prejavuje? Ako by ste mohli poméct takému kamaratovi, kamaratke?

Ako sa dieta modze domahat ochrany pred zanedbavanim zakladnej
rodiCovske;j starostlivosti, na koho sa mé obratit?

3.2 Metdda konfrontacie a paradoxov

Konfrontacia spoCiva vo formulacii dvoch vierohodnych a spravnych tedrii.
Ugastnici robia rozbor, usporadivaju fakty, usilujl sa dokazat spravnost oboch
tedrii, metéda paradoxov vyuziva zddvodnovanie rozporov medzi teoretickym
tvrdenim, zakonom, tedriou a beznym javom v praxi alebo tvrdenim, ktoré odporuje
tedrii. Nejedna sa o popieranie tedrii, iba 0 zamyslenie sa nad réznymi javmi, ktoré
v praxi odporuju publikovanym zékonitostiam.

Priklad - prava deti, diskriminacia kvéli veku
Priprava:

Jedna skupina deti dostane ulohu zistit, ¢i m6zu maloleti (do 15rokov) sami
preberat doporucenu zasielku alebo balik, ktoré su adresované im, alebo to mézu za
nich urobit iba rodiCia.

Druh& skupina ma zase zistit, ako sa uplatiuje pravo na sukromie, konkrétne
zakaz svojvolného zasahovania do koreSpondencie u deti.

Realizacia:

1. Zastupca kazdej skupiny formuluje zistené legislativne fakty.

2. Fakty sa porovnavaju, zistuje sa, ¢i nie su v rozpore.

3. SpoloCne sa uvazuje otom, Ci je spravny postup poSty, ak nechce vydat
maloletému jeho zasielku.

4. Formuluje sa zaver.

5. UCitel prezentuje priklad z ¢lanku dostupny na:

http://dennik.hnonline.sk/ekonomika-a-firmy/511398-14-rocny-chlapec-pohol-

kolosom-posta-kvoli-jeho-staznosti-zmenila-pravidla

14-roény chlapec pohol kolosom. Posta kvéli jeho staznosti zmenila pravidla.
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Ceska ombudsmanka dosiahla, 7e posta na zaklade staznosti 14-ro¢ného
chlapca zmenila podmienky pre vydavanie doporucenych listov a balikov, ktoré si
teraz mozu najnovSie preberat aj mladSi ako 15 rokov. Doteraz to mohli v ich
zastupeni urobit iba ich rodiCia.

6. Ugitel prezentuje zaver, ku ktorému dospeli v Cechach:

Spbsobilost na preberanie postovej zasielky uréuje rozumova vyspelost maloletého,
nie jeho vek. Podla ombudsmanky ,Ak je neplnolety schopny si sém objednat tovar,
na vyzvanie si pre tovar s dokladom totoZnosti (obCiansky preukaz nema, teda
s cestovnym preukazom) déjst' na poStu a za tovar sam zaplatit, potom je evidentne
k takému konaniu spésobily.

Vychovny vyznam: Motivacia deti, aby sa aj ony dozadovali reSpektovania svojich
prav, ak im ich niekto porusuje.

3.3 Heuristické metody

Brainstorming (burka mozgov) je skupinova metdda, pri ktorej Ucastnici
volne vyjadruju svoje nazory, postoje, vymenuvaju informacie, navrhuju postupy
k danej téme. Metoda podporuje rieSenie situacii, konstruktivne a inovativne rieSenia,
rozvoj tvorivosti, rozvoj kritického myslenia, rozvoj socialnych kompetencii.

Pingpongovy brainstorming je urCeny iba pre dvoch u&astnikov. Jeden
ucastnik povie navrh, na ktory reaguje druhy ucastnik svojim navrhom, potom opat
prvy atd. Brainwriting je pisomna forma brainstormingu. Napady sa piSu do

.....

a kazdy ucastnik postupne do nich vpiSe svoj navrh.
4 DISKUSNE METODY

Diskusné metody sa mozu realizovat réznym spdsobom:

Metdda snehovej gule (Snowballing).

Nazov je preneseny zo spdsobu vytvarania snehovej gule — ide o ,nabalovanie
novych poznatkov’. UmoZiiuje precviGovanie uz osvojeného ugiva. Ziaci dostanu
individualny ¢as na premyslenie danej témy a potom o nej diskutuju najskdr vo
dvojiciach, vo Stvoriciach, dalej 6smi atd. Skupiny sa spéjaju tak dlho, az sa na
diskusii spolupodiela cela skupina ziakov. Snowballing umoziuje kazdému
Ziakovi/kazdej ZiaCke prispiet svojim nézorom a naopak, ziska nové znalosti od
ostatnych.

85


http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Formul%C3%A1r&action=edit&redlink=1

e  Musie (bzuciace) skupiny (Buzz Groups).

Ugastnici pracujii v skupinach: najskor si vo dvojiciach (trojiciach, $tvoriciach)
vyrozpravaju svoje skusenosti, poznatky k danej téme. Napr. najprv pracuju na dane;
téme dvojice, neskér su dvojice spojené do Stvoric a do skupin po d6smich. Kazda
skupina ma vzdy svojho hovorcu (uz od dvojic). Ciefom je dohodnut sa na
spolo¢nom vystupe, s ktorym tim postupuje do vacsej skupiny. Vo vacsej skupine sa
kaZdy tim snazi obhajit svoje stanovisko a presvedcit o fiom ostatnych, ale méze sa
nechat presvedcCit argumentmi inych timov.

e Akvarium (panelova diskusia).

Zakladom tejto metody je diskusia vacSinou riadena ucitefom. Polovica
ucastnikov tvori diskusni skupinu a polovica skupinu pozorovatelov/hodnotitelov,
ktori sleduju a hodnotia diskutujucich (mdzu sa medzi nimi aj pohybovat) a svoje
pozorovania zaznamenavaju do pozorovacich harkov.

e  Philips 66.

Zaklad tejto metddy tvori Sest’ uCastnikov v skupine, ktori diskutuju Sest’ minut
0 zvolenej téme. Potom veduci skupin za okruhlym stolom hovoria a diskutuju
o rieSeniach. Problém nesmie byt ani prili§ Siroky, ani prili§ tzky, problém by mal
rozSirovat poznatky deti, teda napr. s pouzitim osvojenych poznatkov. Metdda uci
rychlo produkovat a rozhodovat sa, cvi€i tvorivost. Ma dojst k spolocnému rieSeniu,
¢im sa zdokonaluju medziludské vztahy a socialne schopnosti.

Priklad 1 - rovnopravnost’ Zien, tematika genderu:
Zena nie je tovars
V DECEMBRI 2013 sa v bratislavskych uliciach objavili pozmenené reklamy
spodnej bielizne. Mladu Zenu, ktord sa posledny mesiac vyskytovala na takmer
kazdej zastavke MHD iba v podprsenke, aktivisti a aktivistky ,obliekli“. Pribudol zimny
sveter, Ciapka s brmbolcom a do ruky jej umiestnili symbol ,women power*.
Stanovisko: ,Rozhodli sa, Ze reklamné slecny si zasluZia v tomto pocasi teplé
oblecenie. Nie je a nemalo by nam byt totiz jedno, aky obraz Zien ndm je podsuvany.
Takato reklama je nasilna a Clovek nemdZe ani vyjst na ulicu bez toho, aby sa nanho
odniekadial nepozerala sexualizovana modelka v podprsenke, takmer naha, neda sa
jej ujst. Reklamy tejto firmy kazdoroCne patria k najvtieravejSim, vyuzivaju Zenské
telo ako objekt, tovar. Zenam podsuva obraz o nerealnom, fotoSopovanom ideali

33 Zdroj: http://www.ludskeprava.sk/nietovar
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krasy. Touto formou chceli v bratislavskych uliciach poukézat na to, Ze reklama ma
byt kultivovana, no najma, Ze zena nie je tovar ani vianoCny darcek,” cituje Alena
Krempaska z ILP z vyhlasenia aktivistiek.

Obr. 7 Bilbord v Bratislave

Aktivity, postup:

Ziakom déme vopred Ulohu hladat reklamy, v ktorych budi prezentované
produkty tak, Ze na vizuali budu ,malo obleCeni“ muzi alebo Zeny. InStruujeme ich,
aby si vSimali, kde bola umiestnena tato reklama, o aky produkt islo, a pozZiadame,
aby si pripravili jednu takuto reklamu na prezentovanie v Skole.

Na hodine na Uvod diskusie prezentujeme motivaCny prispevok uvedeny
vysSie. O prezentovanej situécii diskutujeme.

Ziaci prezentuju pripravené reklamy a diskutujdi o nich.

V zavere zd6raznime suvislost s dodrziavanim ludskych prav, poruSovanie
prav Zien.

Priklad 2
Diskusia s vybranou osobou v projekte Ziva kniznica®

3 Zdroj: http://www.amnesty.sk/vzdelavanie/co-robime/vzdelavanie/eealziva-kniznica/
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PROJEKT Zivé kniznica

V Zivej kniznici si mladi [udia namiesto upravenych publikacii mézu prepozicat
osobu so zaujimavym Zivotnym pribehom, s ktorou by sa v redlnom Zivote
pravdepodobne nikdy neporozpravali, a spytat sa jej na vSetko, ¢o ich bude
zaujimat. Osobnosti, s ktorymi sa Studenti/Studentky a Ziaci/ZiaCky budd moct
zoznamit, sui prislusnici a prislusnicky mensin Zijucich u nas. Ziva kniznica pomaha
k prekonaniu strachu z neznameho, bara zazité stereotypy a dava moznost ziskat
vlastné skusenosti. V ponuke knih najdete osobnosti rézneho etnického pévodu,
sexualnej orientacie, nabozenstva, povolania alebo Zivotného $tylu. Ziaci a Ziacky,
Studenti a Studentky tak ziskaju bezprostrednu skusenost so Zivymi knizkami.

Pribeh Mareka Maziniho3
Marek Mazini je 22-roény Bratislavéan. O svojej skusenosti Zivota ako

,Cigana“, ako sa on sam nazyva, rozprava vramci projektu Ziva kniznica na
zakladnych a strednych Skolach uz Siesty rok. Na otazku, ako ho vnimaju [udia
v zahranici, ked im povie, Ze je Cigan, Marek povedal, Ze ,vSade je podstatny rozdiel
oproti Slovensku. Ked som bol v JuZnej Amerike, kazdy si myslel, Ze som Kubanec,
Portorikanec alebo Brazil€an, a ked som im nakoniec povedal, Ze som Cigan, tak
reagovali, ‘Coze, ty si Cigan? To je Uplne super, my milujeme Ciganov!’ Ja som na
nich pozeral, Ze fuha, kebyZe toto mi niekto povie na Slovensku, tak jasam.*

Ucitelom odporuc¢ame vyuZit moZnost’ zorganizovat' besedu s osobou
zapojenou do projektu alebo najst vhodni osobu v blizkom okoli, ktora by
so ziakmi diskutovala na vybranu fudskopravnu tému — osobne zaZiti skusenost.

Priklad 3 - Prava deti — motivacné priklady k diskusii

a) Zneuzivanie deti ako lacnej pracovnej silys:
Dva modne retazce, Svédsky H&M a britsky Next, pred par diami priznali,

Ze vo fabrikach svojich dodavatelov v Turecku zamestnavaju deti syrskych
uteCencov. Je mozné, Ze tento problém je eSte vaznejsi, pretoze mnozstvo inych

3 Zdroj. https://dennikn.sk/blog/cestujem-lebo-som-cigan
36Zdroj: http.//www.etrend.sk/firmy/skandal-h-m-a-next-retazce-priznali-ze-lacne-oblecenie-siju-
zneuzivane-deti.html
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modnych retazcov sa k téme po konfrontacii bud nevyjadrilo, alebo to odmietli,
tvrdi britsky dennik The Independent.

V pochybnych fabrikach za desiatkami Sijacich strojov sedia deti vo veku 10 az
14 rokov. Pracuju kazdy den v Spinavych a zlych pracovnych podmienkach
za minimalnu mzdu. Takychto fabrik je v jednej z najchudobnejSich krajin sveta okolo
sedemtisic.

Obr. 10 Detska praca v Bangladési, ktorii zdokumentoval mexicky fotograf
Claudio Montesano Casillas

b) Socialna reklama proti zneuzivaniu detskej prace®:
V Nemecku mal velky ohlas samoobsluzny automat, ktory predaval obycajné

biele tricko za dve eura. Stacilo vloZit peniaze a zvolit si velkost. Namiesto tricka sa
vSak objavila tvar 16-roéného dievCata s popisom: Zozndmte sa. Toto je Manisha,
jedna z miliénov, ktoré vyrabaju naSe lacné obleCenie. Za 13 centov na hodinu.
Kazdy defi pracuje 16 hodin. Stale si chcete kupit tricko za dve eura?

Priklad 4 — Metdda etickej besedy (rieSenie moralnych dilem)

Je to metdda, ktord vyzaduje od aktérov aspon taku Uroven mravného
vedomia, ked' uz je vychovavany riadeny v spravani vlastnymi nazormi. Diskusia sa
na rozdiel od rozhovoru vyznacuje tym, ze vSetci ¢lenovia skupiny si navzajom kladu

37 Zdroj - video na: https://lwww.youtube.com/watch?v=KfANs2y_frk
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otazky a odpovedaju na ne. Socialnou a moralnou diskusiou sa mozu rieSit
konflikty v skupine, rozoberat konkrétne problémy aktérov diskusie. Diskusia ma
velky vyznam pre nacvik vystupovania.

Namet na diskusiu k problematike genderu:

Obr. 11 Shiloh sa citi ako chlapec
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Dcéra Angeliny Jolie a Brada Pitta: Znami rodi¢ia vedu devétro¢né
dievcatko k premene na chlapca!®

Angelina a Brad, milujuci rodicia Siestich deti, zapojili do premeny devatroCne;
Shiloh vSetkych ¢lenov rodiny.

Brad a Angie robia vSetko mozné, aby ju ochranili od Sikanovania rovesnikmi
a outsidermi... Takisto sa informovali, ako mézZe byt aj ostatnych pét deti
napomocnych. Prostredie u nich doma je viac ako pohodové a podporné.

Sarodenci blondavej Shiloh pomahaju preniest sa cez emdcie zabavou
a roznymi prezliekacimi hrami. Devatrotna Shiloh mé rada vSetkych surodencov,
najlepsie sa jej vSak hra s bratmi.

38 Zdroj: http://feminity.zoznam.sk/c/896207/dcera-angeliny-jolie-a-brada-pitta-znami-rodicia-vedu-
devatrocne-dievcatko-k-premene-na-chlapca
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Diskusna otazka: Myslite si, ze rodiia Angelina a Brad vedd Shiloh dobrym
smerom?

Diskusiu v tomto pripade vedieme velmi citlivo, aby sa ziaci nebali vyslovit
vlastné nazory na homosexualitu a problémy s fou spojené z hladiska dodrziavania
[udskych prav.
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lll. APLIKACIA LUDSKOPRAVNYCH TEM VO VYUCOVACICH
PREDMETOCH

.11 VPREDMETE SLOVENSKY JAZYK
Eva Balazova

UVODNE ODPORUCANIA

Viychova Ziakov k ludskym prdvam vo vyuCovani slovenského jazyka v nizSom
sekundarnom vzdelavani vychadza z moznosti ich prepojenia so zamerom ulahcit,
zefektivnit a skvalitnit dosahovanie oCakavanych cielov.

Tento pohlad sa opiera o charakteristiky:

e vychovy kludskym pravam, ktord je zamerand na posilfiovanie [udske]
déstojnosti, informovanej a nezavislej participacie na vyvoji demokratickej
spolo¢nosti v sulade s univerzalnymi hodnotami, ako su prava deti, socialna
a kulturna rovnost, rovnost pohlavi, pluralita a spravodlivost a

e vzdelavace] oblasti Jazyk akomunikacia, vktorej je jazyk chapany ako
potencialny zdroj osobného a kultirneho obohatenia Cloveka, ako nastroj
myslenia a komunikacie a ako prostriedok vyjadrovania emdcii. (Statny vzdelavaci
program, 2015).

Slovensky jazyk aliteratira je predmet prioritne zamerany na rozvijanie
komunikacnych jazykovych kompetencii ziakov ako sucCast ich klucovych
kompetencii (vo vzdelavacom $tandarde zo slovenského jazyka a literatiry su
vymedzené ako poznavacie, komunikacné, socialne a osobnostné kompetencie).
Rozvijanie kfu¢ovych kompetencii Ziakov je ciefom aj vychovy k fudskym pravam,
tzn. interaktivne pouZivat nastroje, interagovat v heterogénnych skupinach
aautonébmne konat (podla programu OECD Definition and Selection
of Competencies).

Zaclerovanie vybranych tém fudskych prav — prava deti, etnicita a gender -
do vyucovania slovenského jazyka a literatury je v zhode s podstatou tohto predmetu
— viest Ziakov k uvedomeniu si jazykovej a kultirnej pestrosti nielen v ramci Eurdpy
a sveta, ale aj v ramci jednotlivych socialnych prostredi. Pochopenie vyznamu jazyka
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pre porozumenie si ludi z odliSnych socialnych a kultirnych prostredi a ich vzajomny
reSpekt je jednou z podmienok ich harmonickej koexistencie v globalizujicom sa
multikulturnom prostredi. DoleZitym predpokladom skvalitiovania medzifudskych
vztahov, tolerancie a akceptacie inakosti (akejkolvek odlinosti) si i osvojené
vedomosti z oblasti ludskych prav a schopnosti, zruCnosti a postoje Ziakov, ktoré
potrebuju k ich sebaaktualizacii, sebarozvoju a k sebarealizacii v komunite, v ktorej
Ziju. V zhode suvedenym sa ukazuje, Ze vychovu kfudskym pravam je mozné
integrovat do vyuCovania slovenského jazyka a literatiry v jazykovej i literarnej
Zlozke — podla zamerania jednotlivych tematickych celkov a obsahového vymedzenia
uciva ucebnych osnov vyuCovacieho predmetu. Pritom je potrebné reSpektovat
regionalne podmienky Skoly (lokalita, tradicie, vybavenie, Specifika — vzdelavanie
cudzincov alalebo pocet Ziakov zo socialne a kultirne znevyhodnujlceho prostredia
ai.), individualne ucebné moznosti Ziakov, atak rozvijat vSetky dimenzie ich
kognitivnych a nonkognitivnych procesov a kltuéové kompetencie s osobitnym
dérazom na socio-komunikac¢né a socio-moralne kompetencie.

1 APLIKACIA VO VYUCOVANI

1.1 Vychovno-vzdelavacie ciele
Kognitivne ciele a zruénosti
Pri integracii vychovy Ziakov k fudskym pravam do vyuCovania slovenského
jazyka a literatiry absolventi sekundarneho stupfia vzdeladvania dokazu (podla
revidovanej Bloomovej taxondmie):
a) faktické poznatky
e vymenovat zakladné pojmy z oblasti ludskych prav,
e vlastnymi slovami vysvetlit obsah pojmov prava deti, etnicita a gender,
e roztriedit a kombinovat faktické poznatky z problematiky ludskych prav,
e vyhladavat, porovnavat, posudit a spracuvat informéacie o fudskych pravach
z roznych informacnych zdrojov — tlacené a elektronické média, internet,
b) konceptualne poznatky
e opisat zakladné pojmy z oblasti fudskych prav,
e interpretovat pojmy prava deti, etnicita a gender v réznych kontextoch,
e zd6vodnit vyznam hodndt vo vybranych témach fudskych prav pre Cloveka
i spolo¢nost,
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¢) proceduréalne poznatky

e usporiadat zakladné pojmy ludskych prav vo svojej poznatkovej Strukture,

o predpokladat désledky nereSpektovania, obmedzovania a poruSovania fudskych
prav,

o rozliSit prejavy nereSpektovania, obmedzovania a poruSovania fudskych prav,

e navrhnut primerané moznosti rieSenia koliznych situacii a prip. ich riesit.

Absolvent sekundarneho stupfia vzdelavania by mal vediet nadobudnuté

poznatky o ludskych pravach pouzit aj pri vytvarani jemu vlastného spdsobu rieSenia

problémov a uloh v SirSom kontexte (okolnosti, podmienky a vedomosti o sebe).

Afektivne ciele a zruénosti

Ziak/ziadka by mali (by si mali);

e uvedomovat vyznam fudskych prav (anutnost ich dodrziavania) pre dobré
medziludské vztahy a mierové spoluZzitie,

e ocenovat kulturnu, socialnu aind rozmanitost (jednotlivcov, skupin) ako
prirodzenu a prijimat ju ako moznost osobného obohatenia,

o reSpektovat kazdého Cloveka bez predsudkov (jeho prava i svoje vlastné),

e podporovat toleranciu a solidaritu medzi fudmi svojim spravanim sa a konanim
(spravne reagovat aj v neoCakavanych a zloZitych situaciach),

e uvedomovat tazkosti, s ktorymi sa niektori jedinci (kultirne, sociélne a/alebo
inak znevyhodneni) musia vyrovnavat v beznom Zivote,

e mat empaticky postoj k slab$im, star§im, chorym (alebo inak znevyhodnenym)
ludom a zaujem pomahat im.

2 ODPORUCANE ORGANIZACNE FORMY A METODY

S ohfadom na ciele vychovy k fudskym pravam vo vyucovani slovenského
jazyka a literatury v nizSom sekundarnom vzdelavani jej vychodiskova stratégia
reSpektuje osobitosti cielovej skupiny, podmienky vyu€ovania a ucenia sa Ziakov
a tomu prispdsobuje materialne i nematerialne didaktické prostriedky.

KedZe vychova vo vSeobecnosti predstavuje zloZity a mnohofaktorovy proces,
k zakladnym predpokladom dosiahnutia cielov patria vhodne zvolené a pouzivané
organiza¢né formy a metddy. Obe kategdrie spolu suvisia, vzajomne sa ovplyviuju
a podmienuju, su integralnou sucCastou didaktického systému, avsSak je medzi nimi
rozdiel. Pri vybere organizaCnej formy je nutné brat do uvahy ciele a zameranie
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vychovy, reSpektujuc Specifika (moznosti) vyvinového obdobia a zaujmy a potreby
jednotlivych Ziakov, ako aj osobitosti skupiny (velkost, stabilita, pevnost vazieb),
miesto realizacie — v $kole alebo v mimo$kolskom prostredi, a tiez ¢asovu dotaciu,
materialne, technické a technologické vybavenie Skoly a iné faktory. V organizacnej
forme vyuCovania sa tak konkretizuju materialno-technicke, socio-kultirne a dalSie
podmienky k dosiahnutiu cielov uplatnenim ¢o najvhodnejSich metod, uCebnych
pomdcok, techniky, didaktickych zasad a ostatnych didaktickych prostriedkov.

V zmysle modelu prosocialnej vychovy je mozné vo vychove k ludskym
pravam vo vyucCovani slovenského jazyka a literatury uplatfiovat tie organizaéné
formy, ktoré umozfuju pouzivat vyucovacie metody rozvijajuce vedomosti Ziakov,
ale najma reflexiu skusenosti. Z tohto dévodu by mali byt uprednostiiované zazitkové
(skusenostné) metody. Suhlasime s nazorom, Ze ,pre rozvoj Ziaduceho spravania
a upriamenia pozornosti na Ziaduce hodnoty je potrebné prepojit zazitkové metody
a systematicky riadenu diskusiu. Postupne sa tak Ziaci uCia mysliet a zvaZzovat
viaceré mozné rieSenia situacii.“ (Fridrichova, 2011, s. 87).

Medzi metédy viac ucinné vo faze kognitivnej a emocionélnej senzibilizacie,
v ktorej ide o vzbudenie pozornosti ziaka/Ziacky, priblizenie problému a vyvolanie
jeho zaujmu o rieSenie, patria najma rozpravanie pribehov, dialogické metody, rézne
druhy hier, inscenacné a situatné metddy, Struktirovand drama, video ukazky,
Citanie Uryvkov z knih, ¢asopisov, blogov atd. V dalSich fazach vychovy k fudskym
pravam (hodnotova reflexia, vycvik, zovSeobecnenie a transfer do Zivota ziakov),
zameranych viac na osvojovanie si, rozvijanie a upevhovanie vedomosti,
precviCovanie  komunikacnych a socialnych  zru¢nosti, sa mozu Uuspesne
implementovat slovné (monologické i dialogické) metddy, anketové metody
(diskusia, riadena diskusia), praca s textom, metddy tvorivej dramatiky (dramatizacia,
improvizacia, rolova hra, simulacia), heuristické metddy — brainstorming, brainwritting
atd.

Viyuzivanie konkrétnych metdd vo vychove k ludskym pravam vo vyuCovani
slovenského jazyka a literatury nie je raz a pre vzdy dany stav. Kazda metdéda méze
byt v urcitej situacii aktivizujuca a dynamizujuca, a preto by ich mal ucitel pruzne
variovat. V zavislosti od konkrétnej situacie a aktualnych potrieb ziakov je mozné
pouzivat a vzajomne kombinovat metddy zo systému behavioralneho, zazitkového,
reflexivneho, kooperativneho, projektového vyu€ovania a u¢enia sa Ziakov.

Zvlast odporiucame:
e hru (nametové, jazykové, spoloCenske, vedomostné hry),
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e tvorbu vlastnych komunikatov/textov (typ, formu, tému zadava ucitel),
e uCenie sa ziakov v réznych komunikacnych situaciach a v réznych socialnych
prostrediach v Skole, mimo Skoly, vo virtualnom prostredi a pod.

Ziadnu z uvedenych (a inych) organizatnych foriem ani metéd vychovy
nemozno absolutizovat, pretoze ich ucinnost je podmienena mnozstvom vonkajsich
i vnatornych faktorov, ktoré treba zohfadnit. Pri vybere a pouzivani organiza¢nych
foriem a metdd odpori¢ame minimaine:

o reSpektovat vyvinové osobitosti (fyzické, psychické iucebné moznosti) deti
starSieho Skolského veku, ich zaujmy a potreby, podmienky a Specifika Skoly,

e uplathovat didaktické prostriedky zamerané viac na rozvijanie citov, vole,
prezivania, hodn6t, nédzorov a postojov Ziakov.

Vo vychove kludskym pravam vramci slovenského jazyka a literatury
odporu¢ame zapdjat Ziakov do literarnych sutazi v tvorbe poézie a prozy — Literarny
Kezmarok, Literarne Kosice Jana Stiavnického, Literarna llava, Cena Slovenského
uceného tovariSstva, Poeticky Puchov, Literarna Villa Zerna, Slovensko ofami deti,
Literarny Lucenec, Eurdpa v 8kole, Pisem, pies, piSeme..., do sutaZi v umeleckom
prednese pdvodnej slovenskej poézie a prozy — Hviezdoslavov Kubin, Timravina
studnicka, do sttazi v prednese slovenskych povesti (Saliansky Matko), vyuZivat
ponuky aktivit vo verejnych knizniciach — Noc s Andersenom, Citajme vsetci — Gitanie
je super atd. Uvedené a podobné podujatia umozriuju utvarat a rozvijat poznatky
a vedomosti, zrucnosti a schopnosti, nazory a postoje, kritické myslenie i tvorivost.
Prave tak umoZiuju formovat a upeviovat socialne a komunikacné kompetencie
Ziakov, ich empatiu a prosocialnost, autenticitu a sebaddveru, re¢ ako prostriedok
komunikacie, samostatnost v rozhodovani, zmysel pre timovu pracu a pod.

POUZITELNE ZDROJE INFORMACII

BURJAN, V. 2015. Ucebnice a vzdelavacie materialy — ako ich koncipovat, aby neskodili,
ale pomahali? Prednaska na konferencii ,Vzdelavacie materialy ako nastroj zmeny*, ktord
organizovalo OZ Clovek v ohrozeni 10. 12. 2015 v Bratislave. Dostupné na:
<https://www.youtube.com/watch?v=BkcKNM3LH2Q&feature=youtu.be>.

DOLNIK, J. 2010. Jazyk, &lovek, kultira. Bratislava: Kalligram, 2010. ISBN 978-80-8101-
377-5.

96



FRIDRICHOVA, P. 2011. Metody etickej vychovy. In VALICA, M. — FRIDRICHOVA, P. a kol.
2011. Modely vyucby etickej vychovy a kompetencného profilu ucitela etickej vychovy.
Banska Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB, 2011, s. 86 —113. ISBN 978-80-557-0326-8.

KOTRBA, T — LACINA, L. 2011. Aktivizacni metody ve vyuce: pfirucka moderniho
pedagoga. Brno: Barrister, 2011. ISBN 978-808-7474-341.

LIGOS, M. akol. 2012. Rozvijanie motivécie u Ziakov vo vyucovani slovenciny.
Ruzomberok: Verbum, 2012. ISBN 978-80-8084-874-3. [online]. Dostupné na:
<http://www.saus2002.sk/ponuky_pre_ucitelov/ligos3.pdf>.

Literarne informacné centrum. Informéacie zo sucasnej slovenskej literattry. [online].
Dostupné na: <http://www.litcentrum.sk>.

Statny vzdelavaci program. Nizsie stredné vzdeldvanie — 2. stuperi zékladnej $koly. 2015.
[online]. Dostupné na: <http://www.statpedu.sk/sites/default/files/ dokumenty/inovovany-
statny-vzdelavaci-program/svp_nsv_6_2_2015.pdf>.

Statny vzdelavaci program (Slovensky jazyk a literattra — niz$ie stredné vzdelévanie, 2015).
Bratislava: SPU, 2015. [online]. Dostupné na:
<http://www.statpedu.sk/sites/default/files/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/sjl_nsv_2014.pdf>.

VACEK, P. 2008. Rozvoj moralniho védomi Zaku. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
386-4.

ZELINA, M. 2010. Tedrie vychovy alebo hladanie dobra. PreSov: Polygraf print, 2010. ISBN
978-80-10-01884-0.

3 NAMETY NA APLIKACIU VO VYUCOVANiI KONKRETNYCH TEM

3.1 Komunikaéna jazykova kompetencia (s dorazom na ¢itanie s porozumenim)
Téma: Etnicita — Povod nie je dovod (diskriminacie) — 5. roénik

Vykonovy Standard

Ziak/ziatka dokaze samostatne a bez pripravy spravne, plynule a nahlas &itat
texty s témou etnicity, ktorych obsah, Styl a jazyk su primerané jeho jazykovej Urovni
a skusenostiam. Rychlost Citania dokaze prispdsobit tomu, aby ¢o najefektivnejSie
pochopil informacie o vlastnostiach, znakoch a symboloch, ktoré odzrkadluju
spolocny pdvod, jazyk, kulturu a etnické vedomie a vyjadruju Specifickost etnika.
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Obsahovy standard
Nahlas, ticho a opakovane precitat texty rézneho druhu o etnickej prislusnosti,
etnickej skupine, etnickom réze a pod.
Vychovné ciele
V zmysle revidovanej Bloomovej taxondmie Ziak/ziaCka dokaze:
o vysvetlit pojmy etnicita, diskriminacia, skryta diskriminacia, rovnopravnost,
o rozliSit rozdiely medzi diskriminéciou a pozitivnou diskriminéciou,
e uplatnit poznatky o diskriminacii v riadenej diskusii,
o Specifikovat podmienky a urCit problémy ako dosledok diskriminacie,
e posudit hodnotu rovnopravneho postavenia vsetkych ¢lenov spolo¢nosti,
e najst analogiu v niektorych prejavov diskriminacie v minulosti a v suc¢asnosti.

Motivacia

Video s Charlie Chaplinom. Co maju spoloéné herec Charlie Chaplin, spevak
Elvis Presley a brazilsky prezident Juscelino Kubitschek? Rdmsky pdvod.
Rozpravanie 0 znamych osobnostiach a Rdmoch uspesnych v réznych oblastiach na
Slovensku — kulturista Adam Cibula, huslisti Jan Berky Mrenica st., Jan Berky
Mrenica ml., hereCka a spevacka Vanessa Sarkoziova atd.
Ucebné pomécky

Fotografie deti z réznych kutov sveta (etnického pdvodu), pdzujice so svojimi
hrackami. [online]. Dostupné na: <http://www.gabrielegalimberti.com/projects/toys-
2/#contactsheet>.
Aktivity Ziakov

Riadena diskusia o rozdieloch medzi detmi na fotografiach (vo vyzore,
v zovnajsku, v prostredi) a o moznosti a podiele médii na posiliovani predsudkov
a stereotypov v sUvise s ich etnickym pdvodom.

Mate skusenosti zo spoluzitia (alebo zo stretnuti) s prislusnikmi iného etnika?
Vo dvojiciach urobte rozbor ich zvykov a prejavov spravania sa, posudte ich
a roztriedte na pozitivne a negativne.
Otazky, ulohy
Uvedte priklady konania Rémov, ktoré mdzu vyvolavat nevrazivost majority k etniku.
Zistite ¢o najviac informacii o0 SNM — Muzeu kultdry Rémov na Slovensku.
Z tlaenych i elektronickych knih, ¢asopisov a z déveryhodnych zdrojov na internete
ziskajte a spracujte informacie o poruSovani [udskych prav z dévodu etnického
pévodu v minulosti a su¢asnosti.
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3.2 Komunikaéna jazykova kompetencia (s dorazom na pisanie) — 6. rocnik
Téma: Gender je len slovo... nie dovod diskriminacie

Vykonovy standard
Ziak/ziatka dokaZe v rozlidnych informa¢nych zdrojoch vyhladat informacie
(slova, vety, textové pasaze) suvisiace s rodovou nerovnostou a vyuzit ich pri tvorbe
textu.
Obsahovy Standard
Viyhfadat, vybrat a pouZit slova, vety, textové pasédZze stémou rodovych
rozdielov z réznych informacnych zdrojov.
Vychovné ciele
V zmysle revidovanej Bloomovej taxondmie ziak/ziacka dokaze:
o definovat pojmy diskriminécia, gender,
e porovnat avysvetlit rodové rozdiely medzi pradvami muzov aZien na ich
sebauplatnenie v spolo¢nosti a v kulture,
e uviest priklady genderu zo svojho okolia,
e odovodnit pretrvavanie rodovych rozdielov,
o vyvodit z&very zo skrytej diskriminacie Zien,
e navrhnut a vytvorit plagat s antidiskriminanymi pravidlami v triede.
Motivacia
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Maldla Jusufzajova — pakistanské diev€a (nar. 1997) bojuje za ludské prava,
najmé za pravo diev€at a zien na vzdelanie. V roku 2013 — Sacherova cena za
slobodné myslenie (udeluje Eurépsky parlament), v roku 2014 — Nobelova cena za
mier (najmladSia nositelka ceny v dejinach). Rozvinutie témy — Co vas zaujalo
v pribehu Malaly? Pre¢o?

Rozpravanie o kampani ,Ked vyrastiem... Narodného projektu Institutu
rodovej rovnosti na Slovensku, ktora hovori o detskych snoch chlapcov a dievéat
aoich moznych obmedzeniach v suvise s rodovou nerovnostou v pracovnom,
obcianskom i v sukromnom Zivote dospelych fudi.

Ucebné pombcky

Pracovny list o formach diskriminacie z dévodu rodového rozdielu medzi
muzmi a Zenami z hladiska ich postavenia a uplatnenia v spolo¢nosti a v kultdre.
Aktivity ziakov

V mimoucéebnicovych zdrojoch (jazykovedné prirucky, slovniky, internet)
vyhladat a overit si obsah viacvyznamového pojmu gender.

Zistite a pisomne spracujte prehlad medzinarodnych institlcii, ktoré sa usiluju
odstranit problém genderu a ktoré sa v tejto oblasti angazuju na Slovensku.

Vyjadrite svoj postoj k porusovaniu fudskych prav z dévodu rodového rozdielu
— riadena diskusia.

Vo dvojiciach vyhladajte na internete informacie o Narodnej rade Slovenske;
republiky a zistite jej aktualne zloZenie podla zastipenia muZov a zZien.

V skupinach napiste otvoreny list (prezidentovi, premiérovi a pod.), v ktorom
kriticky poukazete na genderové rozdelenie roli (v $tatnej sprave, vo verejnej sprave
atd.).

Otazky, ulohy

Ktoré vynimoc¢né osobnosti z histdrie vedy poznate? Preslavilo sa viac muzov
— vedcov alebo Zien — vedkyn?

Kto je vo vaSom meste (na dedine) v pozicii primatora (starostu)? Domnievate
sa, Ze by rovnako dobre vykonaval funkciu prislusnik opacného pohlavia? Svoj nazor
zdovodnite.

Prihlaste sa do najblizSej literamej sutaZe v tvorbe poézie a prozy (v mieste
blizkom k vasmu bydlisku/Skole) s témou ,Gender je len slovo...”
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3.3 Komunikaéna jazykova kompetencia (s dorazom na hovorenie) — 7. roénik
Téma: Prava diet'at’a verzus detska praca

Vykonovy Standard
Ziak/ziatka dokaze v roznych situaciach kultivovane vyjadrovat svoje nazory
(na zaklade osvojenych vedomosti) na detsku pracu, primerane gestikulovat,
pouzivat vhodnu mimiku, spoloCensky vhodny postoj a dodrziavat vhodnu
vzdialenost' s komunikujucim.
Obsahovy Standard
Pri komuniké&cii uplatfovat’ plynulé tempo, zrozumitelnost prejavu, vyuZivat
mimojazykoveé prostriedky — gestikulaciu a mimiku.
Vychovné ciele
V zmysle revidovanej Bloomovej taxondmie Ziak/ziaCka dokaze:
e vecne spravne formulovat pojmy prava dietata a detska praca,
o vysveltlit rozdiel medzi detskou pracou a pracou (pomocou) v domacnosti,
e uviest na priklade zneuzivanie deti na pracu,
e uviest argumenty, preco je nutné dodrZiavat prava dietata,
e 0bhdjit vyznam dodrziavania prav dietata,
e samostatne vymysliet a slobodne a zodpovedne komunikovat zésady, ktoré
predchadzaju zneuzivaniu deti na pracu.
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Motivacia

Rozpravanie — v krajinach tzv. tretieho sveta deti vykonavaju tie najrizikovejSie
a najtazSie prace. Mnohé pracuju v baniach, manipuluju s pyrotechnickym,
s toxickym alebo s inym nebezpeCnym materidlom. Kaila§ Satyarthi, nositel
Nobelovej ceny za mier (2014), zasvatil Zivot pomoci detom v Indii, ktoré su nutené
pracovat v otroctve. Vynaklada usilie aj na boj proti obchodovaniu s detmi.

Pojem detska praca je taka praca, ktora detom akymkolvek spdsobom ublizuje
(fyzicky a/alebo psychicky dlhotrvajuca neprimerana zataz, znemozriuje im pristup
k vzdelavaniu, zabranuje hrat sa a rozvijat atd")
<http://www.mojevideo.sk/video/18cf4/bangladesska_vyrobna_linka_na_tehly.html>.
Ucebné pomécky

Pracovny list s aktualnymi udajmi o krajinach, v ktorych sa porusuju prava
dietata natenymi pracami.

Aktivity Ziakov

Po pozreti videa vyjadrite svoje pocity a nazory na detsku pracu:
- vymenuijte zdravotné tazkosti a nasledky, ktoré méze spdsobit,
- sformulujte mozné priciny zneuzivania deti na pracu,
- navrhnite rieSenia, ako odstranit (eliminovat) detsku pracu.

Riadena diskusia ,Aj ja musim pracovat®. Zaver: nie kazda praca deti je
popretim ich prav — pomoc v domécnosti, starostlivost o mladSieho surodenca,
domace zviera atd’.

Rolova hra — ,Ombudsman a dieta, ktorému su popierané jeho prava (musi
zarabat na Zivobytie rodiny).“ — Nacvik telefonického rozhovoru v triede.

Otazky, ulohy

Myslite si, Ze aj na Slovensku su deti zneuzivané na pracu? Ak ano, uvedte
priklad/y.

Prihlaste sa do literarnej sutaze v umeleckom prednese p6vodnej slovenskej
poézie aprozy (v mieste blizkom k vasmu bydlisku/Skole). Zvolte sitému, ktora
priblizuje Zivot (prava a povinnosti) deti na Slovensku v minulosti.

Zdroje

BROWN, K. a kol. 2012. Kto iny, ak nie ty — uCime préva deti — metodicka prirucka
S aktivitami pre deti vo veku 11 — 16 rokov. Bratislava: UNICEF Slovensko, 2012. ISBN 978-
80-88788-10-2.
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CACOVA, Z. akol. 2014. Skola, kde préva deti fungujui. Bratislava: Slovensky vybor pre
UNICEF, 2014. ISBN 978-80-8878-813-3.

Préva deti ich viastnymi oéami. 2011. Luxemburg: Urad pre vydavanie publikcii Eurépskej
unie, 2011. ISBN 978-92-79-19051-3.

Prava deti. Online magazin. Dostupné na: <www.prava-deti.sk>

REHRLOVA, A. 2011. Diamantové deti. Banska Bystrica: Rebelia, 2011. ISBN 978-80-
9708-050-1.
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ll.22 V PREDMETE ANGLICKY JAZYK

Barbora Badurova

UVODNE ODPORUCANIA

Ziakom a Ziatkam druhého stupfia zakladnej $koly je vhodné prezentovat
z ludskopravnej problematiky najmé otazky tykajlice sa rodovej (genderove))
rovnosti, reSpekt k réznym etnikdm, rasam a kultiram, ako aj venovat sa otazke prav
deti a ich poruSovaniu.

Idea ludskych prav predpoklada, ze tieto prava su univerzalne, nescudzitelné
avlastné kazdému Cloveku. Ludské prava nesu so sebou myslienky ochrany
obcCianskych, politickych, hospodarskych, socialnych a kulturnych aspektov €lenov
spoloCnosti. Tiez zahfiaju prava solidarity ako pravo na mier, pravo na priaznivé
Zivotné prostredie, pravo na hospodarsky a socialny rozvoj, prava narodnostnych
a etnickych mensin, pravo na pristup ku kultirnemu dedi¢stvu, pravo na prirodné
zdroje, pravo na komunikaciu, pravo na medzigeneracnu slusnost.

V predmete anglicky jazyk odpori¢ame sustredit sa najma na prevenciu
diskriminacie z hladiska prislusnosti k réznemu etniku, rase, ¢i kultire, rodu
a pravam deti.

V obsahu predmetu anglicky jazyk méZeme problematiku fudskopravnych tém
nenasilne prezentovat Ziakom/ZiaCkam kazdého roCnika, primerane veku
a jazykovym schopnostiam, napriklad vo vyu¢ovacom okruhu:

Uprostred multikulturnej spolo¢nosti

Cudzie jazyky, rodinné sviatky, Statne a cirkevné sviatky, zvyky a tradicie
v réznych krajinach, zblizovanie kultur a reSpektovanie tradicii.

Okrem neho je mozné sa zamerat napriklad aj na témy: odievanie a méda
(z&kladné druhy obleCenia, odevné doplinky, vyber obleCenia na rézne prileZitosti,
druhy a vzory odevnych materialov, méda a jej trendy) alebo Sport nam, my Sportu
(druhy Sportu: zimné a letné, individualne a kolektivne, Sportové discipliny, vyznam
Sportu pre rozvoj osobnosti, nové smerovania v Sporte, Cestnost Sportoveho
zapolenia).
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1 APLIKACIA VO VYUCOVANI

1.1 Vychovno-vzdelavacie ciele

Na zaklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupiioch procesu
vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:

Kognitivne ciele a zruénosti

Znalosti - Ziak/ziatka ziskava, resp. si upeviiuje vedomosti tykajuce sa zakladnych
[udskych prav. Pozna:

e rOzne kultdry a etnika a ich zvyky (etnicita),

® postavenie zien a muzov v roznych kulturach (gender),

o vztah k detom v roznych kulturach (prdava deti).

Ma dostatocnu slovnu zasobu k téme fudskych prav v anglickom jazyku.
Pochopenie — Pozna zakladné pojmy tykajuce sa ludskych prav, ako napr. human
rights, children’s rights, prejudice, bias, respect, tolerance, gender, stereotype,
xenophobia, rasism, minority a vie ich vysvetlit.

Aplikacia — Dokaze uviest priklady na zakladné ludské prava, ako aj na ich
poruSovanie.

Analyza — Dokaze si uvedomit a analyzovat podstatu predsudkov.

Hodnotenie — DokéZe si uvedomit predsudky a kriticky ich preskumat. Dokaze
kriticky preskimat a primerane ohodnotit vhodné/nevhodné konanie a postoje voCi
inym.

T\}/lorba - Dokaze vyhladat na internete webové stranky, na ktorych najde
podrobnejSie informacie o [udskych pravach v anglickom jazyku. Dokaze vytvorit
v zavislosti od aktivit rézne texty, kratSie scénky, prezentacie k téme v anglickom

jazyku a pod.

Afektivne ciele a zruénosti
e Ziak/ziatka ziskava vhodny postoj k inym [udom i sebe samému/samej.
e Rozvija schopnost tolerancie, Ucty, empatie.
e DokaZe rozvijat priatelsky postoj aj k fludom z inych etnik, ras, kultdr.
e DokéaZe zaujat vhodny postoj k poruSovaniu fudskych prév a vyjadrit' podporu
obeti, resp. primeranu kritiku agresorovi.
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2 ODPORUCANE ORGANIZACNE FORMY A METODY

Za efektivne formy ametédy povazujeme, ako uz bolo spomenuté
v predchadzajucich Castiach prirucky, rozne aktivizujuce metddy, odporu¢ame najma
rézne didaktické hry, hranie roli, inscenacné metody, monoldg, dialdg, riadenu
diskusiu, pracu vo dvojiciach a menSich skupinach, kooperativne vyucovanie,
problémové vyuCovanie. Dolezita z hladiska [udskych prav je tiez metdda hodnotovej
reflexie.

Na hodinach anglického jazyka vyuzivame metddy na precvic¢enie verbalneho,
ale i pisomného prejavu, Citania, rovnako je vhodné pouZit aj audiovizualne materialy
(kratke videa), pri ktorych si ziaci/Ziaky zlepSia schopnost porozumiet cudzej reci.

POUZITELNE ZDROJE INFORMACII

Equitas. 2008. Play it fairl Human Rights Education Toolkit for Children. Montreal: Equitas.
Dostupné na: https://equitas.org/wp-content/uploads/2010/11/2008-Play-it-Fair-
Toolkit_En.pdf

FLOWERS, N. 2000. Human Rights Education Handbook Effective Practices for Learning,
Action, and Change. Minnesota: Human Rights Resource Center, University of Minnesota.
Dostupné na: http://www1.umn.edu/humanrts/edumat/pdf/hreh.pdf

FOLVARCIKOVA, Z. 2013. Didaktické hry a aktivity na hodinach anglického jazyka.
Bratislava: MPC.

GREEN, S. E. 2002. Respect: Its starts with you! Pleasantville: Sunburst Visual Media.
Dostupné na: http://lwww.ket.org/education/guides/bullying_program6.pdf

Glosar rodovej terminologie. http://glosar.aspekt.sk/default.aspx?smi=1&vid=173&ami=1

Kolektiv autorov. 2013. Viybrané texty k fudskym pravam. Priru¢ka pre Olympiadu fudskych
prav. Bratislava: UK, 2013.

SCHAREF, A. 2014. Critical Practices for Anti-bias Education. Montgomery: Teaching tolerance.
Dostupné na: http://www.tolerance.org/sites/default/files/Critical%20Practicesv4_final.pdf

United Nations. 2004. Teaching Human Rights. Practical activities for primary and
secondary schools. Geneva: United Nations. Dostupné na:
http://www.un.org/wem/webdav/site/visitors/shared/documents/pdfs/Pub_United%20Nations
_ABC_human%?20rights.pdf
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3 NAMETY NA APLIKACIU VO VYUCOVANI KONKRETNYCH TEM

3.1 Uprostred multikulturnej spolo¢nosti

Cudzie jazyky. Rodinné sviatky. Statne a cirkevné sviatky. Zvyky a tradicie
v roznych krajinach. Zblizovanie kultur a reSpektovanie tradicii.

Rdzne kultury a etnika a ich zvyky (etnicita).

Vykonovy standard

Poznat pojem tolerancia, diskriminacia, odliSnosti roznych kultar.

Obsahovy Standard

Dodrziavanie tolerancie pri strete kultur, pri stretnuti roznych etnik, fudi z réznych
krajin, prevencia xenofébie.

Vychovné ciele

Zakladnym cielom je formovat Uctu k Eloveku, rozvijat empatiu, formovat toleranciu
k inym etnikam a kulturam.

Na zéklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupfioch procesu
vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:

Znalosti — Ziak/ZiaCka pozna pojmy tolerancia, diskriminacia, xenofébia, fakty
o odliSnostiach kultur a etnik, pozna zékladné fudské prava vo vztahu k ré6znym
etnikam a dokaze ich vyjadrit v anglickom jazyku. Rozumie slovnej zasobe na tému
fudskych prav v anglickom jazyku.

Pochopenie — Chape a vie odlisit tolerantné spravanie a diskriminaciu.

Aplikacia — Dokaze aplikovat principy ludskych prav vo vztahu ku konkrétnym
prikladom [udi z roznych etnik a kultar.

Analyza - Dokaze vyClenit rozdiely a podobnosti medzi fudmi, medzi narodmi,
etnikami. Dokaze stru¢ne analyzovat podstatu predsudkov.

Hodnotenie — Dokaze si uvedomit predsudky a kriticky ich preskiumat. Dokéze

zaujat vhodné stanovisko k poruSovaniu ludskych prav.
Tvorba — Dokaze vytvorit poster, pomocou ktorého prezentuje fudské prava aich

poruSovanie, dokaze vytvorit charakteristiku osoby inej rasy, kultury, etnika
v anglickom jazyku.

Motivacia
Ako motivaciu ziakov/ziaCok k danej téme odporu¢ame Ziakom/ziackam pustit
video  rozpravku o Skatulke  spastelkami - Box of  crayons
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(https://www.youtube.com/watch?v=H5A0AQs3SCl), ktord metaforicky naznacuje, ze
[udia su r6zni tak ako pastelky, ale mali by sa naucit spolu vychadzat.

Aktivity deti, otazky a ulohy

Uloha 1: Poster k [udskym pravam.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, skupinovej, diskusnej
metdde.
Vo dvojiciach alebo menSich skupindch Ziaci, ZiaCky nakreslia postery s heslami
v anglickom jazyku k zékladnym [udskym pravam (resp. k poruSovaniu fudskych
prav) vo vztahu k réznym etnikdm a popisu ich. Nasledne diskutuju.

Uloha 2: Rozdiely a podobnosti.
Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, skupinovej, dialogickej,

diskusnej, porovnavacej metode.
Vo dvojiciach sa Ziaci, ziaCky rozpravaju o tom, o maju radi.
Napr. My favorite food is____.

My favorite day of the weekis___ because_ .

The clothes | like bestare___.

The TV show | like bestis .
Vo dvojiciach sa ziaci, ziacky striedaju. Nasledne interpretuju vysledky, v om su si
podobni a v Com rozdielni. Je ddleZité ich upozornit na to, Ze napriek rozdielom su si
fudia podobni a niekedy zistime, Ze s niektorymi fudmi mame vela spoloéného, az
ked ich blizSie spozname.

Uloha 3: Iné kraijiny a kultary.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, inscenacnej, porovnavacej
metdde.

Ziaci si na domacu ulohu zistia zaujimavé fakty o vybranej krajine. Zahraju sa
na prislusnika danej krajiny/etnika a predstavia sa. Opis by mal obsahovat napriklad
zakladné udaje ako:

Name of Country, Ethnicity...
Language(s) Spoken...
Name three foods that are special to this country...
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Name two holidays that are celebrated in this country. Give the dates they are
celebrated...
Describe one tradition unique to this country or to people born there...

Nasledne porovnaju, v ¢om su si podobni a v ¢om ini.

Uloha 4: Mj priatel/priatelka z inej kultdry.
Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej metdde zalozenej na
tvorivosti prostrednictvom individuélnej prace, tiez vyuziva metddu diskusie.

Pripravte si obrazky fudi réznych ras, z réznych kultur a etnik. Ako zdroj
mozete pouzit napriklad obrazky na stranke
http.//www.buzzfeed.com/mrloganrhoades/47-stunning-photographs-of-people-from-
around-the-world#.dmbi21Yq7R.

Detom dajte vyzrebovat obrézok jednej osoby, ich Ulohou bude vymysliet si
charakteristiku daného ¢loveka a opisat ho/ju ako svojho priatela/priatelku. Najprv by
mali danu osobu opisat zvonka — ako vyzera. Deti by sa mali snaZit vyzdvihnut tiez
osobnost daného Cloveka, aky/aka je, jeholjej pozitivne stranky, ¢o asi ma rad/rada,
¢o robi, v ¢om je dobry/dobra, ¢o na fiom/nej maju radi, ¢o sa od neho/nej mbzu
naucit, o s nim/fiou maju spolo¢né, o je iné, pripadne ako by asi reagoval/a, keby
navstivil/a nadu krajinu, mesto, triedu a pod.

Aktivita by mala pomdct preklenut predsudky, ktoré mame voci niektorym
fudom na zaklade ich vyzoru. Deti by mali pochopit, Ze aj ked niektori fudia vyzeraju
inak, stale sa s nimi méZeme priatelit a poznanie inych fudi nas méze obohatit.

Uloha 5: Zvyky v inych kultdrach:

Aktivita je postavenad predovSetkym na aktivizujlcej, skupinovej, dialogickej,
diskusnej, porovnavacej metdde.

PreCitajte si informacie o réznych zvykoch vrdznych kultdrach. Nésledne
diskutujte o tom, o je povazované za slusné a v inej krajine za neslusné. Diskutujte
o tom, ako by sme sa mali spravat v cudzej krajine, voCi inym kultaram.
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Preitajte si napriklad, ze otvaranie darekov pred darcom, ukazovanie spodku
néh ¢&i fukanie nosa na verejnosti je povazované v niektorych krajinach za
neslusné®:

Opening gifts: In the U.S. and many European countries, it's generally good
manners to open a gift that has been received in front of the person who has given it
(and to express joy and thank the person who has given it to you then and there). But
in China, India, and other countries in that region, one opens presents in private.
Opening gifts in public is seen as tacky and a sign of a lack of self-control because
the person receiving a gift is supposed to build up anticipation for the present. In
China, you never, ever want to give an unwrapped gift; that's considered incredibly
rude.

Showing the bottom of your feet or shoes: Speaking of feet, showing the bottom
of them — or the bottom of your shoes — in most Middle Eastern countries is taboo.
The idea is that feet are generally unclean, especially the bottoms of them, so
showing them to someone is an insult. If course, if you're not used to concealing the
bottoms of your feet, you might do so inadvertently. If you do, just apologize; we all
make mistakes. An easy way to avoid doing this is to never put your feet up on
furniture or cross your knee while you are seated.

Public nose-blowing: In the U.S. and many European countries, honking one out
with friends and in public is considered acceptable as long as you use a tissue or
handkerchief. But in Saudi Arabia, France, China and Japan, blowing one's nose in
public is considered disgusting. In China and Japan, using a handkerchief rather than
disposable tissues is also looked down upon — the Japanese word hanakuso means
"nose waste", which gives you a good idea of how they feel about it. (Vartan, 2015).

Zdroje

Box of crayons that talked. Dostupné na internete:
https://www.youtube.com/watch?v=H5A0AQs3SCl)

3 Ako zdroj pouzite napriklad ¢lanok: VARTAN, S. 2015. 8 habits that other cultures would consider
rude. Dostupné na internete: http://www.mnn.com/lifestyle/eco-tourism/blogs/8-habits-other-cultures-
would-consider-rude
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RHOADES, L. 2014. 47 stunning photographs of people from around the world. In:
BuzzFeed. Dostupné na internete: http://www.buzzfeed.com/mrloganrhoades/47-stunning-
photographs-of-people-from-around-the-world#.dmbl21Yq7R

VARTAN, S. 2015. 8 habits that other cultures would consider rude. Dostupné na internete:
http://www.mnn.com/lifestyle/eco-tourism/blogs/8-habits-other-cultures-would-consider-rude

3.2 Uprostred multikultirnej spoloénosti — postavenie zien a muzov v réznych
kultarach (gender)

Vykonovy Standard

Vyhladat informacie o postaveni Zien amuzov vréznych kultirach, diskutovat
o stereotypoch spajanych so Zenami a muzmi v rdznych kulturach.

Obsahovy Standard

Vediet porovnat postavenie zien a muZov v rdznych kulturach.

Vychovné ciele

VSeobecnym ciefom je vzbudit zaujem o problematiku fudskych prav, genderu,
odhalit predsudky spojené s genderom, stotoznit sa so zakladnymi [udskopravnymi
hodnotami. Na zéklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupfioch
procesu vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:

Znalosti — Ziak/ZiaCka pozné postavenie muzZov a Zien v réznych kultdrach, pozna

pojem gender, rodové stereotypy, pozna zakladné [ludské prava z hladiska rodu
a dokaze ich vyjadrit v anglickom jazyku. M& dostato¢nu slovnu zasobu k téme
ludskych prav a genderovych stereotypov v anglickom jazyku.

Pochopenie - Chape avie odliSit stereotypné spravanie vo vztahu k Zenam
a muzom.

Aplikacia — DokaZe aplikovat' principy fudskych prav vo vztahu ku konkrétnym
prikladom postavenia muzov a Zien v réznych kultarach.

Analyza — Dokaze vyClenit rozdiely a podobnosti medzi postavenim muZov a Zien
v réznych krajinach. Dokaze struCne analyzovat podstatu predsudkov a stereotypov
z hladiska genderu.

Hodnotenie — Dokaze si uvedomit rodové stereotypy a kriticky ich preskumat.
DokéaZe zaujat vhodné stanovisko k poruSovaniu fudskych prav na zaklade rodovych
stereotypov.

Tvorba — Dokaze vytvorit pribeh, kde vymeni ulohy postav z hladiska rodu

v anglickom jazyku, vytvorit prezentaciu o postaveni Zien a muzov réznych kulttrach.
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Motivacia
Zacnite brainstormingom a piSte na tabulu, Co je typické pre zeny, Co pre
muzov, ¢o robia, aki/aké su a pod.

Aktivity deti
Uloha 1: Vymena roli.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, skupinovej, resp.
individualnej, diskusnej, inscenacnej metdde.

PozZiadajte Ziakov, abyv angliCtine porozpravali znamy pribeh, napriklad
rozpravku (pripadne dej znameho filmu, knihy). Nésledne ich poziadajte, aby
prerozpravali pribeh s postavami opa¢ného rodu (individualne alebo v skupinach).
Napriklad princezna v rozpravke bude princ a naopak. Pribeh zZiaci mézu kvoli
nazornosti aj zahrat. Diskutujte o takejto vymene roli.

Uloha 2: Postavenie Zien/muzov v rdznych krajinach.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, skupinovej, individuainej,
diskusnej, porovnavacej, problémovej metdde.
Na domacu ulohu si Ziaci zistia informacie o vybranych krajinach, etnikach,
naboZenskych skupinach a postaveni Zien amuzov vnich ana hodine ich
prezentuju, navzajom porovnavaju a diskutuju.

Uloha 3: Iné stereotypy.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, diskusnej, porovnavacej
metode.
Precitajte si texty o stereotypoch spajanych so Zenami a muzmi v rdznych krajinach
a diskutujte o nich. Napriklad informacie, Ze v Belgicku je ruzova farba spajana
s chlapcami a modra s diev€atami, v zapadnej Afrike Zeny ,ziadaju o ruku“ muZov,
v kmeni Aka sa muZi staraju o deti, kym zeny lovia:

Belgium: Boys Wear Pink

When it's time to paint a baby's bedroom or pick out an outfit, many of us
immediately choose pink for girls and blue for boys. But it wasn't always that way,
and, in some places, it still isn't. Up until the early 20th century, the opposite was true
— blue was considered feminine and pink was considered masculine. Pink was
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thought to be stronger, and blue was thought to be dainty, hence the gender
distinction. In contemporary Belgium, this is still considered normal. (Your Tango,
2013).

Bissagos Islands, Guinea-Bissau: Women Propose to Men

On this small archipelago off the coast of Western Africa, it's the women who
propose marriage to the men — and the men can't refuse. Women prepare a special
dish for their husbands-to-be, a symbolic gesture akin to the Western World's getting
down on one knee. (Your Tango, 2013).

The Aka, Central African Republic And Democratic Republic Of Congo

The menfolk of the Aka people in Africa’s Congo Basin have been described as
the ‘best dads in the world” with the paternally minded pygmies playing with their
babies at least five times as often as men from other societies. While women hunt,
the men cook. Cots are unheard of (couples never leave babies lying unattended)
and if one Aka parent smacks an infant, the other views it as grounds for divorce.
(Koch, 2013).

Uloha 4: Chlapci a dievéata, Glohy a stereotypy.
Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, diskusnej, porovnavacej

metdde.
Dajte detom Ulohu napisat 3 veci, ktoré sa spajaju s oCakavaniami od ich pohlavia
amaju ich rady a 3 veci, ktoré nemaju rady, rovnako 3 veci, ktoré by chceli robit,
keby boli opaénym pohlavim:

1. Three things that my sex is supposed to do that | like.

2. Three things that my sex is supposed to do that | don't like.

3. Three things that | would like to do or be if | were of the other sex.
Porovnajte vysledky a diskutujte onich, ¢o by ste zmenili na genderovych
stereotypoch.

Otazky

Co je to gender?

V ¢om sa odliSuje postavenie Zien a muzov roznych kulturach?

Ktora kultura pristupuje k Zenam a muzom najlepSie?

Ako by ste si predstavovali idealnu spoloénost z hladiska rodovych roli?

Kde je postavenie Zien a muZov spravodlivé a kde nie?
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3.3 Uprostred multikultirnej spoloénosti — vztah k detom v réznych kultiarach
(prava deti)

Vykonovy standard

Viyhladat informacie o detoch v réznych kultirach, diskutovat o poruSovani detskych
prav.

Obsahovy Standard

Poznat prava deti, poznat pripady poruSenia detskych prav, vediet porovnat
postavenie deti v roznych kulturach.

Vychovné ciele

Hlavnym ciefom je vzbudit zaujem o problematiku detskych prav, odhalit
poruSovanie detskych prav, stotoznit sa so zakladnymi [udskopravnymi hodnotami.
Na zéklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupfioch procesu
vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:

Znalosti - Ziak/ziaCka pozna postavenie deti v roznych krajinach, kulturach, pozna

zakladné detské prava a dokaze ich vyjadrit v anglickom jazyku, vie, ako je mozné
pri porudovani prav zasiahnut, na koho sa mozno obratit, pozna fakty o detskej
praci. Rozumie textom na tému detskych prav v anglickom jazyku.

Pochopenie — Chape jednotlivé detské prava a vie odlisit postavenie deti v sulade
s ludskymi pravami.

Aplikacia — DokéZe aplikovat principy detskych prav vo vztahu ku konkrétnym
prikladom deti z roznych etnik a kultar.

Analyza - Dokaze vyClenit rozdiely a podobnosti medzi detmi a uplatriovanim ich
prav v réznych krajinach, socialnych vrstvach a pod. Dokaze stru¢ne analyzovat
podstatu napriklad problému detskej prace.

114


http://metro.co.uk/2013/03/05/where-women-rule-the-world-matriarchal-communities-from-albania-to-china-3525234/#ixzz414ueHEaf
http://metro.co.uk/2013/03/05/where-women-rule-the-world-matriarchal-communities-from-albania-to-china-3525234/#ixzz414ueHEaf
http://www.yourtango.com/2013171153/6-gender-stereotypes-around-world
http://www.un.org/wcm/webdav/site/visitors/shared/documents/pdfs/Pub_United%20Nations_ABC_human%20rights.pdf
http://www.un.org/wcm/webdav/site/visitors/shared/documents/pdfs/Pub_United%20Nations_ABC_human%20rights.pdf

Hodnotenie — Dokaze zaujat vhodné stanovisko k poruSovaniu detskych prav.
Tvorba — Dokaze si zistit a odprezentovat’ informécie o postaveni deti v roznych

spoloCnostiach, zahrat poruSovanie vybranych detskych prav v anglickom jazyku.

Motivacia
Poziadajte deti, aby sa vo dvojiciach snaZzili napisat o najviac detskych prav,
resp. anglickych sloviCok spajajucich sa s detskymi pravami.

Aktivity deti
Uloha 1: Hranie detskych prav

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, inscenacnej, diskusne;
metode.
Poziadajte deti, aby zahrali poruSovanie vybraného detského prava, a dajte ostatnym
hadat, o ktoré pravo ide. Diskutujte v anglickom jazyku, ako je mozné pri poruSovani
prav zasiahnut, na koho sa mozno obratit 40

Uloha 2: Detské izby sveta
Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, diskusnej metode.

Dajte detom prezriet obrazky z ¢asopisu The Telegraph — Where Children
Sleep (http://lwww.telegraph.co.uk/culture/photography/8063624/Where-children-
sleep.html?image=>5, pripadne video:
https://www.youtube.com/watch?v=IJx4SkDhh7l), ktoré zobrazuju detské izby deti
z rdznych krajin. Na obrazkoch je zjavné, Ze niekde ziju v blahobyte a inde vo velkej
chudobe. Diskutujeme o tom, ako asi tieto deti ziju, i sU poruSené ich prava, na ¢o
ma mat dieta pravo.

Uloha 3: Postavenie deti v rdznych krajinach
Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, problémovej, diskusnej
metdde.

40 Mbzete vychadzat z dokumentov ako: Dohovor o prévach dietata. Pozri napr.:
http://www.detskyombudsman.sk/dohovor-o-pravach-dietata
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Na domécu ulohu poZiadajte ziakov, aby zistili, v ktorych krajinach existovali alebo
existuju zvyky, ktoré su proti detskym pravam (napr. detské sobase, detska praca...).
Rovnako nech zistia, v ktorych krajinach sa maju deti najlepsie a preco.

Uloha 4: Pribeh Eku a Romit a ich detské prava.

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, diskusnej metode.
Precitajte si nasledujuci pribeh o priatefoch, ktori sa kvoli rodicom nemohli kamaratit,
nemohli spolu sediet, ani si pisat listy, diskutujte, aké prava deti boli porusené a ako
by ste situaciu riesili vy:

Eku and Romit met when they sat side by side at primary school. They soon
became best friends, but their friendship had a problem. Their families belonged to
different ethnic groups that had a long history of distrust. So when Romit asked if Eku
could visit, both parents firmly refused. Eku’s family spoke to the teacher and had the
friends seated separately. However, their friendship continued until Eku was sent
away to finish secondary school in another town. The friends promised to write, but
whenever a letter from Eku arrived, Romit's parents destroyed it before Romit could
even open it. Romit understands his parents’ feelings but also thinks that at sixteen
you are old enough to choose your own friends and entitled to have letters kept
private.

Uloha 5: Detska praca — fakty

Aktivita je postavena predovSetkym na aktivizujucej, diskusnej metode.
PreCitajte si  Clanky o detskej praci, ako napriklad ¢lanok na stranke
https://labs.theguardian.com/unicef-child-labour/:

Around 260 million children are in employment around the world, according to
the International Labour Organisation (ILO). Of them, the ILO estimates that 170
million are engaged in child labour, defined by the UN as “work for which the child
is either too young — work done below the required minimum age — or work which,
because of its detrimental nature or conditions, is altogether considered
unacceptable for children and is prohibited”.

Child labour is forbidden by law in most countries but continues to be rife
in some of the poorest parts of the world.

Many of these child labourers work within the fashion supply chain, making the
textiles and garments to satisfy the demand of consumers in Europe, the US, and
beyond.
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Fast fashion has engendered a race to the bottom, pushing companies to find
ever-cheaper sources of labour. That cheap labour is freely available in many of the
countries where textile and garment production takes place.

Diskutujte, preCo detska praca vznika, v akych krajinach, preco je dolezité,
aby deti nepracovali, snazte sa popisat, ako sa asi takéto deti citia.

Uloha 6: Pribehy pracujucich deti
Aktivita je postavend predovSetkym na aktivizujicej, skupinovej, diskusne;
metode.

Precitajte si pribehy o pracujucich detoch ako Alejandra, Hamisi a Sandy (celé
pribehy mdZete najst napriklad na stranke http://www.ilo.org/lwcmspS/groups/public/-
--ed_norm/---declaration/documents/publication/wcms_decl_fs_44_en.pdf).

Poziadajte deti, aby vo dvojiciach vymysleli list, v ktorom im vyjadria podporu
a popisu, na aké prava maju tieto deti narok a ¢o by mali robit.

Pripadne poZiadajte deti, aby vymysleli pribehom Stastny koniec, ako sa
podarilo pracujucim detom obhajit svoje prava.

Alejandra

Twelve-year-old Alejandra is woken up at four in the morning by her father,
Don José. She does not go to school, but goes to collect curiles, small molluscs in
the mangrove swamps on the Island of Espiritu Santo in Usulutan, EI Salvador.

In the rush to get to work, Alejandra does not take time to eat breakfast. It is
more important to make sure she has the things she needs to make it through
a workday that can mean spending up to 14 hours in the mud. These items include
about a dozen cigars and at least four pills to keep her from falling asleep. A good
part of the money that she earns goes to buy these things.

She earns very little. If she is lucky in one day Alejandra manages to collect
two baskets of curiles (150 shells), worth little more than 12 colones (that is little less
than 1 euro). Alejandra, who has seven younger brothers and sisters, has no time to
go to school or play with other children. Anyway, she prefers not to play with other
children because they say she smells bad and exclude her from their games for
being a curiles worker.
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Hamisi

Even though he is only 11 years old, Hamisi already has had a career as
a miner. He dropped out of his third year of primary school and left his home village
of Makumira in Tanzania after his father was unable to pay for his uniform and school
fees. Although Hamisi's parents have their own half-acre coffee farm, their income
fell sharply because of the decline in the market price for coffee throughout the world.

Children working in the Mererani mines earn the equivalent of between
50 cents and 1 euro a day when they are given tasks to do. Some children look
through the gravel left by the pit owners in the hope of finding a gemstone. When
they do, which is only very rarely, they can earn between 22 euro and 111 euro. It is
because of stories of finding gemstones that children like Hamisi are attracted to the
mines.

But like many others, Hamisi was disappointed by the terrible conditions and
he did not make the fortune that he had heard about.

Sandy

Sandy can't see his hands in the darkness of his shack made from palm bark
and zinc on a hillside in the Dominican Republic. But he feels them because of the
pain from wounds on his left thumb caused by the knife he uses to trim garlic plants.
It is dawn and he has to hurry if he is to get a place in the landowner's truck. He
jumps from the worn mattress that he shares with three other brothers. He doesn't
have breakfast because there isn't any. Nor does he wear working boots because he
has none.

Sandy manages to climb into the back of the truck before the others, who are
adults and otherchildren like him, without a childhood. In the cold and fog, the icy
wind cuts his unprotected face.

Sandy doesn't look beyond his hands and forgets his discomfort. His hands are
his most valuable working assets. They pick potatoes, extract onions, dig up lettuce,
behead beets and cut and gather garlic bulbs. He knows that he can bring home
between 80 and 120 pesos, or 4,5 euro to 6,5 euro, to contribute to the low family
income and to buy a pair of shoes. He works in the fields every day from dawn to the
middle of the afternoon.

Otazky
Aké detské prava poznate?
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Aké detské prava su podfa vas najcastejSie poruSované?
V ktorych krajinach su najcastejSie poruSované detské prava?
Uvedte, o ktoré prava ide.
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l1I./3 VPREDMETE GEOGRAFIA

Katarina Cizmarova

UVODNE ODPORUCANIA

Problematika vychovy k [fudskym pravam je explicitne zastipena vo
vzdelavacich oblastiach Clovek a spolodnost a Clovek a hodnoty. Tento obsah sa
realizuje vo viacerych vzdelavacich predmetoch, kam patri aj geografia. Geografia
moze prispiet k integralnemu videniu sveta vo vzajomnych suvislostiach, pretoze
sama syntetizuje poznatky o javoch prirodnej, humanitnej a technickej povahy, sama
ma integrativny charakter.

Vychova a vzdelavanie vtejto vzdelavacej oblasti smeruje k vytvaraniu
kluCovych kompetencii tym, Ze ziakov vedie k orientacii v Case a priestore,
ziskavaniu zakladnych vedomosti, schopnosti a zru€nosti o Slovenskej republike ako
Casti Zeme a o Zemi ako celku. Vedie ziakov k porozumeniu premenam v krajine,
k rozvijaniu  podnikatelskych zrunosti spracuvanim projektov, nachadzania
vlastného miesta a postavenia v spolo¢nosti, ziskavaniu orientacie v aktualnom
verejnom Zivote Slovenskej republiky i vo svete. DoleZité je naudit Ziakov pochopit
podstatu demokracie, prav a povinnosti ob¢anov, rozpoznavanie protipravneho
konania a uvedomeniu si jeho dosledkov, viest ich k Ucte k vlastnému k inym
narodom a narodnostiam, pochopeniu a reSpektovaniu kulturnych, néboZenskych
a inych odlisnosti ludi a spoloCenstiev, k budovaniu kladného vztahu ku vSetkym
humannym a demokratickym hodnotam. Jednym z hlavnych ucebnych cielov
geografického vzdelavania je poznanie podstaty priin a dovodov, ktoré spdsobili
roznorodost a rozmanitost obyvatelstva jednotlivych krajin, ktoré sa odliSuju nielen
geografickymi charakteristikami, ale najma obyvatelmi s vlastnym jazykom, kultirou,
nabozenskym presvedéenim a spésobom Zivota. NereSpektovanie i popieranie
zakladnych principov demokracie a obCianskych slobdd casto konCi vojnovymi
konfliktmi s globalnymi désledkami. Geografia zdéraziuje suvislosti a vysvetfuje nie
vzdy jasnu prepojenost pricin s dbsledkami. Téma vyznamu reSpektovania
univerzalnych fudskych prav je v jednotlivych u¢ebnych prvkoch geografického uciva
zahrnuta najma v tematickych celkoch, ktoré sa venuju humannej geografii (napr.
vyvoj, rozmiestnenie a pohyb obyvatelstva, nabozenstva sveta, politicka mapa sveta)
a charakteristike jednotlivych regionov sveta. Prave témy zaradené do obsahu
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vyucby v 6. az 9. roCniku zékladnej Skoly, ktoré sa venuju regionalnej geografii sveta
a Slovenska, poskytuju mnozstvo prilezitosti a nametov pre odborne vedenu diskusiu
k problematike rozdielneho chapania terminu ludské prava. Od Ziakov sa vyZaduje,
aby zaujali postoj k zavaznym problémom vybranych regionov, vysvetlili priCiny
Castych narodnostnych a nabozenskych sporov, dlhodobého napatia a vojnovych
konfliktov medzi niektorymi narodmi a krajinami, zddévodnili velké rozdiely
v hospodarskej vyspelosti Statov a jej regidnov, ktoré spdsobuju masové stahovanie
obyvatelstva za lepSimi Zivotnymi podmienkami. K uvedenym problémom sa
vymedzuju jednotlivé ucebné poziadavky v inovovanych vzdelavacich Standardoch,
ktoré su v tomto zmysle vyraznejSie zastupene.

V obsahu vyuCovacieho predmetu geografia mdZeme problematiku
[udskopravnych tém nenasiine prezentovat Ziakom kazdého roCnika, primerane
veku, najmd v tychto vyucovacich okruhoch:

Poznavame a objavujeme Zem (9. rocnik),
Regionélna geografia sveta (6., 7., 9. rocnik),
Geografia Slovenska (8. rocnik).

1 APLIKACIA VO VYUCOVANI

1.1 Vychovno-vzdelavacie ciele
Kognitivne ciele a zruénosti
Ziak/ziatka vie:
e odlisit jednotlivé ekonomické systémy sveta, dokaze posudit socialnu rolu
a socialny status jednotlivych sociélnych skupin, dokaze sa orientovat v systéme
ludskych prav, vytvori si pozitivny, ale objektivny vztah k demokratickému
spolo¢enskému zriadeniu,
e vytvorit si pozitivny vztah k eurdpskej integracii a principom demokracie

a vlastenectva,
o vysvetlit pri¢iny globalizacie, neokolonializmu a ekologickych problémov
ludstva; vysvetli zakladné principy existencie medzinarodnych a celosvetovych
organizacii, uvedomuje si ddleZitost pozitivneho vztahu k menSinam a vie
charakterizovat a aktivne pristupovat krieSeniu negativ v oblasti rasovej,
naboZenskej a sexualnej diskriminacie, aktivne vystupuje proti xenofdébii a pokusom
0 akukolvek diskriminéciu ludi.
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Poznanim zakladov umenia, kultiry, vzdelanosti, vedy a techniky,
spoloc¢enského zivota slovenského a eurdpskeho kulturneho priestoru a narodne;j,
jazykovej a kulturnej identity dokaze Ziak/Ziacka analyzovat problematiku fudskych
prav v kontexte problematiky holokaustu, apartheidu, rasovej segregéacie, xenofdbie,
ma schopnost’ analyzovat a definovat poruSovanie politickych a obCianskych prav
v totalitnych spoloCnostiach, vytvori si otvoreny vztah bez predsudkov k inym ludom
a kultaram.

Ziskanim  vedomosti  z problematiky ,Zivot v globalnej  spoloCnosti®,
spoloCenskych, hospodarskych a politickych procesov dokaze si vytvorit jednu z baz
,vSeobecného prehladu®, ktory je neoddelitefnou stc¢astou Zivota fudi. V geografii SR
sa vie orientovat v politickom systéme SR a dokdZze vymenovat najdélezitejSie
charakteristiky a pravomoci jednotlivych zloziek Statnej moci.

Afektivne ciele a zruénosti

Ziak/ziatka si vytvara a prehlbuje globalne a eurépske povedomie, vytvara
pozitivne postoje k aktivnemu zivotu v spoloCnosti, vytvara si spravnu orientaciu
v oblasti zivota komunity, néroda a spolocnosti. UCi sa tolerancii a akceptacii seba
a druhych, reSpektuje inakost’ druhych. Zakladom je rozvijanie narodnej, kultirnej
identity, pozitivny vztah ku kulturnemu dediCstvu. Zarover je cieflom vychova kriticky
a nezavisle mysliacich ob¢anov. UCia sa orientovat v Case a priestore a pochopit
vlastné miesto a ulohu v spoloCnosti. Ziskavaju vztah k vlasti a sucasne rozvijaju
a upeviuju si vedomie prislusnosti k eurépskemu civilizacnému a kultirnemu
prostrediu.

2 ODPORUCANE ORGANIZACNE FORMY A METODY

Odporu¢ame skupinové a kooperativne vyucovanie, aj ked je to organizacia
naro¢nejSia na ¢as.

Vhodné su metody, ktoré vyzaduju vlastnu aktivitu Ziaka/ziaCky, ale aj
kooperéaciu s inymi Ziakmi a orientuju sa na prirodzené potreby jednotlivca.

Zo slovnych metéd su to najma dialogické (rozhovor, diskusia, dramatizacia),
ale aj monologické, napr. rozpravanie. Z psychologického hladiska uprednostriujeme
metédy produkcné, ktoré podporuju samostatnost a tvorivost ziakov (inscenacné
metddy, situacné metody, hra, spolupraca, brainstorming).
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Pouzitelné zdroje informacii

CACOVA, Z. et. al. 2014. Skola, kde prava deti funguju. Bratislava: Slovensky vybor pre
UNICEF. Dostupné na: https://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-
stiahnutie/skoly/learn/publikacie/skola-kde-prava-deti-funguju.pdf

CTVRTNICKOVA, D. — ALEXOVICOVA, T. 2008. Otvorme dvere [ludskym prévam.
Dostupné na:
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CHARTA ZAKLADNYCH PRAV EUROPSKEJ UNIE. Dostupné na: http:/eur-
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Dostupné na: https://www.unicef.sk/skoly/learn

LEITMAN, I. — LEITMANOVA, M. 2012. Situécia v oblasti ochrany deti pred nésilim
zpohladu MVO zameranej na poskytovanie pomoci tyranym, zneuZivanym
a zanedbavanym detom. [online]. Zilina: N&ru& — Pomoc detom v krize, 2012. Dostupné na:
http://naruc.sk/situacia-v-oblasti-ochrany-deti-pred-nasilim/

SKOVIERA A. 2009. Dve tvére jedného sveta — pre zakladné $koly. Bratislava: Slovensky
vybor pre UNICEF, 2009. Dostupné na: https://www.unicef.sk/skoly/learn

Webové portaly venované problematike ludskych prav:

http://monda.eu/sk/modules/rights/1
http://lwww.zodpovedne.sk/
http://www.osops.cz/genderveskole

3 NAMETY NA APLIKACIU VO VYUCOVANiI KONKRETNYCH TEM

Téma Genderu

Vzdelavacia oblast Clovek a spoloénost v predmete geografia pontka Siroky
priestor pre implementaciu genderovej tematiky do vzdelavacieho obsahu.
Predpokladom efektivnej realizacie genderovo citliveho vyuCovania je uplatiiovanie
vhodnych vyucovacich foriem (predovSetkym skupinové vyu€ovanie v heterogénnych
skupinach) a metdd (kooperativna vyucba, zaZitkové metddy, vizualne komunika¢né
obsahy, diskusie, kriticka reflexia).
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Z tém vhodnych pre geografické vzdelavanie su to predovSetkym gender
a spoloCnost, gender a trh prace, gender a ludské prava, gender a jazyk, gender
a nabozenstvo a gender a globalne problémy.

3.1 Poznavame a objavujeme Zem
Vykonovy standard

Poznat vyznamnych cestovatelov a objavitelov Zeme, pochopit réznorodost
obyvatelstva na Zemi.
Obsahovy Standard

Posudit’ zivot Cloveka v priestore tvoreny vzajomnymi vztahmi medzi prirodou
a spolo¢nostou. Podmienuje ho znalost podmienok, ktoré priroda déva cloveku
a ovplyviuje ho. Zaroven uvedomenie si Cloveka ako jedinecCnej bytosti, Zijucej na
planéte Zem. Zhodnotit rozmiestnenie obyvatelstva na Zemi, podmienky
v jednotlivych Castiach Zeme a ich vhodnost pre Zivot Cloveka, vzajomné
ovplyviovanie starych a novych kultur, existenciu roznych kultur vedla seba.
Vychovné ciele

Ziak/ziatka vie ocenit Gctu k loveku, dokaze rozvijat empatiu, vie vzbudit
zaujem o kultdru fudi Zijucich v réznych oblastiach sveta, porozumiet |jej
a akceptovat hodnoty inych kultur pri zachovani svojej vlastnej identity ako
predpoklad kvalitného reagovania na moznu spolupracu.
Motivacia: na tému ,Cesty objavitelov do réznych Casti sveta“ do obsahu geografie
pre 5. ro¢nik méZeme doplnit’ aj Zeny objavitelky, odvazne cestovatelky.
Aktivity deti: Citanie Uuryvku o cestovatefke Mary Henriette Kingsleyovej
a kozmonautkach Valentine TereSkovovej a Sally Rideovej (na CD) a nasledna
diskusia.
Otazky, ulohy

1 Poznate iné vyznamné vedkyne, ktoré sa zasluZili o vyznamné objavy?
2 Co branilo zenam cestovat v minulosti?

Zdroje

http://tech.sme.sk/c/5400776/africania-nie-su-hlupi-divosi.htmi#ixzz3yuw3VhIT
http://tech.sme.sk/c/6472732/sally-rideova-prva-americka-astronautka.htmi#ixzz3yv4wLhET
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3.2 Regionalna geografia sveta

Vykonovy standard

Poznat rézne typy spoloCenskych systémov vo svete a uviest priklady
postavenia Zien a dievcat v spolo¢nosti.
Obsahovy standard

Poznat politicko-priestorové aspekty pdsobenia zien v spolocnosti
a podmienky ich zivota, désledky postupného nartsania tradiénych pohfadov na to,
¢o je sukromné (apolitické) a verejné (politické) v mnohych oblastiach tykajucich sa
Zivota Zien (spologenské uplatnenie, doméace nasilie, starostlivost o deti, rodina atd'.).
Vychovné ciele

Ziak/ziatka dokaZe prejavit zaujem o problematiku Zenskych prav, vie
porovnat prava deti vrdznych krajinach avie ich posudit so  zakladnymi
[udskopravnymi hodnotami, vie uviest priklady poruSovania zenskych prav
z reélneho zivota.

Motivacia

Postavenie zeny v spolo¢nosti je eSte aj dnes, na zaCiatku 21. storoCia,
v niektorych krajinach velmi tazké a diskriminacné. Dosiahnut rovnopravnost
s muzmi je prakticky nemozné. Staroéné tradicie dedené z generécie na generéciu
upeviuju prisne dogmy, kioré sa striktne dodrziavaju. Vynimkou nie je zlé
zaobchadzanie, tyranie, tazka praca, bitky, ponizovanie... Akoby toho nebolo dost,
aj vrazdy mladych Zien pre ,zachovanie cti rodiny!“ Ano, aj tak napr. vyzera Zivot Zien
v moslimskych krajinach! Réznorodost postavenia zien v krajinach moslimského
sveta je v8ak velka. Najdeme tu pravni¢ku v Ankare, odbornicku na pocitace v Irane,
ucitelku v Egypte... Ale aj nevzdelanu nomadku v Alzirsku ¢i zapadoafricku
jednoducht moslimsku zenu, ktord mé podobu islamu zmieSani s prvkami
tradicného afrického naboZenstva. Rovnako aj tisice nestastnych mladych dievéat
a Zien, ktoré su ,odsudené* cely Zivot sluzit muzovi bez dalSich zjavnejSich prav.

Z aktualne sledovanych problémov je vhodné zvyraznit:

e participaciu Zien v politike, postavenie zien v ekonomike, delfbu prace, pristup

k praci, povolaniu, zamestnanost, bezpeénost a prevenciu nasilia, sexualitu

a postavenie Zien, politiku feminizmu, poziciu Zien v sucasnej spoloCnosti

(socialne a kultirne aspekty), problémy Zeny v kazdodennom Zivote (hranica

privatneho a verejného).
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Aktivity deti

VZite sa do roly matky Stvorclennej rodiny a rozdelte financie na jednotlivé
polozky (mdzu byt varianty z réznych krajin sveta).

Zamyslite sa nad situaciou dneSnej zamestnanej zeny v réznych krajinach
a urdte oblasti, ktoré zostavaju dodnes problémové (dizka pracovnej doby, materska
dovolenka, vy$ka mzdy a pod.)

Zahrajte scénku na tému: dobre situovany manzelsky par (z réznych krajin) sa
radi, ¢i necha svoju dcéru Studovat. Priklady mdZeme uviest napr. v Maroku,
Saudskej Arabii, v Rusku, v Brazilii, USA a pod.

Vlyhladajte na internete krajiny, kde je prezidentom Zena! (€lanok v novinach
Forbes — rebricek 100 najmocnejSich Zien sveta, ¢lanok na CD).

Otazky a ulohy

Ako sa Zeny obliekaju v réznych Castiach sveta? (porovnajte fotografie z CD).
Vedeli by ste si predstavit, ze by ste nemohli opustit svoj dom alebo byt bez suhlasu
manzela, partnera? (Diskutujte o tom).

Predstavte si, ze by dievcata (Zzeny) museli ist do vézenia za to, Ze
si obliekli rifle alebo Soférovali auto (text na CD).

Zdroje
www.amnesty.sk/rozhovor-zeny-v-islamskych-krajinach/

www.zivotjaponsku.estranky.sk/
www.dejinyasoucasnost.cz/.../zeme-kde-neni-radno-byt-ze.

www.litcentrum.sk/recenzie/cierna-zena-biela-krajina-waris-dirieova

3.3 Geografia Slovenska
Vykonovy Standard

Vediet pracovat so Statistickym materialom, poznat' Strukturu obyvatelstva
Slovenska podla pohlavia, veku a zamestnanosti, vnimat regionalne rozdiely.
Obsahovy Standard

Ziak/ziatka ma poznat poziciu Zzien v slcasnej slovenskej spoloénosti
(socialne a kulturne aspekty), problémy Zeny v kazdodennom Zivote (hranica
privatneho a verejného),  rozdiely medzi postavenim muzov a Zien v nase;
spoloCnosti (klady, zapory).
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Vychovné ciele

Ziak/ziatka dokaZze chapat [ludsku identitu, vie rozoznat potreby a priania
jednotlivca, dokaze chapat seba v socialnom kontexte, vie reSpektovat pravo na
vlastny nazor, vie odlisit predsudky od faktickych skutoCnosti, dokéZe diskutovat
0 problematike postavenia Zien v spolo¢nosti.
Motivacia

Profesionalna sféra je jedina, kde slovenské Zeny pocituji voci muzom
jednoznacnu diskriminaciu, pocit diskriminacie Ci aspon nespravodlivosti sa
prejavuje: pri uchadzani sa o zamestnanie (biologické predurCenie Zeny na
materstvo je handicap v mladSom veku, skorSi narok na odchod do déchodku je zasa
handicap v zrelom veku), pri finanénom ohodnoteni prace, ked za rovnaky vykon
zaraba muz viac. Stale plati argument o ,zivitelovi rodiny* (stereotypy myslenia), aj
v suvislosti s moznostami kariéry a odborného rastu.
Aktivity deti
Pomocou ankety zistite od spoluZiakov/spoluZiaCok v triede:

Kde pracuju vasi rodiia, ma niekto mamu vo veducej funkcii, aktivnu
v politickom Zivote? Poznate vo svojom okoli zenu, ktora méa ,muzské“ povolanie?
(napr. ¢lanok z novin na CD ako ukazka).

Otazky a ulohy
Viyhfadajte na internete informécie o postaveni zZien vnasej spolo¢nosti -
zamestnanost, odchod do déchodku, dizka materskej dovolenky.

Zdroje
www.zenskyweb.sk/za-lepsie-postavenie-zien-by-sa-mali-zasadit-muzi
www.jetotak.sk/.../postavenie-zien-v-spolocnosti-je-politickou-zalezitosto.
www.civil.gov.sk

www.infostat.sk

www.statistics.sk

Téma ,Etnicita“
Prostrednictvom  demogeografie  Ziaci  ziskaju  poznatky o rasovej

a narodnostnej Strukture obyvatelstva, atym aj schopnost rozpoznat a pochopit

vyznam tolerancie a ucty k inym narodom, délezitost poznania kulturnej krajiny,

pestovanie kladného postoja a ucty k svojmu okoliu, inym narodom, a, samozrejme,

k sebe samému. Dokazu vnimat odliSnosti medzi jednotlivymi narodmi, kultrami
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a naboZenstvami a mat odmietavy postoj k intolerancii, xenofébii a nasiliu.
Geografia umoznuje spoznavanie kultir a zvykov obyvatelov roznych Statov sveta,
ktoré vedie k akceptacii ich spésobu zivota. V politickej geografii je sledovana oblast
problémov spajanych s rozne chapanou identitou a problematikou menSin.
Pravdepodobne najvacsi zaujem sa tyka otazok naroda a nacionalizmu. Nemenej su
sledované s identitou tesne prepojené otazky etnicity, jazyka, religiozity, najma
v kontexte mensinového postavenia takto identifikovanych skupin obyvatelstva,
prevladaju otazky narodnej identity a nacionalizmu.

3.4 Poznavame a objavujeme Zem

Zhodnotit rozmiestnenie obyvatelstva na Zemi, podmienky v jednotlivych
Castiach Zeme a ich vhodnost pre zivot Cloveka, vzajomné ovplyviovanie starych
a novych kultdr, existenciu roznych kultur vedla seba. Vzbudit snahu zaujimat sa
o kultdru fudi Zijucich v rdéznych oblastiach sveta, porozumiet jej a akceptovat
hodnoty inych kultar pri zachovani svojej vlastnej identity ako predpoklad kvalitného
reagovania na mozné spoluprace.
Vykonovy Standard

Ziak/ziatka ma vnimat planétu Zem ako spoloény domov vietkych [udi,
pochopit pri€iny roznorodosti jazykov a kultur.
Obsahovy Standard

Ziak/ziatka spoznava kultiru a zvyky obyvatelov réznych $tatov sveta, chape
pojem rasizmus a pozna hlavné rasy aich znaky. RozliSuje najpocetnejSie narody
sveta a ich rozmiestnenie.
Vychovné ciele

Ziak/ziatka vie rozpoznat vyznam tolerancie a Ucty k inym narodom, dokaze
rozlisit vzajomné odliSnosti medzi jednotlivymi nérodmi, kulturami a nabozenstvami
a vie vyjadrit odmietavy postoj k intolerancii, xenofobii a nasiliu.
Motivacia

Co majui na rafiajky deti v roznych &astiach sveta (prezentécia na CD).
Aktivity deti

Ziaci samostatne napidu na papier, o maju na rafiajky oni. Vybert si jedno
dieta z prezentacie a porovnaju sa navzajom. Do tabulky potom vpisujeme, Co
mame spolo¢né a ¢co mame rozdielne.
Otazky a ulohy
Porovnajte, o mame spoloc¢né, ¢o mame rozdielne?
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Stretavate sa s prisluSnikmi inych narodov?
Ako nas ovplyviuju iné narody a narodnosti (Cinske jedld a kebab, viethamskeé
a Cinske obchody, koncert romskej skupiny a pod.)?

Zdroje
www.multikulturalizmus
www.jedensvetnaskolach

3.5 Regionalna geografia sveta
Vykonovy standard

Ziak/ziatka vie komplexne zhodnotit regiony sveta z hladiska ich prirodnych,
kultirnych ~ ainych charakteristik, moznosti rozvoja. Ziak/ziadka vie vnimat
odliSnosti medzi jednotlivymi narodmi, kultdrami a nabozZenstvami a v kone¢nom
désledku méa odmietavy postoj k intolerancii, xenofébii a nasiliu.
Obsahovy Standard

Ziak/ziatka vnima svet integrujiico vo vzajomnom vztahu medzi ¢lovekom
a spolo¢nostou v danom geografickom priestore. Pozna rozliné krajiny a narody
sveta, nérody Eurdpy. Spoznavanim kultir a zvykov obyvatefov roznych Statov
sveta vedieme Ziaka/ziacku k akceptacii ich spdsobu Zivota.

Vychovné ciele

Ziak/Ziacka vie vyjadrit ctu k inym narodom a narodnostiam, ma pochopenie
k reSpektovaniu kultarnych, naboZenskych a inych odliSnosti fudi a spolo¢enstiev,
buduje si kladny vztah k vSetkym huménnym a demokratickym hodnotam, vie
vyjadrit pozitivne postoje k rozlicnym narodom a etnikam, vie uviest priklady
otvoreného vztahu bez predsudkov k inym fudom a kulturam.
Motivacia

Riadenym rozhovorom navodime atmosféru na tému rozlicnosti sveta. Otazky
mdZeme modifikovat podfa svojich moznosti:
1) Dostali ste sa do krajiny, ktorej jazyk nepoznéte (Dénsko). Co podla vés znamend,
ked'sa povie Hvad er din alder?
a) Kolko mas bratov a sestier?
b) Kol'ko mas rokov?
¢) Mas doma Cervené ponozky?
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2) Ocitli ste sa na ochutnavke. Ochutnajte so zaviazanymi oCami pripravent
Specialitu (chutna c¢okolada) a pozri sa na fotografiu. Su na nej kakaové béby,
Z ktorych sa Cokolada vyraba. Skuste uhadnut, kde sa pestuje najviac takychto
bébov.

a) v africkej krajine (PobreZie Slonoviny)

b) v &zijskej krajine (India)

c) v europskej krajine (Slovensko)

3) Mate mindtu na to, aby ste zo Skatule priniesli 3 veci a aspori 2 z nich musia byt
také, ktoré boli vypestované alebo vyrobené v inej krajine ako Slovensko. V Skatuli
majte prichystanych 5 veci — Caj (pestuje sa najmé v azijskych alebo africkych
krajindch), kesu oriesky (najmé africké alebo juhoamerické krajiny), jablko
(slovenské), zosit (slovenské), tricko (vyberte také, ktoré ma na Stitku napisané,
Ze bolo vyrobené v niektorej azijskej krajine).

4) Ovoriajte, ¢o ma pani ucitelka v rukach — Skoricu (napr. i badian, zazvor a pod.)
a uhadnite, ¢o to je.
Pozn.: Skorica je zo Sri Lanky (ostrov Cejién).

Aktivity deti

Na réznofarebné papiere Ziaci nakreslia fudsku postavu — méZeme zadat, Ze
véetci budd kreslit ¢ernoSské diev€atko — priCom budi mat rozdielne farebné
papiere. Potom diskutujeme o tom, Ze farba pokozky je len jeden znak, ktory odliSuje
jednotlivé rasy fudi.
Otazky a ulohy
Fotografie a pribehy
Rozdelte Ziakov do 4 skupin a kazdej preCitajte pribeh jedného dietata (bez
fotografie) (na CD).
Vyzvite Ziakov, aby opisali alebo nakreslili dieta, o ktorom je pribeh: Ako vyzera? Co
mé obleCené? Aké mé vlasy? A podobne.
Po opise alebo nakresleni dietata sa pytajte otazky:
V ¢om je podobné a v ¢om iné ako vy?
Co sa vam na fiom paci?
Chceli by ste sa s tymto dietatom kamaratit? Ak ano, preco? Ak nie, pre¢o?
Zdroje
http://www.globalnevzdelavanie.sk/sites/default/files/farebna_skolka.pdf
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3.6 Geografia Slovenska
Vykonovy Standard

Ziak/ziatka pozna narody a narodnosti, ktoré Ziju u nas na Slovensku, pozna
ich prava, rovnopravnost a rovnocennost, vie ich charakterizovat a chape
interkultirne vztahy.
Obsahovy Standard

Poznat jazykovu, narodnu Strukturu a kultrnu rozmanitost' nare€i obyvatelstva
Slovenska, rozlisit jednotlivé jazyky susednych Statov Slovenska.
Vychovné ciele

Ziak/ziatka dokaze ohodnotit viastné miesto a postavenie v spoloénosti,
pozna zakladné prvky v aktualnom verejnom Zivote Slovenskej republiky, pozna
podstatu demokracie, prav a povinnosti kazdého obCana, vie rozliSit protipravne
konanie a jeho désledky, vie vyjadrit vlastné myslienky, nézory, postoje a dokaze ich
obhajit, vie posudit hodnoty ucty k vlastnému narodu ik inym narodom
a narodnostiam, pochopenie a reSpektovanie kulturnych, nabozenskych a inych
odlisnosti fudi a spoloCenstiev.
Motivacia

Ziakom prehrame ukazky slovenskych [udovych piesni (CD). V naslednej
diskusii budeme urCovat regiony, z ktorych su dané ukazky.
Aktivity Ziakov

NapiSeme 10 nareCovych vyrazov, ktoré su typické pre nas region a Ziaci sa
pokusia najst k nim spisovny vyraz.

Na zaklade ukazky situacie (cestovanie v autobuse s Rémami) vedieme
diskusiu o nasich predsudkoch (pribeh na CD).

Pomocou troch vyrazov v réznych jazykoch naSich susedov (Pol'sko, Rakusko,
Cesko a Ukrajina) sa pokusime identifikovat jednotlivé jazyky.

Podklady k aktivitam na CD.
Otazky a ulohy
Diskusia k pribehu 0 Rémoch:
Co vas zaujalo na tomto pribehu? Mate podobné zaZitky? Ako by ste reagovali vy
v danej situacii?
Text mozno vyuzit aj tak, Ze ho nepreCitame cely a ddme ulohu Ziakom, aby
dokonCili pribeh, napr. v mieste, kde bola zastavka na benzinovej pumpe v Brezne
a pod.
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Zdroje
www.narodnostnemensiny.gov.sk/.../ochrana-prav-osob-patriacich-k-nar

Téma ,,Ludské prava — prava deti*

Bohaty sever a chudobny juh, tak sa zvyCajne rozdeluju krajiny sveta podfa
hospodarskej a socialnej vyspelosti. Pre chudobné krajiny su charakteristické
hospodarske problémy: extrémne nizky prijem na jedného obyvatela, mimoriadne
velké rozdiely v prijmoch, nedostatok pracovnych miest v priemysle (pracovné
miesta su prevazne v pofnohospodarstve), maly objem zahrani¢ného obchodu
s priemyselnymi vyrobkami; demografické problémy (vysoka poérodnost, vysoka
umrtnost a nizky nedozity vek); kultirne problémy (vysoky podiel analfabetov, mala
kapacita vedeckého vzdelavania a predovietkym vysoky podiel detskej prace). Zivot
v chudobnych (tretich) krajinadch je poznaceny vysokou mierou chudoby, nizkeho
rozvoja a zneuzivanim deti prostrednictvom trhu na pracu a sexualne sluzby, ale
aj prostrednictvom reklamy. Chudobu mdzeme charakterizovat ako spolocensky jav,
ktory je pre jednotlivca alebo skupinu charakteristicky nedostatkom zakladnych
Zivotnych podmienok. Osobitnym problémom su prava deti. Pojem ,detské prava“
alebo ,prava dietata® bert do Uvahy deti a mladistvych, Cize jednotlivcov mladSich
ako 18 rokov. Okrem OSN sa oblasti detskych prév v naSich domécich podmienkach
venuje aj Rada Eurépy, Europska unia, ale aj Organizacia pre bezpecnost
a spolupracu v Eurépe (OBSE). Ako prva deklaracia na ochranu detskych prav mala
nazov ,Deklaracia prav dietata“, ktord OSN prijalo v roku 1959. Tento dokument
zasahuje celkovo do desiatich oblasti odmietnutia diskriminacie deti: podla
rasy, farby, pohlavia, jazyka, naboZenstva, narodného alebo socialneho
pévodu, majetku, rodového alebo iného postavenia dietata.

3.7 Objavovanie a poznavanie Zeme
Vykonovy Standard

Ziak/ziatka ma poznat, Ze na Zemi existuju rozdiely v ekonomickej vyspelosti
krajin, a preto boli zriadené organizacie, ktoré maju chranit prava ludi na dostojny
Zivot. (Organizacia spojenych narodov vytvorila subor pravnych nastrojov na ochranu
ludskych prav, ktorého zékladom je Charta Organizacie spojenych narodov z roku
1945 a V8eobecna deklaracia fudskych prav z roku 1948.)
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Obsahovy standard

Ziak/ziacka vie vysvetlit pojem ,treti svet’, resp. vie vymenovat priklady krajin
tretieho sveta, vie charakterizovat zakladné znaky hospodarstva (hlavné je
pofnohospodarstvo) a vysku HDP/obyv.

Vychovné ciele

Ziak/ziadka vie charakterizovat [udské prava ako zakladné prava a slobody,
ktoré patria kazdému Cloveku od narodenia bez ohfadu na jeho rasu, pohlavie,
etnicku, narodnostnu alebo Statnu prislusnost.

Motivacia
Prechadzky po mape sveta

V triede si predstavime podlahu ako mapu celého sveta. UCitel vysvetli, kde je
na tejto mape sever, juh, vychod a zapad a zZiaci si predstavia, ako vyzera mapa
sveta v takej velkej podobe, kde su kontinenty, moria, pdly.

Potom da ucitel pokyn — skuste sa vSetci postavit a premiestnit do Afriky
a teraz na severny pdl, do Juznej Ameriky. Nasleduju inStrukcie, postavte sa tam
(na také miesto na Zemi), kam by ste chceli ist na navstevu. Ziaci odévodnia svoju
volbu a nasleduju dalSie instrukcie. Postavte sa tam, kde si myslite, Ze je napr.
najvacsia chudoba..., najvacsia horu¢ava a malo vody..., kde je demokracia a kde je
diktatura a nesloboda, kde maju diev€ata/zeny menej prav ako chlapci/muzi, kde by
ste chceli zit, aké je miesto najdalej od mesta, ktoré ste uz navstivili a pod.

Na konci ucCitel zddérazni, Ze je dobré pochopit, ze Slovensko nie je na svete
jediné a Ze je dobré uvedomovat si udalosti zo sveta, mysliet na to, ¢o sa deje
v inych krajinach a Castiach sveta, ako nas to ovplyvriuje a v éom mézeme (napriklad
svojou solidaritou) my CiastoCne ovplyvnit ostatnych.

Aktivity ziakov
Diskusia na tému: Ktoré deti potrebuju pomoc?
Ak deti neuvedu priklady spontanne, pouZite uvedené priklady:
e Deti zijuce na uliciach, Zobrajuce deti.
o Deti z najchudobnejSich rodin.
e Deti pristahovalcov, ktoré prichadzaju do Eurdépy samy alebo so svojou
rodinou.
o Deti, ktoré su vystavené fyzickému/citovému nasiliu alebo deti, ktoré su
Sikanované (doma, v Skole atd.).
o Deti, ktoré s obetami diskriminacie a rasizmu.
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o Deti (postihnuté alebo nie), ktoré Ziju v Ustavoch.
e Deti, ktoré nemaju rodiCov alebo ktorych rodicia sa nedokazu o ne postarat.

Otazky a ulohy

SU nejaké dalSie skupiny deti, ktorych prava by sa mali osobitne chranit
a podporovat?

Ktoré skupiny?

Preco potrebuju osobitnu pozornost?

Zdroje
http://www.hontmedik.eu/products/porusovanie-ludskych-prav/

3.8 Regionalna geografia sveta
Vykonovy Standard

Ziak/ziacka vie odlidit jednotlivé ekonomické systémy sveta, dokaze posudit
socialnu rolu a sociélny status jednotlivych sociélnych skupin, dokaze sa orientovat
v systéme ludskych prav, vytvori si pozitivny objektivny vztah k demokratickému
spolo¢enskému zriadeniu.
Obsahovy Standard

Ziak/ziacka ziska vedomosti z problematiky ,Zivota v globalnej spolognosti,
z jej spoloCenskych, hospodéarskych a politickych procesov dokaze vytvorit jednu
z baz ,vSeobecného prehladu®, ktory je neoddelitelnou sucastou porozumenia Zivota
fudi. Poznanim zakladov umenia, kultry, vzdelanosti, vedy a techniky
a spoloCenskeho zivota svetového a eurdpskeho kulturneho priestoru dokaze
analyzovat problematiku ludskych prav v kontexte réznych geografickych
skutoénosti. Ziaci sa oboznamujui so spdsobom Zivota a tradiciami fudi v réznych
Castiach sveta, so svetom deti i dospelych, osvojuju si pravidla a normy spravania.
Vychovné ciele

Ziak/ziacka vie analyzovat a definovat poruovanie politickych a ob&ianskych
prav v totalitnych spolo¢nostiach, vytvori si otvoreny vztah bez predsudkov k inym
fudom a kulturam. Cez poznanie jednotlivych krajin sveta Ziak/ziaCka vie uviest
priklady minulej a suCasnej spoloCenskej skutoCnosti z europskej a celosvetovej
perspektivy, vie vyvodit zavery o poruSovani fudskych prav vo svete a vie o tom
diskutovat.
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Motivacia
Chudoba vo svete a jej chapanie, detska praca.

Stanovenie hranice chudoby je zloZité, pretoze viaceré krajiny alebo institucie

ju sleduju rézne.

MdZeme uviest niekolko prikladov:
e podla OSN a Svetovej banky - prijem mensi ako 1 USD na defi a osobu;
e podla rozvojovych krajin — prijem mensi ako 2 USD na defi a osobu;
e podla Eurdpskej unie — menej ako 50% priemerného prijmu pracovnika.

Detské prava formou detskej prace su zneuZivané na plantazach (zber
¢aju, kakaa, kadvy a baviny). Ide o oblasti Afriky (Kamerun, Ghana, Pobrezie
Slonoviny, Nigéria, Tanzania), v Azii (hlavne India) a v Haiti. V Indii pri zbere
¢ajovych listov su dost Casto zneuzivané deti ako pracovna sila, pricom pracuju od
veku 12-tich rokov. Zarobky deti sa tuto pracu su polovicné oproti dospelym
pracujucim. Okrem €ajovych plantazi deti pracuju aj na bavinikovych plantaZzach, kde
pracuje az 450 000 deti vo velmi nizkom veku (6 az 14 rokov). Deti pracuju aj pri
zbere kakaovych bobov, kde ich pracuje okolo 145 000. Ich pracou je Cistenie pola
macetami. Pracuju v nevyhovujucich pracovnych podmienkach, ¢asto 10 az 12 hodin
denne. Dost €asto su bité a hladné. Okrem nich pracuje 153 000 deti na plantaZach
v boji proti Skodcom a burine. V Tanzanii deti pracuju na kavovych plantdZach
vo veku 10 az 13 rokov, vacsina deti je zenského pohlavia. V Haiti deti pracuju na
ryzovych poliach (pozri obrazok) vo velmi nevyhovujucich pracovnych podmienkach.
Okrem toho deti pracuju aj v inych Castiach sveta velmi tazko a su dost Easto
ponizované a tyrané.

Vo svete pracuje, na zaklade Udajov UNICEF-u a Medzinarodnej organizacie
prace, az 215 miliénov deti (udaje z roku 2008), z toho az 48 milibnov deti pracuje
prave v ,subsaharskej* oblasti.

Dalsie fakty o nielen detskej praci: 70% deti pracuje v polnohospodarstve;
126 mil. deti pracuje v nebezpecnych povolaniach, napr. v baniach, s chemikaliami,
obsluha nebezpecnych strojov (cca 22 000 deti zomrie roéne v suvislosti
s pracovnych Urazom); 127 miliénov deti pracuje v nizkom veku (vo veku 5 — 14
rokov) — najma v Azii a Tichomorskej oblasti; kazdé $tvrté dieta pracuje vo veku
5-14 rokov: 8 z 21 narodenych deti pracuje v Afrike, 12 z 55 narodenych pracuje
v Azii, 1 z 8 deti pracuje v Juznej Amerike; va&Sina deti pracuje nelegalne bez
akéhokolvek poistenia (zdravotné, sociélne, Urazové) a vacSinou pracuju vidiecke
a najchudobnejSie deti; v ekonomickych Cinnostiach pracuju prevazne chlapci,
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dievCata pracuju zvac¢sa v domacnostiach; v rozvojovych krajinach zije v chudobe
kazde tretie dieta; vek piatich rokov nedosiahne vo svete kazdé dvanaste dieta,
Umrtie spdsobujii najma choroby; zo 100 deti na svete sa narodi: 55 v Azii (najviac
vIndii a Cine), 16 v rovnikovej Afrike, 8 v Juznej Amerike a karibskej oblasti,
8 vrozvinutych krajinach (zapadna Europa, USA, Kanada, lzrael, Japonsko,
Australia a Novy Zéland), 7 na Strednom vychode a v severnej Afrike, 6 deti sa
narodi v strednej a vychodnej Eurdpe, pobaltskych krajinach a v Ruskej federacii;
27 deti nie je oCkovanych proti nebezpecnym chorobam; 32 deti trpi podvyzivou
vranom detstve (prvych 5 rokov Zivota); 18 deti nema pristup ku kvalitnej
a nezavadnej pitnej vode, pricom 39 deti Zije bez socialnych zariadeni; 18 deti
(11 diev€at) nechodi do Skoly; 25 deti, ktoré zacali chodit do $koly, ju skonCili skor,
ako nastupili do piateho roénika; 17 deti (11 dievCat) je negramotnych; priemerna
dizka Zivota vo svete: celosvetovy priemer doZitia je vek 64 rokov, v rozvinutych
krajinach 78 rokov, v krajinach postihnutych chorobou AIDS 58 rokov (v Botswane,
Malawi, Mozambiku, Rwande, Zambii a Zimbabwe len 43 rokov).

12. jun - vyhlaseny za Medzinarodny der boja proti detskej praci

Aktivity Ziakov
Namet na dvahu a diskusiu:

,A raz za davnych cias bolo rozhodnuté, Ze aj fudia by mali mat pravo, nielen
kréli a ciséri. Bola to skveld myslienka, nie kazdy s fou vSak suhlasil. Niekolko tisic
rokov vojen, bojov, prelievania krvi a inych krutosti trvalo, kym sa vSetci nakoniec
dohodli, Ze Tudské prava by mali platit pre vSetkych. A vSetci zili Stastne az do
smrti..."

Az na jeden maly problém.

Ak maju fudia slobodu prejavu a myslenia, preco je potlaana?

Ak ludia maju pravo na jedlo a pristreSie, preco 16 000 fudi umrie hladom kazdy
den? Jedna fudska bytost kazdych pat sekund?

Ak ludia maju slobodu prejavu, preCo su tisice vo vazniciach pre slobodné
vyjadrovanie svojich nadzorov?

Ak fudia maju pravo na vzdelanie, preco viac ako miliarda fudi je negramotna?

Ak otroctvo je naozaj zruSené, preCo 27 milidnov obyvatelov eSte v sucasnosti je
zotroCenych?

Preco 158 miliénov deti je dnes zotro€enych k detskej praci?

Pre€o nespravodlivost previada a nevinni [udia su drZani vo vazniciach a muceni?
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Preco sa stale vedu vojny?

Dria 10. 12. 1948 Valné zhromaZdenie Organizacie Spojenych narodov
prijalo a vyhlasilo Vseobecnu deklaraciu ludskych prav.

A v8etci naozaj Zili Stastne az do smrti? A skutoéne kazdy $tat na svete, pokial
ide o Chartu fudskych prav, pini ochranu tychto prav, hoci je clenom OSN?

Presne 30 Clankov obsahuje VSeobecna deklaracia ludskych prav a kazdy
¢lanok prisne nariaduje jej dodrziavanie, ale porusenie ktoréhokolvek z ¢lankov
o ludskych pravach nie je vo svete sankcionovane.

Otazky a ulohy

Ktoré su ¢lenské krajiny OSN?

V ktorych €lenskych krajinach OSN sa nedodrzuju ludské prava?

Ako je to s ochranou fudskych prav v Eurépe, v Afrike, v Azii, Amerike? (vid CD)

Zdroje
http://www.hontmedik.eu/products/porusovanie-ludskych-prav/

3.9 Geografia Slovenska
Vykonovy standard

Ziak/ziacka vie, Ze v pravnom poriadku Slovenskej republiky je zakladom
pravnej Upravy [udskych prav Ustava Slovenskej republiky &. 460/1992 Zb. a Gstavny
zakon €. 23/1991 Zb., ktorym sa uvadza Listina zakladnych prav a slobdd ako
ustavny zakon, pozna délezity dokument Dohovor o pravach dietata a institucie
ochranujuce ludské prava — Verejny ochranca fudskych préav, Slovenské stredisko
pre fudské prava a institut Detského ombudsmana.
Obsahovy Standard

Ziak/ziatka ovlada rodinnu politiku $tatu, vie, Ze v nasej spolo¢nosti ma rodina
najdolezitejSie miesto vo vychove deti a ich priprave na Zivot a pracu v spolo¢nosti,
pozna podiel detského obyvatelstva na celkovom pocte obyvatelov SR, pozna
Skolsky a zdravotny systém a jeho fungovanie na Slovensku, pozna najvyznamnejSie
univerzity a vzdelavacie institicie vo svojom regione i v celoslovenskom rozmere.
Vychovné ciele

Ziak/ziadka vie rozlisit, kedy kona dobre a kedy nie, dokaze kontrolovat, kedy
prekracuje hranice a zacCina ublizovat sebe alebo druhym, vie zdévodnit, ze nikto
nema pravo ublizovat druhému. Vie obhajit nazor, Ze nikto mu nesmie ubliZzovat,
nesmie ho trapit a ponizovat.
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Motivacia
Ziakov sa opytame, &i by vedeli vymenovat aspori 3 prava deti.

e Pravo na vzdelanie — pravo chodit do Skoly, mat' moznost ucit sa, Studovat,
pravo na vedomosti...

e Pravo na ochranu pred nasilim ¢i tyranim a zanedbavanim - zakaz fyzickych
trestov, bitia, tyrania, Sikanovania...

e Pravo na rodi¢ovsku starostlivost — pravo na rodinni starostlivost’ a lasku,
vychovu v rodine, na domov, obidvoch rodicov, pravo vyrastat's rodiémi, vyrastat
doma v laske..

e Pravo na vlastny nazor a moznost' vyjadrit sa — sloboda nazoru, sloboda
prejavu, pravo vyjadrit nazor, aby nazory deti boli vypocuté...

e Ostatné prava: pravo na meno, pravo na Statnu prislusnost, pravo na
stkromie, pravo na zdravotnu starostlivost, pravo na oddych a volny ¢as
ainé.

Aktivity, otazky

V ktorych mestach v SR sa nachadzaju vysoké $koly a univerzity?

Zisti, kolko obyvatelov Slovenska ma zékladné, stredné a vysokosSkolské vzdelanie.
Aké zamestnanie by si chcel/a v budUcnosti mat a pre¢o?

Napis na listok 10 svojich najvacsich priani. Vyznac, na spinenie ktorych mas pravo!

Ktoré regidny Slovenska maju najvy$Siu nezamestnanost? Aka je priemerna mzda

na Slovensku? Ak4 je Struktura zamestnanosti na Slovensku? Ako je u nas chranené

Zivotné prostredie?

Zdroje
www.radavladylp.gov.sk/celostatna-strategia-ochrany-a-podpory-ludsky.

www.vop.gov.sk/zakladne-prava-a-slobody
www.prava-deti.sk/

www.statistics.sk
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ll./4 V PREDMETE DEJEPIS

Janka Kyselova

UVODNE ODPORUCANIA

Problematika vychovy Ziaka/Ziacky je plne akceptovana a aplikovana vo
vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost, a to najma v predmetoch dejepis, geografia
(v jej humannej zlozke) a obCianska nauka. Prvoradou ulohou vzdelavacej oblasti
Clovek a spolo&nost je premietnut redlny Zivot loveka do vnimania spologenskych
a individualnych potrieb a hodnét a prezentovat Ziakom vzéjomny vztah medzi
¢lovekom a spolo¢nostou (narodom), ako aj vnimanie jednotlivych narodov Eurdpy
a sveta v historickom kontexte, v ktorom Ziaci ziju. Zakladnym ciefom je zoznamit
Ziakov s historiou fudstva a s historickymi spoloenskymi zmenami na Slovensku a
vo svete. Obsah predmetu priamo vplyva na vnimanie a reakcie (pozitivne
i negativne) ziaka/Ziaky na jednotlivé historické, ale sprostredkovane aj na nedavne
udalosti. V ramci vyucby predmetu sa na zéakladnych $kolach venuje pozornost
regionalnym dejindm a dejinam mnohonarodnostnej Slovenskej republiky (Ziju tu
narodnostné mensiny madarska, romska, ukrajinska, ¢eska, nemecka a iné), z Coho
vyplyva potreba reSpektovania prav vSetkych prislusnikov narodnostnych mensin
bez akychkolvek vynimiek. Obsah predmetu prispieva k vytvoreniu bazy poznatkov,
na zaklade ktorej si ziaci vytvaraju nediskriminaénu predstavu o historickom vyvine
jednotlivych  socialnych  spoloCenstiev, sjej naslednym uplatnenim  pri
vytvarani svojho hodnotového systému.

Vzdelavaci Standard vyu€ovacieho predmetu dejepis reflektuje poziadavky na
budovanie historického povedomia Ziakov, i uz na miestnej, regionalnej,
celoslovenskej, eurdpskej a svetovej perspektive. Déraz sa kladie predovSetkym na
historické vnimanie dejin 19. a 20. storoCia, pretoZe prave v nich nachddza nasa
spolodnost svoje korene. Ziaci si prostrednictvom jednotlivych tém osvojuji poznatky
v historickych suvislostiach a u¢ia sa vnimat udalosti v Case a v priestore. Obsah
vyuCovacieho predmetu dejepis umoznuje Ziakom ziskat poznatky a empaticky
vnimat' minulost réznych etnik a narodnostnych skupin, rozoznavat odli$nosti medzi
jednotlivymi kultdrnymi spoloCenstvami a skupinami a ziskané vedomosti, zruénosti
pouzit vrealnych situaciach. K cielom vyuCovania dejepisu patri aj vychova
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k ludskym pravam, zdravému zivotnému prostrediu, k spolupraci a solidarite v ramci
narodného i eurdpskeho spolocenstva.

1 APLIKACIA LUDSKOPRAVNYCH TEM DO VYUGCOVANIA

Ludskopravnu problematiku vo vyuCovacom predmete dejepis zaradujeme
najma do tychto vzdelavacich okruhov:
e svetové dejiny — Rozdeleny svet (ro¢niky 5., 6., 7., 8., 9.),
e dejiny Slovenska - 9. ro¢nik: Ceskoslovensko v medzivojnovom obdobi
(1918 — 1939),
o dejiny Eurdpy - 8. ro¢nik: Eurdpa na ceste k modernym narodom.

1.1 Vychovno-vzdelavacie ciele

1.2 Kognitivne ciele a zruénosti

Kognitivne ciele su orientované na postupny narast vedomosti
a intelektuéinych  zruénosti Ziakov, aplikovanych suvisle v historickom Case
a priestore. Ziaci ziskajii vedomosti z konkrétnych historickych udalosti, ktoré sa
vyskytli v nasich dejinach, ato aj prostrednictvom nadobudnutej schopnosti Citat
a pouzivat dejepisnui mapu a pouzivat najmodernejSie informacné zdroje. DéleZité je
rozvijat schopnost spoznavat historiu prostrednictvom modernych pisomnych,
grafickych a audiovizualnych dokumentov, zachytavajucich historické udalosti.
Hlavnym ciefom je rozvijat u Ziakov také kompetencie, ktoré im umoznia rozvijat
vedomosti v kontexte s historickym kultirnym dedi¢stvom.

1.2.1 Afektivne ciele a zruénosti

Tym, Ze sa Ziaci postupne zoznamuju s minulostou, jej Casovou a priestorovou
dimenziou v kontexte narodnych a svetovych dejin, sleduju spravanie
réznych sociokulturnych komunit v réznych podmienkach v savislosti s dodrziavanim
fudskych prav. Ziaci ziskavaju schopnost vnimat minulost prostrednictvom
historickych predstav a vztahov a empaticky vnimat kontext konkrétnej historickej
situacie. Vo vyuCovani sa snazime u Ziakov vytvarat a prehlbovat narodné a
eurdpske povedomie, hrdost na histériu a narod, ktorého su prisludnikmi, teda
budovat a rozvijat narodnu kultirnu identitu a uctu ku kazdému narodu bez
vynimiek.
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1.3 Odporuéané organiza¢né formy a metody

Vhodna je taka organizacia vyuCovania, ktora stavia na Ziackej aktivite
a reflexii, aby Ziak/ziaCka mal/a moZnost vyjadrit sa areagovat na predkladanu
skutonost. Ciefom je ovplyvnit procesualnu stranku vztahu medzi ucitefom
a ziakom/ziackou, a tym dotvarat obsah uciva predmetu. V ramci zvolenych [udsko-
pravnych tém by malo dochadzat k dynamizacii vztahu ucitela a Ziaka/Ziacky
s podporou aktivnych €innosti, sebareflexie a empatie. Vyuzivaji sa najma diskusné
metddy zaloZzené na kooperacii a rozvijajuce kritické myslenie, napr. rozhovor,
diskusia, hrové metddy, dramatizacia — hranie roli, brainstorming...

POUZITELNE ZDROJE INFORMACII

Cirkevné gymnazium sv. Jana Krstitela, TrebiSov, 2014. Pedagogicko-organizacné pokyny
na Skolsky rok 2014/2015. Dostupné na:
https://cgymtv.edupage.org/text/?text=text/text4&subpage=4.

CHARTA ZAKLADNYCH PRAV EUROPSKEJ UNIE. Dostupné na: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2007:303:FULL:SK:PDF.

KREDAUS J. 2011. Dejepis v $kolskom vzdelavacom programe ISCED 2. Bratislava, 2011,
s. 75. Dostupné na: http://www.mpc-
edu.skllibraryffiles/j._kred_tus_dejepis_v__kvp_isced_2.pdf.

Metodika pre vzdelavaciu oblast Clovek a spolo&nost — nizsie stredné vzdelavanie.
Dostupné na: http://www.statpedu.sk/sites/default/files/nove_dokumenty/metodiky/metodika-
pre-vzdelavaciu-oblast-clovek-a-spolocnost-3-verzia.pdf.

Michalova, J. 2011. Projektovanie vyu€ovacej hodiny z geografie (vlastivedy). U¢ebné texty,
taxonémie. 1. vydanie. Dostupné na: http://www.mpc-
edu.sk/library/files/michalova_projektovanie_vyucovacej_hodiny_z_geografie.pdfl2011, 64
s. ISBN: 987-80-8052-362-6.

Mistrik E. 2012. Ciele a obsah multikultirnej vychovy a vzdelavania pre Statny vzdelavaci
program ISCED 2 a ISCED 3A. Bratislava, 2012, 57 s.

Statny vzdelavaci program. Nizsie stredné vzdelavanie — 2. stuperi zakladnej $koly. 2015.
Bratislava: Statny pedagogicky Gstav, 24 s. Dostupné na:
https://www.minedu.sk/data/att/7500.pdf
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3 NAMETY NA APLIKACIU LUDSKO-PRAVNYCH TEM VO VYUCOVANI
DEJEPISU

3.1 Vyvoj Pudskych prav

Ciefom je sprostredkovat Ziakom historicky vyvoj procesu institucionalizacie
dokumentov o fudskych pravach a naslednu implementaciu obcianskych a politickych
prav do Zivota na kazdého jedinca.

Podla konkrétneho obsahu vyvinovych obdobi prezentovanych tém
v jednotlivych  ro¢nikoch postupne zaradujeme poznatky o vzniku a vyzname
historickych fudskopravnych dokumentov, ako je Magna Charta Libertatum (1215),
Zlaté bula (1222), anglicka Listina prav (1689), francizska Deklaracia prav Cloveka
aobCana (1789), VSeobecna deklaracia ludskych prav (1948), europsky Dohovor
o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod (1950), ale aj podmienky vzniku
dokumentov prijatych Ceskoslovenskou a Slovenskou republikou na ochranu
[udskych prav.

Vykonovy standard

Ziak/ziatka sa ma vediet orientovat v zakladnych dokumentoch o [udskych
pravach. Poznatky o fudskopravnej problematike ma vediet systematizovat
v historickych suvislostiach a s ohfadom na ich vyznam vo vzniku a vyvoji
demokratickych spolo¢nosti. Vie pouzit nadobudnuté zakladné osobnostno-socialne
sposobilosti a zruCnosti na vytvaranie vlastného nazoru, hodnotovych orientacii
a postojov na jednotlivé historické obdobia z hladiska dodrziavania [udskych prav.
Obsahovy Standard

Ziak/ziatka pozna zakladné dokumenty tykajice sa ludskych prav, platné
v eurdpskej i narodnej legislative, vychadzajuc z historického kontextu a zamerané
predovSetkym na prava deti.
Vychovné ciele
Ziaci poznaj pojmy ako ochrana ludskych prav, ludské prava, deklaracia, dohovor.
Ziaci chapu a vedia odliit nadobudnuté kognitivne poznatky v beznych situaciach
osobného, kazdodenného Zivota, reSpektovat prava kazdého Cloveka, jeho
individualitu, rdzny Zivotny $tyl, kultdru... Ziaci dokazu aplikovat principy fudskych
prav vo vztahu ku inym fudom v ramci svojho mikro a makro sveta. Ziak/Zziacka
dokaze analyzovat rozpatie svojich ludskych prav, ¢o mdze a nemébze konat' voCi
inym ludom. Zakladnym cielom je prevencia prejavov intolerancie, réznych foriem
diskriminacie, rasizmu, xenofébie nielen v Skolach a Skolskych zariadeniach, ale aj
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pri mimo3kolskych aktivitach a v rodine. Ziaci si dokazu uvedomit svoje konanie
a kriticky ho preskimat, vedia zaujat vhodné stanovisko v rdznych zivotnych
situaciach. Ziak/ziatka si dokaze vytvorit svoje [udskopravne a demokratické
hodnoty.
Motivacia

K prezentacii tém o [udskych pravach moézeme pouzit rézne formy
znazornenia historickych, ale aj suCasne platnych dokumentov, pripadne ukazky
z historickych filmov.

Obr. 11 Magna Charta
dostupné na: http://britishlibrary.typepad.co.uk/digitisedmanuscripts/2013/01/british-
library-magna-carta-internship.html
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Aktivity deti
Prezentujeme VSeobecnu deklaraciu fudskych prav, ktora bola prijata Valnym
zhromazdenim Organizacie Spojenych narodov (A/RES/217, 10. december 1948).
Ziaci si maju zapaméatat ¢o najvacsi podet vymenovanych [udskych prav.
Naslednu diskusiu vedieme tak, aby ziaci vedeli rozoznat, ¢o su a ¢o nie su fudské
prava. Otazky a priklady mézu byt trochu aj zavadzajlce.

Otazky, ulohy
3 Kedy a kde vznikla deklaracia?
4 Coho sa tyka (vSeobecne) deklaracia ludskych prav?
5 (Vjednoduchosti) — Kolko bodov deklaracia zahrfiuje?
6 Maju vSetci ludia rovnaké fudské prava?

Zdroj:http://www.mpc-
edu.sk/library/files/j._kred_tus__udsk__pr_va_v_eduka_nom_procese.pdf

3.2 Prava mensSin
Vykonovy Standard

Zmapovat regionalne dejiny v oblasti narodnostnych skupin a etnickych
zoskupeni. Hodnotova orientacia, ako aj Zivotny postoj k narodnostnym mens$inam je
jednym zo zakladnych predpokladov zdravého vyvinu Ziaka/ziaCky a jeholjej
osobnosti vo vztahu k mensinam. Kognitivne poznatky (vedomosti) sa prelinaju do
osobného, a teda kazdodenného Zivota Ziaka/ziacky. Ziak/ziacka vie spravne
identifikovat politicky systém Ceskoslovenskej republiky (dalej len ,CSR®), rozpoznat
mnohonarodnostny charakter CSR, ako aj pracovat so $kolskymi a historickymi
pramenmi z daného historického obdobia.
Obsahovy Standard

Regionalne dejiny davaju moznost ziakom zoznamit sa s historickym vyvojom
regionu, v ktorom Zziju. Obsah orientovany na regionalne dejiny v nadvaznosti na
etnicitu, vyuzitie arozSirenie vedomosti o regionalnych dejinach v mensSinovom
a vacsinovom regionalnom priestore Ziakovi/ZiaCke poskytuju ziskanie prehladu
o narodoch a narodnostiach Zijicich v CSR. Ziak/ziacka nadobuda prehlad o nase;
kulture, spolkoch, fungovani vtedajSieho Skolstva, ato vzdy v kontexte
s dodrziavanim ludskych prav. Taiiskovy je pojem centralizmus a autonémia, ktoré
chapu v SirSom iuzSom kontexte organizovanych majoritnych spoloCenstiev
a minoritnych skupin.
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Vychovné ciele

Ziaci poznaji pojmy ako Zakarpatska Ukrajina (Podkarpatska Rus),
narodnostna mensina, etnikum, autonémia a centralizmus. Ziak/ziatka chape a vie
odlisit rozdielnosti medzi majoritnym a minoritnym obyvatelstvom v State.

Vie pochopit’ kultiru a rozdielnosti jednotlivych narodnostnych mensin, snazi
sa ich pochopit’ a akceptovat. Dokaze aplikovat principy ludskych prav vo vztahu
v danom historickom kontexte dejin. Ziak/ziadka dokaze analyzovat re$pektovanie
danej dobovej situacie a odlisnosti jednotlivych menSin zijucich v danej krajine.
Ziak/ziacka si dokaze uvedomit, Ze okrem majoritného obyvatelstva v krajine Ziju aj
iné narodnostné mensiny, a vie kriticky preskimat danu situéciu a zaujat vhodné
stanovisko. Hlavnym cielom je akceptacia a reSpekt prav vSetkych narodnostnych
mensin nachadzajucich sa v danom priestore a ziskanie a uplatiovanie pozitivneho
postoja Ziakov k mensinam zijucim na danom uzemi

UCitelia aktivne uplatiuju svoju tvorivost pri tvorbe Specificky regionaine
zameranych ucebnych textov, Uloh, prezentacii konkrétnych historickych informécii
o danom regiobne.

Motivacia
1. PoloZime otazku, ¢o chapeme pod pojmom narod, etnikum.

V heuristickej diskusii uvadzame priklady narodov so spolo¢nym uzemim,
Statom, jazykom alebo narody, u ktorych niektora charakteristika chyba/chybala
(Indovia, Zidia atd").

Pojem etnicita ma pbvod v latinskom vyjadreni ,nasci® — narodit sa
a ,hationem“ — rod, resp. rasa. Jednym z predpokladov naroda je jeho silny
kolektivny pocit spolupatri¢nosti.

Staroveki Gréci pouzivali slovo ethnos* vo viacerych vyznamoch
a sUvislostiach. Pojem ethnos mohol oznaCovat skupinu [udi, zvierat alebo
predmetov (ethnoslaon — zastup muzov, ethneaornithon — kfdel vtdkov). Pouzival sa
tiez pre oznacenie rodu (ethnosgunaikon — Zeny ako celok) a sluzil najma pre
vymedzenie prislusnikov urcitej komunity (Herodotos hovori o ,to Medikonethnos® -
obyvateloch obce Medikon).

2. Prezentujeme kratke video zo zivota diametralne odliSnej kultiry dvoch
narodnostnych mensin alebo dvoch na Slovensku zijucich menSin v minulosti.

3. V diskusii rozvinieme problematiku dejin regionalnych narodnostnych skupin
obyvatelstva na naSom Uzemi. Napr. na Uzemi Podkarpatskej Rusi Zili v obdobi
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Ceskoslovenskej republiky mnohé narodnosti a narody — Slovaci, Cesi, Ukrajinci
(rznych politickych a jazykovych orientacii), Madari, Rusi, Rumuni.

Zameriame sa na spolunazivanie tychto skupin v réznych historickych
obdobiach v porovnani so sucasnostou.

Aktivity deti

Rozdelime triedu na dve skupiny, prva bude reprezentovat majoritnd Cast
obyvatelstva, druha jednu z narodnostnych mensin, ktoré Ziju na Slovensku (eska,
nemecka, madarska, ukrajinska, polska, rumunska, romska a pod.).

Ziaci medzi sebou komunikuji a vnimat vzajomné rozdiely.

Otazky, ulohy
1. Ktoré narodnostné mensiny pdsobili na uzemi Podkarpatskej Rusi?
2. Viete, aké mali prava jednotlivé narodnostné mensinu tu zijuce?

Zdroj: Kredatus, J. 2011. Dejepis v Skolskom vzdelavacom programe ISCED 2.
Bratislava:  Metodicko-pedagogické  centrum v Bratislave, 2011, 74 s.
ISBN 978-80-8052-399-2. Dostupné na: http://www.mpc-
edu.sk/library/files/j._kred_tus_dejepis_v__kvp_isced_2.pdf

3.3 Gender
Vymedzovanie zakladnych muzskych a zenskych principov a rola muza a zeny
sa v priebehu histérie menili. Délezitu ulohu tu hraju vonkajsie spolo¢ensko-politicke
podmienky, ale aj kulturne, psychologické a sociologické aspekty. Vo vyuCovani
dejepisu je téma gender prezentovana najma v tomto kontexte: vyvoj nazorov na
problematiku genderu v priebehu histérie, gender a spolo¢nost, gender a fudské
prava, gender a vzory, gender a jazyk, gender, rod a rodova rovnost...
¢ Vo vyu¢ovacom obsahu mézeme tému gender spomenut napr. pri emancipacnom
procese v USA, kde bojovali americké osady za nezavislost,
e v Eurdpe - Velku francuzsku revoluciu,
e aktivity zien smerujuce k zrovnopravneniu zien s muzmi,
e zauzivané stereotypné vnimanie roly Zeny a roly muza v rodinach v jednotlivych
historickych obdobiach....

Vykonovy Standard

Vediet spravne pouzivat pojem gender a identifikovat jeho znaky
v historickych informaciach.
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Obsahovy standard

Poznat' dejiny ,genderu® ako women'’s history, ich etablovanie v 20. storoCi
v zapadnej Eurdpe a Spojenych Statoch. Poznat a pochopit vyznam pojmu gender,
jeho vznik — historické, kultirne, spoloCenské a psychologické podmienky jeho
vzniku. Chapat pojem feminizmus, vediet vysvetlit jeho vyznam v historii. Vediet
identifikovat’ prvky feminizmu a odliSnosti v postaveni Zeny a muza v spolo¢nosti
v historickom kontexte.
Vychovné ciele

Ziaci poznaju pojmy  gender, rodova rovnost, revolucia, emancipacia.
Ziak/ziadka na jednej strane chape adruhej strane vie odli$it postavenie muza
azeny vo svete. Ziak/ziacka dokaze aplikovat ludské prava v postaveni muzov
a Zien. DokéaZe si uvedomit doleZitost rodovej rovnosti doma, ako aj vo svete a vie
kriticky preskumat ich ddlezitost, ako aj zaujat' k nim vhodné stanovisko.

Motivacia

Na prezentaciu témy gender mézeme pouzit poznatky o hnuti SufraZetky
(medzinarodné hnutie Zien), ktorého cielom bol boj o volebné pravo. Hnutie vzniklo
v roku 1848 v USA, na eurépskom kontinente sa objavilo v 70. rokoch 19. storoia vo
Velkej Britanii — kde peticiu pozadujucu hlasovacie pravo Zien podpisali az 3 miliény
ludi, na zaklade peticie bolo volebné pravo Zien aj uzakonené.
Aktivity deti
Dramatizacia — vymenené role

Chlapec hra rolu diev€ata, diev¢a hré rolu chlapca. Obsahom dramatizacie je

znazornenie toho, €o si myslia muzi, ze robia Zeny (rozprava ziak), a naopak, ¢o asi
robia muZi (rozprava Ziacka) v sukromnom a pracovnom zivote. V aktivite ide
o reflexiu konania, vnimania a pocitov jedného pohlavia na konanie a vnimanie sveta
druhého pohlavia. Ziaci sa vcituji do osoby iného rodu, atak lepsie chapu, ¢o
znamena rodova rovnost v suCasnom svete.

Otazky, ulohy
1. Aké Ulohy a €innosti vykondva muz a Zzena v sukromnom Zivote?
2. Je podla vas spravne, aby si muz a zena boli vo vSetkom rovni?

Zdroj: Déjepisnd ucCebnice a aktualni témata multikulturality. Dostupné na:
http://www.google.sk/url?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwj
duu2nz7_LAhVJ1BoKHbdqDtgQF ggmMAE&url=http%3A%2F % 2Fwww.msmt.cz%2F
file%2F9431_1_1%2F&usg=AFQjCNE1Ira8LIShLOfPqu_evmjvVxIMcg
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il./5 V PREDMETE VYTVARNA VYCHOVA
Jan Kalisky

UVODNE POZNAMKY

Hoci je vytvarna vychova predmetom, v ktorom ziaci a ziaCky spoznavaju
prostrednictvom vytvarnych cinnosti najma vyjadrovacie prostriedky vizualnych
umeni, je aj tento priestor vyuzitelny pre artikulaciu ludskopravnych tém, najma
pravo na ochranu sukromia, cti a fudskej dostojnosti, zakaz diskriminacie €i sloboda
prejavu a myslenia. Akcent sa kladie na pracu s vytvarnymi materialmi, technikami
a nastrojmi a obsahuje népad, najdenie formy a realizaciu. Takto Ziaci a ZiaCky
ziskavaju schopnost rozumiet vizualnym znakom prostrednictvom vlastne
skusenosti, ale aj spoznavaju rézne formy sucasnej vizuélnej kultury ¢i kulturnej
tradicie. Ziaci a Ziadky su prostrednictvom viastnej aktivity uvadzani do vizuainej
kultury a komunikacie; v kone¢nom ddsledku st schopni porozumiet filmu, reklame,
architektire ¢i dizajnu, malbe ¢i fotografii. V tomto vizuédlnom kode je mozné
komunikovat' aj vSetky ludskopravne témy. Tieto sa pravdepodobne najCastejSie
prezentuju v podobe filmu, videa, fotografie, kolaze ¢i malby.

Vizualny, obrazovy kéd (v pripade filmu i videa audiovizualny) umozniuje velmi
ucinne komunikovat' najréznejSie témy a paralelne recipientovi poskytuje mnohé
informacie naraz. Zatial o text rozvija problematiku pomaly a postupne v urditej
chronologickej nadvaznosti, obraz, piktogram ¢i napriklad reklamny Sot informaciu
odovzda v okamihu. Obrazovy kdéd (ako kazdy iny kod) kdduje mySlienku a prave
schopnost jej uchopenia, pochopenia ¢i interpretacie je ddleZitym ciefom vytvarnej
vychovy, ak méa umenie napifiat komunikaénu funkciu. Tak kédovanie myslienky, ako
aj nasledné dekddovanie umeleckého diela ¢i mySlienky jej autora je priestor pre
prejavenie [udskej individuality. Tato je najskér artikulovana, potom vysvetlena
a nasledne obhajovana v komunite $kolskej triedy, ¢o poskytuje priestor pre rozvoj
demokratickych schopnosti a zruénosti. Ziaci a ziatky poznavaju, Ze hoci sa
,pozeraju rovnakym smerom*, nevidia to isté. Nasledne zapis do vizualneho kddu &i
interpretacia tohto kodu bude odliSna.

K tejto odlidnosti pristupuje eSte odliSnost vyplyvajuca z poznania a postoja
k zobrazovanej, v naSom pripade ludskopravnej, problematike (myslienke). Vizualny
kéd umoZziuije artikulovat akukolvek myslienku, €i su to prava deti, rodové rozdiely, €i
rozne formy diskriminacie (napriklad etnickej), ato vkazdom rocniku vytvarnej
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vychovy. Ziaci a ziatky odkryvaju tito predkladani mySlienku & tému na pozadi

svojho Zivota, svojho poznania, svojho postoja Ci svetonazoru a v neposlednom rade

aj svojho momentalneho emocionélneho naladenia. Nasledne pri artikulovani svojho
nazoru na zobrazovanu tému dochadza nielen k rbznorodym vypovediam, ale aj

k protikladnym. Toto je silny potencial vytvarnej vychovy, nakolko ucitel ¢i autor

umeleckého diela predklada nieCo k zamysleniu. Zviditelfiuje to ako predmet, ktory

treba nejako uchopit. Tomu napomozu vhodné didaktické metody a postupy.
Edukacny proces pozostava zo zlozky vyjadrovacej a interpretacnej, vychovne;

a vzdelavacej. Tieto zlozky sa vo vytvarnej vychove prelinaju, nemozno ich chapat

izolovane. Uplatiuju sa tak, Ze jedna vyplyva z druhej. Vytvarné Cinnosti predstavuiju

zaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak Ziakovi/ZiaCke
moznosti zaradit sa do kultirnej tradicie na urovni su¢asného myslenia a moznosti
jeholjej aktivneho zaclefovania sa do kultury.

NajvhodnejSie tematické celky (TC), v ktorych je mozné najprirodzenejSie
aplikovat ludskopravne témy, su najma:

e TC moznosti zobrazovania videného sveta, ktory tematizuje transformovanie
videného do vlastného umeleckého zobrazovania a vyjadrenia; Ziaci a ziacky
aktivne kdduju fudskopravnu problematiku do vizualnej formy;

e TC podnety moderného a sugasného vytvarného umenia (média, Styly, témy),
ktory tému vyjadruje roznym umeleckym Stylom; ziaci a ziaCky v dielach roznych
umeleckych Stylov poznavaju hodnoty viazuce sa na ludskopravnu problematiku;

e TC vytvarné Cinnosti indpirované dejinami umenia, ktory aktualizuje témy
ranokrestanského, byzantského, stredovekého, gotického ¢i renesanéného
umenia; ziaci a ZiaCky poznavaju vybrané typické vizualne diela a komunikuju
fudskopravne témy tychto obdobi. Napriklad zrovnopravnenie vsetkych ludi pred
Bohom, vyzdvihnutie jedine¢nej hodnoty a déstojnosti Cloveka v krestanstve,
prenasledovanie  ranych  krestanov, nabozenské vojny  renesancie
¢i znovuobjavenie jedineCnej hodnoty fudského Zivota v kontexte pozemského
sveta tematizuju nielen ddstojnost Cloveka ako jedinecnej bytosti, ale aj slobodu
myslenia, vierovyznania ¢i diskriminaciu zaloZenu na vierovyznani;

e TC Skola v galérii a galéria v Skole, ktoré umoZnuju tematizovanie fudskopravnej
problematiky prostrednictvom galerijnej zbierky alebo Skolskej vystavy;

e TC podnety fotografie, ktory priblizuje zaklady prace s fotoaparatom; Ziaci
a zZiacky prostrednictvom fotografie vizualizuju fudskopravne témy;
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e TC podnety filmu a videa, ktory artikuluje montaz a kolaz, vztah obrazu a zvuku,
scenaru astrihu; Ziaci aziaCky nachadzaju, interpretuju i vytvaraju
ludskopravnu problematiku vo filme a videu;

e TC elektronické média, ktory tematizuje Upravu digitaineho obrazu; Ziaci a ZiaCky
digitalny obraz s [udskopravnou problematikou upravuju, dotvaraju Ci vytvaraju
v pocitadi;

e TC podnety poznavania sveta, ktory umoziuje premostenie vizualneho umenia
stémami inych odborov, napriklad s problematikou dejepisu ¢i inych
humanitnych a spoloCenskych oblasti; Ziaci a ziacky objavuju fudskoprévne témy
v uCive dejepisu, slovenciny, etickej vychovy, obCianskej vychovy a pod. a tieto
kdduju do vizualnej formy.

Vo vychove k ludskym /detskym pravam v ramci vytvarnej vychovy je vhodné
zapojit ziakov do sutazi prostrednictvom ich umeleckych vytvorov, ako su Detsky
vytvarny  Trenéin, Carovné jablko, celoslovenskad sutaz  audiovizualnej
a multimediélnej tvorby deti a mladeze Zlata klapka, Vytvarné spektrum, Mikitova
Terfia (aktualna téma na $k. rok 2015/2016 je ,Radost zo zivota®), medzinérodna
vytvarnd sutaz Bohuriova paleta alebo sutaz Nas svet, naSa ddstojnost, nasa
buducnost umoziuju subjektivnu vypoved Ziakov na zaklade pozorovania
skuto€nosti a nadviazanie hibSieho vztahu k svojmu okoliu, rozvoj poznatkov
a vedomosti, zruCnosti, schopnosti a tvorivosti v oblasti vytvarného umenia;
umozfuju aj nazory a postoje, kritické myslenie ¢i morélne hodnotenie a upevruju
autenticitu a sebadoéveru ziakov.

1 VYCHOVNO-VZDELAVACIE CIELE

Kognitivne ciele a zruénosti

v v

1. poznaju arozumeju jazyku vizualnych médii a identifikujd v fiom
fudskopravne témy,

2. su schopni reflexie vizualnej kultury,

su schopni riesit problémy (individualne alebo v skupine),

4. su schopni komunikovat a spolupracovat s druhymi na tvorbe umeleckého
diela,

5. dokazu aktivne nacuvat druhym (pri interpretacii diel a prezivania),

6. vedia sa pytat,

w
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7. rozumeju vybranym [fudskym pravam, ich miestu a dolezitosti v [udskej
spolo¢nosti,

8. dokazu analyzovat svet, v ktorom Ziju,

9. dokazu robit moralne analyzy.

Vedomosti vychadzaju z dokumentov fudskych prav, avSak nie je dblezité
aktivne vediet vymenovat vSetky [udské prava, ktoré su uvadzané v tychto
dokumentoch, ale skdr pochopit, o predstavuju a ¢o pozaduju (aky maju vyznam)
konkrétne prava pre Cloveka. DoleZita je v8ak aj operacionalizacia a definovanie
kluGovych terminov tematizovanej [udskoprévnej problematiky. Tak vznika isty
odborny pojmovy aparat, ktory je v uzkom vztahu k veku zZiakov a ziaCok a ktorému
tito aktivne ¢i pasivne rozumeju. Pojmovy aparat nie je samoucelny, ale umozni
vyjadrit dominantné, klucové problémy, postoje a pohlady konkrétnej, tematizovane;
ludskopravnej problematiky.

Afektivne ciele a zruénosti

Dolezité su postoje, na ktoré treba upriamit pozornost: su pozitivne prijatie
vyznamu [udskych prav; akceptovanie [udskej ddstojnosti, ktora sa v fudskej
spolo¢nosti ziskava narodenim, teda je vrodena, nasledne sa viaZze s prejavovanou
uctou; rozvoj tolerancie vocCi réznym typom vyjadrovania a vkusu inych [udi;
akcentovanie spoluprace a otvorenej komunikacie, ktoré su vyhodnejSie ako rézne
konfliktné situacie, a v neposlednom rade je to uvedomenie si vlastnej zodpovednosti
za konanie Ci nekonanie, €o je v Uzkom vztahu aj s morélnou citlivostou a procesom
moralneho hodnotenia.

2 ODPORUCANE ORGANIZACNE FORMY A METODY

Vo vytvarnej vychove sa proces vytvarania diela moéze realizovat formou
individualnou, ale aj skupinovou. Vdaka Sirokej palete dosahovanych vychovno-
vzdelavacich ciefov st vhodné rdzne organizacné formy a metddy. Individualne
formy su spojené s kontemplaciou diela, jeho zaZivanim a precitovanim, parové aj
skupinové formy vytvaraju priestor pre rozvijanie réznych obcCianskych zru€nosti
a postojov prostrednictvom interpretacie a analyzy umeleckého diela. Pre analyzu
umeleckého diela su vhodné diskusné metddy, ktoré umoznia najskér artikulovat
a zdielat vlastny nézor, nasledne ho vysvetlit a obhdjit. S tym suvisi aj reakcia na
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kritiku, nepochopenie ¢i odmietnutie zo strany ostatnych Ucastnikov. Dielo, ktoré
prezentuje, oslovuje alebo inak otvara konkrétnu fudskopravnu problematiku, ponuka
moznost hibSej a SirSej diskusie v kontexte nastolenej témy. Diskusné metddy
umoznuju stret réznych, aj kontroverznych a protikladnych nazorov, a nasledne
umozfiuji ich hodnotenie. Ziaci a ziatky vSak musia dbat na to, aby hodnotili,
komentovali a analyzovali myslienku ¢&i dielo a nie jejljeho autora. Tento pristup
nenart$a fudsku dostojnost, podporuje ochranu cti, slobodu prejavu, slobodu
myslenia, svedomia a nabozenstva.
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3 NAMETY NA APLIKACIU LUDSKOPRAVNYCH TEM VO VYUCOVANI

3.1 Podnety moderného a suc¢asného vytvarného umenia

Téma: Prava deti a obCianska vojna zobrazené v surrealizme
Cielova skupina: 5. ro¢nik

Vykonovy standard

Ziaci a ZiaCky dokazu vnimat umelecké diela auvadzat ich do hodnot
poznavania umenia a kultary.

Ziaci a Ziacky dokazu slovne opisat surrealistické dielo. Na konkrétnom diele
Salvadora Daliho diskutuju obCiansku vojnu ako diskutabilny prostriedok rieSenia
problémov a priestor pre poru$enie ludskych prav.

Obsahovy Standard
surrealistické umenie
problematika mieru a vojny
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Ohrozenie zakladnych ludskych /detskych prav a slobdd v obcianskej vojne —
pravo na slobodu, pravo na bezpecie, ochranu dietata, prdvo na socialne
zabezpeCenie, pravo na vzdelanie, pravo na oddych a volny ¢as.

Vychovné ciele
Pochopit désledky extrémistického spravania, chapat vojnu ako prostredie

(aktivitu), ktoré ohrozuje zakladné a prirodzené pravo na Zivot, na sukromie, na
osobny rozvoj a zivotnu uroven, ako aj mnohé iné prava a slobody; formovat Uctu
k druhému ¢loveku; podporit rozvoj prosocialnej osobnosti; rozvoj komunikaénych
zru€nosti a tvorivosti pre mierumilovné a nekonfliktné rieSenie nezhdd a rozporov.
Motivacia

Ziaci su vyzvani k zamysleniu nad tym, o je zvlastne na nasledujucej malbe.
Skumaju, ako na nich pdsobi, ¢o im pripomina a o na nej vidia. V prvej faze,
vyuzivajuc metodu brainstormingu, menuju vSetky emdcie, ktoré v nich malba
vyvolava, nasledne zvazuju okolnosti, ktoré mohli viest k jej vzniku. V poslednej faze
sa pokusaju odhadnut, kto mohol byt maliar (muZ/Zena), odkial pochéadzal/a, preco,
kedy a ako vzniklo dané dielo, pokusia sa identifikovat Styl malby.

Obr. 12 Salvador Dali: Predtucha obcianskej vojny*!

~

4 Obrazok prevzaty z https://s-media-cache-
ak0.pinimg.com/736x/13/1e/fd/131efd7e2cdcdbab5dd77fada52be2d5.jpg
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Aktivity deti

1. Ziaci a ziatky vo dvojiciach hladaju v kniznej encyklopédii, v udebnici
vytvarnej vychovy pre 5. ro¢nik alebo na internete strucnu odpoved, €o je to
surrealizmus, ako aj zakladné zivotopisné informacie o maliarovi Salvadorovi
Dalim. Nasledne konfrontuji svoje preZivané emdcie a intuiciu ohfadom
vzniku diela so zistenymi skuto¢nostami.

2. Ziaci a ziacky v $tvorélennych skupinach premyslia a navrhnd vhodnu
interpretaciu zobrazeného diela Obcianska vojna v Spanielsku.

3. Ziaci a ziatky v kratkej skupinovej diskusii tematizuji problematiku
obcianskej vojny: Preco ludia vedu vojny? Existuje spravodliva vojna? Ktoré
[udské/detské prava st vo vojne ohrozené? Ako sa da vojne vyhnat? Co je
délezité pre mierumilovné spolunazivanie ob&anov v ramci jedného $tatu?

4. Ziaci aziatky si vskupinach premyslia anavrhni  kompoziciu
surrealistického obrazu mierumilovného spoluzitia obCanov Statu SR (prip.
ako projekt na domacu pripravu).

Otazky a ulohy
1. Ktorymi charakteristickymi znakmi sa vyznacuju surrealistické diela?
2. Co znamena pravo na osobnu bezpeénost?
3. Co znamena pravo na zivot a ako ho dostatodne zabezpegit?
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3.2 Podnety fotografie

Téma: Utecenecka kriza — ,,moslimov nechceme” alebo pomoc zaloZena na
etnickej prislusnosti
Cielova skupina: 8. alebo 9. ro¢nik

Vykonovy standard

Ziaci a ziagky poznaju zakladné Ukony fotografovania s digitdlnym fotoaparatom
(z&ber — ramovanie, priblizovanie — vzdalovanie, uloZenie fotografie).

Ziaci a ziacky vedia vyuzit poznatky o vytvarnych vyjadrovacich prostriedkoch pri
fotografovani.

Ziaci a ziagky rozumeju pojmu uteGenecka kriza a poznaju jej priciny.

Ziaci a ziacky diskutuju o motivoch a désledkoch etnickej diskriminacie a poznaju jej
rozne formy.

Obsahovy Standard

Zaklady préace s digitalnym fotoaparatom,

digitalna fotografia,

hladanie zaberu — vyseku pohladu na skuto¢nost,

r6zne moznosti pohladu na predmet (motiv) — celok a detail,
pouZivanie zoomu,

rovnaky ndmet s réznou expoziciou,

ulozenie a zakladné operéciou s fotografiou v pocitaci

Vychovné ciele

Ziaci a ZiaCky reSpektuju pravo na sukromie pri vybere objektu fotografie; Ziaci
a ziacky prijimaju rézne etnika ako obohatenie svojej kultury; rozumeju pojmu ludska
déstojnost a vyhybaju sa zosmie$novaniu inych kultdr, etnik; ziaci a ZiaCky chapu
délezitost humanitarnej pomoci voCi inému etniku €i narodu, aktivne odmietaju
rasizmus a nepodliehaju xenofdbii.

156



Spésob prezentacie l'udskopravnej témy
Motivacia

Ziaci a ZiaCky su vtiahnuti do rozpravania kratkeho pribehu o rodine s detmi,
ktora je na Uteku zo socialistického Ceskoslovenska v nedavnominulom politickom
rezime. Prave sa im potajomky v noci podari preplavat Dunaj s ciefom ziadat
v susednom Rakusku o politicky azyl. Chcu zit v slobode.

Obr. 13 V uteceneckom tabore Idomeni v Grécku. Foto Thomai Pavlidou.42

Ucebné pomécky

Pracovny list s informaciami o narodoch a kultirach Syrie, Eritrey, lIraku,
internet, dataprojektor, pracovny list s fotografiou aktuéinej uteCeneckej krizy, papier,
noznicky.

Aktivity deti

1. Ziaci a ziagky pozoruju fotografiu (alebo sériu fotografii) arabskych utedencov
urobenu v gréckom Idomeni v roku 2016 a metddou brainstormingu (potom
pomocou pracovneho listu) zbieraju, ¢o vedia o ute¢encoch zo Syrie, Eritrey
Ci Iraku, ktori kvoli vojne opustili svoju krajinu a s nadejou na lepSi Zivot
prichadzaju do Eurdpy.

2. Ziaci a ziatky popisuju vyraz tvare jednotlivych postav na fotografi,
nachadzaju ado ,myslienkovych bublin® empaticky zapisuju ich mozné
mySlienky.

42 Tuto fotografiu mi elektronicky zaslal prof. G. Lind z Univerzity Konstanz 2. marca 2016.
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3. Ziaci a ziagky v pogitaci (alebo noznickami s papierovou fotografiou) navrhuju
nové vyrezy zaberu (vyseky pohfadu na skuto¢nost).

Otazky a ulohy

1. Kto su ti fudia — ute€enci — emigranti, ktori hifne prichadzaju do Eurdpy?
Odkial prichadzaju, o ziadaju, ¢o vyznavaju? A preco?

2. Ako sa mame zachovat voCi poZiadavkam iného etnika? Je v nasom
rozhodnuti dbleZité, ze su inej kultiry, iného vierovyznania, inej politickej
orientacie? A pre€o?

3. Co robia deti v uteGeneckych taboroch? St z inej kultdry, no st iné? Ako sa
citia? Coho sa boja, v ¢o dufaju?

Zdroje

COREJOVA, J. (ed.) 2001. Identita ndrodnostnych mensin. Bratislava: Clara Desing Studio,
2001.
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VSeobecnad deklaracia ludskych prav. Dostupné na http://www.amnesty.sk/wp-
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3.3 Podnety videa a filmu

Téma: RuzZovy a modry sveter (rodové stereotypy)
Cielova skupina: 7. alebo 8. ro¢nik

Vykonovy standard

Ziaci a ZiaCky poznaju hlavné fazy procesu vzniku audiovizualneho diela;
(vhodné prepojenie na tematicky celok elektronické média) — Ziaci a Ziacky dokazu
upravit videoklip v pocitaci,

Ziaci a ZiaCky rozumeju pojmom feminizmus, patriarchat, matriarchat, pohlavie
(biologicka danost) arod (,kulturne pohlavie®), rodové stereotypy, sexizmus, vedia
vymenovat, aké vlastnosti a aktivity sa zvyCajne pripisuju muzom a aké Zenam.

Obsahovy Standard

Charakteristika kratkeho pribehu vo forme videoklipu,

film a videoumenie,

hra na ,filmovy §tab“ — r6zne ulohy pri priprave a realizacii filmu,
postprodukcia obrazovej a zvukovej Casti videoklipu,

vyber, Uprava, strihanie a spajanie zvuku a obrazu,

prezentacia videoklipu na tému rodové stereotypy.

Vychovné ciele

Ziaci a ZiaCky scitliveju na tému rodoveé stereotypy, su schopni drunym [udom
pripisovat’ pozitivne vlastnosti bez ohlfadu na rod, uvedomuiju si rézne zauzivané
myty a predsudky ohladom rodovych rozdielov, su schopni identifikovat rodovu
diskriminaciu v suc¢asnej spolo¢nosti.

Motivacia

Ziaci a ZiaCky si spolo¢ne pozri animované kratke video B. Bozzetto: Women
vs. Men — funny animation. Video obrazom, bez dialégov, schematicky a vtipne
zobrazuje problematiku rodovych stereotypov.
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Obr. 14 Rod v symbolickom vyjadreni filmu Women vs. Men*

Ucebné pomécky
uCebnica, dataprojektor, po€itac, flipchart a fixy

Aktivity deti

1.

2.

3.

Ziaci a ziatky su vyzvani k utvoreniu dvojic a k formulacii spoloénej otazky,
ktora im napadla pri pozerani tohto kratkeho videa; otdzku napiSu na
tabufu/flipchart. (Frekventované su nasledovné otazky alebo ich modifikacie:
PreCo je diev€a ruzové a chlapec modry? PreCo su muzi z Marsu azeny
z Venu$e? Preco chlapci hraju futbal a diev€ata koCikuju babiky? Je spravne,
aby iba zena robila nakupy do doméacnosti? V ¢om st odlisni chlapci od diev¢at
a €o maju spolocné?)

Ziaci aziagky rozhodni hlasovanim, ktora otazka je najzaujimavejsia,
a v naslednej skupinovej diskusii spolo¢ne na fiu budu hladat odpoved.
Vramci tvorby odpovede Ziaci a ZiaGky spolone formuluji definiciu na
v diskusii spomenuty typicky odborny termin zrodove] problematiky.
(Napriklad: rodové stereotypy su..., gender je..., pohlavie je..., patriarchat je...,
predsudok je...)

Ziaci a ziatky utvoria $tvorice a pripravujii scenar pre kratke video, ktoré by
natoCili o rodovej rovnosti tak, aby bolo putavé.

4 Vystrihnuté zfilmu Bozzetto, B. Women vs. Men - funny animation. Dostupné na
https://www.youtube.com/watch?v=XlcaDhRu1AQ
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Otazky a ulohy

1. Ziaci a ziacky vyhladaju na internete (Youtube) aspon tri rozne kratke vided
0 problematike rodovej rovnosti, tieto charakterizuju z pohladu zanru videa.

2. Ziaci aZiagky v poéita&i postrihaji a nanovo pospajaji rozne pasaze videi
o0 rodovej rovnosti do nového putavého kratkeho videa.

3. Stvorice Ziakov v priebehu dvoch tyzdfiov natogia video o rodovej
diskriminacii v sucasnej spolocnosti, urobia réziu, zostrihaju ho, doplnia
textom ¢i hudbou s viziou odstranenia rodovej diskriminécie (projekt na
domacu pripravu).

Zdroje
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l1I./6 V PREDMETE INFORMATIKA

Eva Polakova

UVODNE ODPORUCANIA

Pri [udskopravnych témach prezentovanych detom je vhodné sustredit sa
najma na pravo na ochranu osobnosti, ktoré patri k zakladnym ludskym pravam.
Podla tohto prava ma kazdy ¢lovek, vratane deti, zarucenu ochranu zivota a zdravia,
obCianskej cti a fudskej ddstojnosti, sukromia, svojho mena a prejavov osobnej
povahy. V praxi ide o zékaz diskriminacie z akéhokolvek dévodu, napr. z dévodu
Specifického myslenia a vyjadrovania (sloboda myslenia), konania v zmysle
vlastného  svedomia, ndboZenstva, kultiry nérodnosti a pod. V predmete
informatika je vysoko aktualna prevencia kyberSikanovania.

V obsahu informatiky méZzeme problematiku ludskopréavnych tém nenasilne
prezentovat Ziakom kazdého rocnika, primerane veku, najma v tychto vyu€ovacich
okruhoch:

Komunikacia a spolupraca
Praca v pocitaCovej sieti a na internete
Informacna spolocnost

1 APLIKACIA VO VYUCOVANI

Vychovno-vzdelavacie ciele

Kognitivne ciele a zruénosti

Ziak/ziaka ziskava zruénost v praci s webovymi vyhladavaémi: Orientuje sa
na strankach UNICEF — Dohovor o pravach dietata, orientuje sa v obsahu dohovoru
(v detskom jazyku), pozna obsah pojmov, ktoré UNICEF oznaCuje ako ,tri P“ —
zabezpecenie, ochrana, ucast.

Ziak/ziatka vie najst na webe vyklad pojmu rovnost podla rodu, rasy,
narodnej prisluSnosti a pojem diskriminacia; vie ich  vysvetlit na prikladoch
diskriminacnej komunikacie na sieti napr. voci zenam, gejom, Rdmom a pod.

Pozna pojem S$ikanovanie a kyberSikanovanie, vie ho vysvetlit a vie uviest
rozne formy a spdsoby kyberSikanovania. Dokaze vyhladat na internete weboveé
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stranky, na ktorych najde podrobnejSie informacie o kybersikanovani a ochrane proti
nemu. Pozna adresu www.zodpovedne.sk a www.nehejtuj.sk, vie na strankach
aktivne vyhladavat informacie, rozumie im, vie ich zdielat na sieti, posielat’ e-mailom.

Pozna pojem netiketa, dokaze vyhladat rézne webové stranky, z ktorych sa
o0 dodrZiavani pravidiel slusnej komunikécie vo virtudlnom priestore dozvie viac.
Aplikuje zakladné zasady netikety v e-mailovej komunikacii, na Cete a na socialnej
sieti.
Afektivne ciele a zruénosti

Ziak/ziatka dokaze zaujat postoj kevidentnym formam diskriminacne;
komunikacie na sieti, ale aj v e-mailovej komunikacii, napr. voCi Zenam, gejom,
Rémom apod. Prejavuje empatiu k Sikanovanym a kyberSikanovanym, vie im
poradit, na koho by sa mali obratit pre odborni pomoc. Sam/a je v komunik&cii
zodpovedny/a, ohfadupIny/a, asludny/a, riadi sa pravidlom: ¢o nechce$, aby
hovorili/robili tebe, nehovor/nerob ani ty inym.

2 ODPORUCANE ORGANIZACNE FORMY A METODY

Aj v predmete informatika su efektivne vSetky aktivizujuce metddy, napr. praca
vo dvojiciach (vyhladavanie a spracovanie viacerych informacii), praca v skupinach
(tvorba arieSenie projektu), diskusia, diskusia vo virtuadlnom priestore, hranie roli
s prezentaciou a komunikaciou vo virtudlnom priestore, hranie vhodnych vychovno-
didaktickych pocitaCovych hier. VSetky tieto adalSie didaktické prostriedky
pouzivame v sulade so zauzivanou metodikou, najvhodnejSi je postup E - U - R:
evokacia — uvedomenie - reflexia, samozrejme, tvorivo ich dopifiame a adaptujeme.

S uspechom uplatfiujeme organizaciu  skupinového a kooperativneho
vyucovania, ato najma pri rieSeni projektov, pri ktorych sa upeviiuje vzajomna
pozitivna zavislost, interakcia Clenov skupiny, osobna zodpovednost, formovanie
a vyuzivanie interpersonalnych zrucnosti a reflexia skupinovej ¢innosti.

Medzi najvhodnejSie metddy vychovy k obCianskej rovnosti patria participativne
metddy, ktoré vyZaduju viastnu aktivitu, ale aj kooperaciu a vyuZivaju prirodzené
potreby kazdého Cloveka. NajCastejSie ide o posiliovanie vzajomnej komunikacie
prostrednictvom dialogu a diskusie, ktoru v informatike organizujeme aj vo virtualnom
priestore (s dodrZiavanim pravidiel netikety).
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V predmete informatika mame moznost pomocou metddy tvorby a rieSenia
projektov sprostredkovat Ziakom osvojenie si planovania logickej a formalnej
Struktury projektu a jeho vypracovanie s pouZitim zadanych softvérovych nastrojov.
V zavislosti od veku Ziakov a ich aktualnych vedomosti ich u€ime aj to, aku formainu
Strukturu mé mat projekt.

Odporucéame primerane veku zaclenit' do formalnej Struktury projektu tieto
prvky:

Nazov projektu

Trvanie projektu

Riesitelia

Uvod do problematiky

e pomenovat problém, ktory chceme vyriesit.

Ciel projektu, predpokladany vysledok

Opis projektu

e Co kedy budeme robit,

e kto to bude robit (zodpovednost),

e ako bude prezentovany vysledok.

Hodnotenie Uspesnosti
Moznosti pripadného pokracovania projektu.

POUZITELNE ZDROJE INFORMACII

CACOVA, Z. et. al. 2014. Skola, kde prava deti funguju. Bratislava: Slovensky vybor pre
UNICEF. Dostupné na: https://www.unicef.sk/dokumenty/materialy-na-
stiahnutie/skoly/learn/publikacie/skola-kde-prava-deti-funguju.pdf

CTVRTNICKOVA, D. — ALEXOVICOVA, T. 2008. Otvorme dvere ludskym préavam.
Dostupné na:
http://www.rocepo.sk/downloads/RocMetPrirucky/OtvormeDverekLudskymPravam.pdf

GREGUSSOVA, M. — DROBNY, M. 2013. Deti v sieti. eSlovensko: 2013. Informacia na:
http://www.zodpovedne.sk/index.php/deti-v-sieti

CHARTA ZAKLADNYCH PRAV EUROPSKEJ UNIE. Dostupné na: http:/eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2007:303:FULL:SK:PDF

KOL. 2006. S kaZdym dietatom sa rata. Bratislava: Slovensky vybor pre UNICEF, 2006.
Dostupné na: https://www.unicef.sk/skoly/learn
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LEITMAN, I. — LEITMANOVA, M. 2012. Situdcia v oblasti ochrany deti pred nésilim
zpohladu MVO zameranej na poskytovanie pomoci tyranym, zneuZivanym
a zanedbéavanym detom. [online]. Zilina: Naru¢ — Pomoc detom v krize, 2012. Dostupné na:
http://naruc.sk/situacia-v-oblasti-ochrany-deti-pred-nasilim/

SKOVIERA A. 2009. Dve tvare jedného sveta — pre zakladné $koly. Bratislava: Slovensky
vybor pre UNICEF, 2009. Dostupné na: https://www.unicef.sk/skoly/learn

Webové portaly venované problematike Fudskych prav:
http://monda.eu/sk/modules/rights/1
http://www.zodpovedne.sk/

kybersikanovanie.sk; nehejtuj.sk; nefejkuj.sk

3. NAMETY NA APLIKACIU VO VYUCOVANI KONKRETNYCH TEM

3.1 Komunikacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu

Vykonovy standard

Viytvorit a poslat spravu prijemcovi prostrednictvom konkrétneho e-mailového
nastroja.

Obsahovy Standard

Dodrziavanie pravidiel netikety pri komunikacii s jednym a viacerymi prijemcami aj
s prilohami.

Vychovné ciele

Formovat Uctu k Cloveku, rozvijat empatiu, reSpektovat sukromie. Vychovavat
k slusnému spravaniu v elektronickej komunikacii, budovat’ povedomie o pravach
deti — pravo na slobodné vyjadrenie vlastného nazoru, zodpovednost za svoje
komunikac¢né spravanie.

Na zéklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupfioch procesu
vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:

Znalosti — Ziak/ziaCka pozna pojmy netiketa, jej jednotlivé zasady tykajuce sa
slusnej, osobnost reSpektujucej e-mailovej komunikacie.

Pochopenie — chape vyznam pojmu ,hejtovat®, vie odliSit urazliva, nepriatelsku,
diskriminaénu komunikaciu od sarkastickej, humornej, zveliujice;.

Aplikacia - Ziak/ZiaCka dokaze identifikovat nepravdivl, zavadzajucu spravu
aoverit si jej pravdivost. Dokaze primerane adresatovi a okolnostiam v sprave
pouzivat emotikony a akronymy.
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Analyza - Ziak/ ZiaCka dokaze analyzovat obsah spravy z hfadiska dodrZania zasad
netikety.

Hodnotenie — dokaze kriticky preskimat’ obsah a formu osobnych aj hromadnych
sprav a zaujat vhodné stanovisko v sulade s reSpektovanim prav jednotlivca.
Tvorba - dokaze komunikovat prostrednictvom konkrétneho e-mailového nastroja,
dodrZiavajuc zasady netikety a reSpektovania prav druhych.

Motivacia

Diskusia na tému: Dostali ste e-mail, ktory vas nahneval, pohorsil, znechutil? Cim

sa vyznacoval? Ktoré prvky alebo Casti obsahu v iom boli nevhodné?

Z viacerych odpovedi deti sumarizujeme zakladné prvky ,neetického e-mailu®, prip.

odpovede deti dopinime tak, aby sme nakoniec na tabufu mohli vypisat typické

znaky nespravnej e-mailovej komunikacie, tykajucej sa:

e adresy spravy — jeden a viaceri prijemcovia, hromadné spravy (reSpektovanie
sukromia, bez obtaZovania a vnucovania sa),

e obsahu spravy — sukromna/osobnd komunikacia, kamaratska komunikécia —
zdiefanie informécii (len overenych), komunikacia za Uu¢elom spoluprace — bez
donucovania a zneuzivania prevahy,

e jazyku spravy — primerané, slusné vyjadrovanie, vytvarame nim obraz o sebe,
tolerancia k chybam inych, vhodné a primerané pouzivanie emotikonov
a akronymov.

Aktivity deti, otazky, ulohy

Uloha 1: Zisti, €o je to netiketa.

Al Kto z vas najrychlejSie najde nejaku webovu stranku o netikete?

B/ Hladajte stranky, ktoré sa tykaju netikety pri e-mailovej komunikacii.

C/ Najdite a prezrite si obrazky ,netiketa v Skole” — vyber jeden, ktory podla teba a)
najlepSie vystihuje tému, b) ktory sa ti najviac padi, c) ktory je najvtipnejsi.

Uloha 2: Hiadaite pravidla netikety platné pri komunikécii elektronickou postou.
Dvojice ziakov pracuju spolu, kazdej dvojici zadame trochu modifikovanu ulohu,
napr.:

e hladajte pravidla o pouzivani emotikonov,

e hladajte pravidla o pouzivani akronymoyv,
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e hladajte pravidla o pouzivani velkych pismen v sprave,
e hladajte pravidla o pouzivani oslovenia a podpisu.....

3 Domaca uloha: Kazdy/a ziak/Ziatka napiSe:

A/l 3 spravy svojmu priatelovi/priatelke,

B/ informacie, ktoré ste sa dozvedeli, budete zdielat e-mailom dalSim spoluziakom
(najmenej piatim),

C/ ucitefovilucitelke posle$ e-mail, v ktorom uvedies, €o ty povazuje$S za najhorsi
prehreSok voci netikete.

Zdroje
http://www.zodpovedne.sk/download/metodika_OVCE.pdf

http://lwww.topky.sk/cl/13/125497/Ako-sa-slusne-spravat-na-internete-
http://www.bezpecnyinternet.sk/zmluva-o-pouzivani-internetu
http://melisko.webnode.sk/news/netiketa/
http://www.tanika.sk/web/informatika/members.htm#Netiketa
http://www.zsrozkvetpb.sk/index.php/projekty/203-ovce

3.2 Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou

Vykonovy standard

Viyhfadat rbzne typy informacii z webovych stranok a pouzit ich vo svojej komunikacii
(reSpektovat autorské prava).

Obsahovy Standard

Poznat vlastnosti jednoduchej informacie rézneho typu a vztahy medzi réznymi
informaciami.

Vychovné ciele

Ziskavanim relevantnych informacii publikovanych na webovych portaloch vzbudit
zaujem o problematiku fudskych prav, prav deti, stotoznit sa so zakladnymi
ludskopravnymi hodnotami.

Na zéklade revidovanej Bloomovej taxondmie na jednotlivych stupfioch procesu
vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:
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http://www.zodpovedne.sk/download/metodika_OVCE.pdf
http://www.topky.sk/cl/13/125497/Ako-sa-slusne-spravat-na-internete-
http://www.bezpecnyinternet.sk/zmluva-o-pouzivani-internetu
http://melisko.webnode.sk/news/netiketa/
http://www.tanika.sk/web/informatika/members.htm#Netiketa
http://www.zsrozkvetpb.sk/index.php/projekty/203-ovce

Znalosti — Ziak/ZiaCka pozna jednotlivé typy informacnych zdrojov (text, grafika,
fotografie, video a audio subory) aich zakladné technické charakteristiky, pozna
pojem ,autorsky zakon* a jeho aplikaciu v online priestore.

Pochopenie — chape vyznam a dblezitost vyberu vhodnych informacnych zdrojov
pri zvySeni zaujmu, pravdivosti a zvySovania osobného pozitivneho statusu autora.
Aplikacia — dokéZe identifikovat nepravdivl, zavadzajicu spréavu a overit si jej
pravdivost.

Analyza - Ziak/ziaCka dokaZze analyzovat spracovanie webovej stranky z hladiska
dodrzania autorského zakona a z hladiska antidiskriminacnych zasad.

Hodnotenie — dokaZe kriticky preskimat obsah aformu niektorych webovych
stranok o fudskych pravach, ktorych cielovou skupinou je mladez, a vyjadrit svoj
nazor.

Tvorba — dokaze vytvorit jednoduchu multimediélnu prezentaciu na tému ,prava
a povinnosti deti®.

Motivacia

Deti dostanu vopred ulohu pripravit' si prezentaciu o Zivote deti v roznych
krajinach, v roznych sociélnych podmienkach stym, Zze mézu vyuzit informacie
ziskané zréznych webovych strdnok. Na hodine potom niektori Ziaci tému
prezentuju, ostatni ich hodnotia.

Aktivity deti, otazky, ulohy

Riadena diskusia pri hodnoteni: deti usmerfiujeme tak, aby diskutovali, ¢o sa
im na prezentacii pacilo, ¢i su v prezentacii vyuZité rozne typy informaénych zdrojov
(text, grafika, fotografie, video a audio subory), z akych pramefiov (s dopliujucim
vysvetlenim ucitela o zakladnych principoch autorského zakona) autori Cerpali.
Poznamka

UcCitel ma pripravené rozne fotografie deti (réznych narodnosti, z biedneho
socialneho prostredia, postihnuté deti, zranené). Vhodnymi otdzkami vedie Ziakov
ktomu, aby vedeli rozlisit, ¢i bolo alebo nebolo poruSené pravo na ochranu
osobnosti dietata.

3.3 Komunikacia a spolupraca — praca v pocitacovej sieti a na internete
Vykonovy standard — pracovat s réznymi komunikaénymi aplikaciami na ¢etovanie
v PC, tablete a telefone.
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Obsahovy Standard

Komunikacia na socialnej sieti, Cet ako internetovy rozhovor, rozdiely (klady, zapory)
komunikécie prostrednictvom ¢etu a e-mailu.

Vysvetlit pojmy: trol, trolovat, hejtovat, kyberSikanovanie.

Trol (z angl. troll — Skriatok) v internetovom slangu oznacuje anonymného ucastnika
online diskusie, ktory zamerne piSe provokativne, urazlivé prispevky.

Hejtovat (z angl. hate — nenavidiet, nemat rad).

Sprostredkovat poznanie o prevencii a ochrane pred kyberSikanovanim.

Vychovné ciele

Chapat [udsku identitu, rozoznat' potreby a priania jednotlivca, chapat seba
v socialnom kontexte, reSpektovat’ pravo na vlastny nazor, vediet odlisit predsudky
od faktickych skuto¢nosti, podporovat antidiskrimina¢né spravanie na sieti, aplikovat
prevenciu kyberSikany — budovat’ hodnoty rovnosti z hladiska genderu
a etnicity.

Na zaklade revidovanej Bloomove] taxondmie na jednotlivych stupnoch
procesu vychovy a poznania chceme dosiahnut u deti:
Znalosti - Ziak/ZiaCka pozna niektoré dolezité webové adresy a telefénne Cisla, kde
najde informacie o pomoci pri kybersikane;
Pochopenie - vie vysvetlit pojem stereotyp, predsudok, kyberSikanovanie na
zaklade online ziskanych informacii.
Aplikacia - dokaZze vyhladavat webove portaly, stranky k [udskopravnej
problematike a Sikanovaniu, kyberSikanovaniu; dokaZe aplikovat principy [udskych
prav v komunikacii na sieti.
Analyza - Ziak/ZiaCka dokdZe analyzovat statusy skupin na socialnej sieti
z hfadiska dodrzZiavania, resp. porusSovania fudskych prav niektorych socialnych
skupin (deti, Rémovia, uteéenci, seniori...).
Hodnotenie — dokaze kriticky preskimat obsah a formu komunikécie na socialnej
sieti z hladiska dodrZiavania udskych prav, vie zaujat primerané stanovisko
k uréZajucej, diskriminacnej komunikacii.
Tvorba — svoje komunikacné produkty Sirené online na sieti vytvori tak, aby boli
v sulade s reSpektovanim prav inych asvedomim vlastnej zodpovednosti za
vytvoreny komunikat.
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Motivacia
Diskusia na tému: Bol/bola si uz niekedy objektom nenavistnych, uraZlivych
vyrokov? Ako si sa branil/branila? Oplatil/oplatila si to rovnakym utokom? Co
mdzeme urobit, aby to prestalo?
Aktivity deti
1. N@jst na facebooku stranky, ktoré maju v nazve slovo ,nenévidim®.
2. Rozdelit tieto stranky na také, v ktorych prevazuje:
a) humorny obsah a slovo ,nenavidim* sa pouziva v prenesenom vyzname,
b) obsahuje zvacsa reakcie ,ukrivdeného®,
C) nendvistny obsah, urazanie...
Otazky, ulohy
1. Najdi www stranky, na ktorych su rady, ako sa branit kybersikane.
2. Pozna$ kontakt — telefonne Cislo alebo e-mailovu adresu, kde ti mézu poradit
a poméct, ak si Sikanovany/Sikanovana?
4. Uloz si do telefonu, tabletu, pocita¢a kontakt pomoci pri Sikanovani.
5. Zapamataj si aspoi jedno tel. Cislo ajednu e-mailovu adresu pomoci pri
kyberSikane.
6. Najdi materidly k téme na stranke http://icm.sk/index.php/stranka/infomaterialy/.

Zdroje

http://kybersikanovanie.sk/
http://www.stopkybersikane.sk/o-kybersikane/
http://lwww.prevenciasikanovania.sk/?mod=pedagogovia
http://cyberhelp.eu/sk/modules
http://preventista.sk/info/preventisti/
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DOSLOV

Az po odovzdani textu publikacie sme si uvedomili, Ze jej nézov ,Ludské prava
a prosocialna vychova® modze bez podrobnejSieho Studia textu evokovat e
viacvyznamovy obsah.

Nasim zamerom bolo prioritne sa venovat problematike [udskych prav a jej
uplatiiovaniu vo vyucovani réznych predmetov vo vy$Som sekundarnom vzdelavani.
Vychadzali sme z premisy, ze vychova k fudskym pravam je suCastou prosocialne
vychovy, ahoci ta je jednym z nastrojov komplexného vychovného pdsobenia v
obcianskej vychove/nauke a jednym z hlavnych cielov etickej vychovy, mala by byt aj
minimalne ako prierezova téma zaradena do vSetkych vyu€ovacich predmetov, hoci
sa o0 tom takto explicitne v oficialnych vzdelavacich dokumentoch nehovori.

Na druhej strane nas isté diskusie upozornili na to, ze niektori odbornici
v obsahu publikacie oCakavali vacsi doraz na prosocialnu vychovu, analyzu jej
doterajSieho vyvoja a nacrt perspektivnych smerovani v tejto vychovnej oblasti. Ak
ale pripustime synergeticky vztah medzi vychovou k reSpektovaniu [udskych prav
a prosocialnou vychovou, uvedomime si, ze cielom prosocialneho konania je
priblizovanie sa k dosiahnutiu vSeobecného dobra, teda k univerzalnemu moralnemu
zakonu, ktory sa stal zakladom prirodzenych prav Cloveka a teda aj vSeobecnych
ludskych prav.

N&$ déraz na fudskopravnu tematiku vyplynul aj z faktu, Ze napriek mnozstvu
zavaznych pravnych dokumentov, smernic a réznych odporucani, ludia nemaju
dostatocné vedomosti o vSeobecnych ludskych pravach, ba ani o takych, ktoré
Clovek potrebuje vyuZivat v beZznych obcianskych a osobnych €innostiach a mélo
ludi zodpovedne pini aj svoje povinnosti. Velké rezervy vtomto smere vidime
v in$titucionalnom vychovnom podsobeni na deti a mladez, ktorym mdzeme uz
vranom veku sprostredkivat poznatky o pravach a povinnostiach obcana
a sustavnym vychovnym pdésobenim dosiahnut, aby si ich osvojili aj na emocionalnej
a konativnej urovni. NestaCi totiz mat len teoretické vedomosti, s ktorymi sa
Ziak/ziaCka nestotoZni, prostrednictvom vlastnej skusenosti ich nepreZije, je déleZité
ich zvnutornenie vyjadrené v jehol/jej nazoroch, postojoch a nakoniec v Cinoch.
Potom bude pre neho/fiu prirodzena prosocialnost — s radostou a nezistne vykona
rézne aktivity, skutky, Ciny v prospech ana ochranu druhého bez oCakavania
odmeny alebo socilneho sthlasu. Clovek, ktory urobi nieo pre druhych s laskou,
pocituje hlboké uspokojenie, radost, ktora prinasa trvalejSiu osobnu spokojnost nez
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radost a uspokojenie vlastnych potrieb a tuzob. A mozno prave tento stav, ak ho deti
budl zazivat' Casto, spdsobi, Ze odolaju lakadlam konzumnej spoloCnosti a menej
Casto uprednostnia potreby svojho ega pred potrebami druhych. To vSak vyzaduje od
jedinca aj istu uroven zodpovednosti a schopnost vediet udrZiavat rovnovahu medzi
osobnymi poziadavkami, pravami a akceptaciou a podporou rovnakych prav inych —
ved uz J. J. Rousseau vystizne poznamenal: ,Moja sloboda sa konci tam, kde zacina
sloboda iného Cloveka.”

Citatelia/pouzivatelia metodickej prirucky by preto vo svojom vychovnom
pbsobeni mali reflektovat’ spomenuty dialekticky vztah prav a povinnosti.

Akosi sme si zvykli dozadovat sa najma svojich prav a uz menej myslime na
plnenie povinnosti. U dnednej mladeze, tzv. Y(G)-generécie pozorujeme tento trend
eSte vyraznejSie. Mozno je to aj celkovou vychovou (i uz v rodine, alebo v Skole) —
vychovavatelia malo zdérazruju, Ze aj deti a mladistvi musia niest istu zodpovednost
za svoje konanie. ,Institdt povinnosti“ je dokonca zakotveny aj v novom Zakone
o rodine €. 36/2005 Z. z., ktory je ucinny od 1. aprila 2005. Tento priniesol mnoZstvo
Ciastkovych zmien a upravuje nielen vztahy v rodine, ale pre deti ustanovuje rovnako
prava aj povinnosti. K povinnostiam deti napriklad patri:

« podla svojich schopnosti prispievat na zabezpecenie rodiny,
« spolupracovat s rodi¢mi pri svojej vychove,

« plnit'si vzdelavacie povinnosti,

« vyhybat sa Zivotu, ktorym by ohrozilo svoje zdravie a i.

Nakoniec chceme osobitne vysvetlit metodiku tvorby predlozeného textu, ktora
vyplyva z odbornej orientacie a kompetencii autorov. Su to odbornici rézneho
zamerania: filozof, etik, pedagog, psycholdg, medialny odbornik, didaktik... — teda nie
su to ucitelia vyu€ujuci ten - ktory konkrétny predmet. Tento fakt vSak, domnievame
sa, reflektuje v publikacii rozne uhly pohladu, ktoré umoznili iny, netradiCny,
alternativny pristup napr. aj ku klasifikacii vyu€ovacich metod alebo k vyberu ukazok.
Autori vSak budu radi, ak ziskaju od ucitelov spatnu vazbu, aby podnetné myslienky
a napady mohli zapracovat do pripravovanych multimedialnych pomécok.

Autorky/autori
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PRILOHA 1

Zhrnutie Dohovoru o pravach dietata
Napisané Specialne pre mladych [udi

Existuje medzinarodny zakon, ktory sa vola Dohovor o pravach dietata. VSetky
krajiny na svete suhlasili, Ze tento zakon budu uplatiovat, okrem dvoch: USA a
Somalska. VaSe prava su o tom, ¢o je vam dovolené robit a o tom, o ludia, ktori su
za vas zodpovedni, musia pre vas urobit, aby ste boli Stastni, zdravi a v bezpeci.
Samozrejme, aj vy mate urcité povinnosti voci ostatnym detom a dospelym, pretoze
aj oni maju svoje prava.

Niektoré Clanky boli vynechané, kedZe sa zaoberaju technickym postupom
uplatfiovania dohovoru do praxe.

Clanok 1
Kazdy Clovek do 18 rokov Zivota ma vSetky prava uvedené v tomto Dohovore.

Clanok 2

Tieto prava mate bez ohladu na to, kto ste, kto st vasi rodi€ia, aku mate farbu pleti,
akeého ste pohlavia Ci vierovyznania, akym jazykom hovorite,

Ci ste telesne alebo inak postihnuti, alebo Ci ste bohati alebo chudobni.

Clanok 3
Dospeli musia robit vo vztahu k vam len to, €o je pre vas najlepsie.

Clanok 6
Kazdy musi uznat, Ze mate pravo na zivot.

Clanok 7

Méate pravo na meno a pri vasom narodeni by malo byt vase meno, mena vasich
rodiGov a datum narodenia zaregistrované. Mate pravo na Statnu prislusnost, pravo
poznat svojich rodiCov a pravo na ich starostlivost.

Clanok 9
Od svojich rodi¢ov by ste nemali byt oddeleni, iba ak by takéto odlucenie bolo na vas
prospech. Ak by vas napriklad rodicia tyrali, alebo nestarali sa



o0 vas. Ak sa vasi rodicia rozhodnu Zit oddelene, budete musiet byvat len z jednym z
nich, ale budete mat pravo stykat sa s obidvomi rodi¢mi.

Clanok 10
Ak vy alebo vasi rodicia ziju v inej krajine, mate pravo na to, aby ste sa spojili a Zili
spolo¢ne na jednom mieste.

Clanok 11
Nikdo vas nesmie uniest a ak sa tak nahodou stane, vlady sa musia zo vSetkych sil
snazit o0 vaSe navratenie.

Clanok 12
Kedykolvek prijmu dospeli rozhodnutie, ktoré vas nejakym spésobom ovplyvni, mate
pravo vyslovit svoj nazor a dospeli ho musia brat vazne.

Clanok 13
Mate pravo vyhladavat informacie a povedat Co si myslite, ¢i uz ustne, pisomne,
formou umenia, avSak vas prejav nemoéze utoCit na inych.

Clanok 14
Méate pravo mysliet si ¢o chcete a vyznavat také ndboZenstvo, aké chcete. Vasi
rodiCia by vam mali poméct naucit vas rozliSovat ¢o je dobré a Co zIé.

Clanok 15
Mate pravo stretavat sa, kamaratit sa a zdruzovat sa s inymi [udmi, pokial to
nezasahuje do prav inych.

Clanok 16
Mate pravo na sukromie. MéZete si napriklad viest dennik, do ktorého nema nikto
pravo nazriet.

Clanok 17
Mate pravo ziskavat informécie z rozhlasu, televizie, novin, knih, atd. z celého sveta.
RodiCia musia zabezpeCit, aby ste dostavali informéacie, ktorym dokazete
porozumiet.

Clanok 18
Obidvaja vasi rodiia sa musia podiefat na vasej vychove a robit pre vas len to
najlepsie.



Clanok 19

Nikto vam nesmie ublizovat. Dospeli musia zabezpecit, aby ste boli chraneni proti
zneuzivaniu, nasiliu a zanedbavaniu. Dokonca ani vas$i rodi¢ ia nemaju pravo vam
ublizit.

Clanok 20
Ak nemate rodiCov, alebo ak pre vas nie je bezpeCné, aby ste so svojimi rodi¢mi zili,
mate pravo na zvlastnu ochranu a pomoc.

Clanok 21
Ak vas maju adoptovat, dospeli musia zabezpecit, aby bolo vSetko zorganizované
spdsobom, ktory je pre vas najlepsi.

Clanok 22
Ak ste ute¢encom (to znamena Ze ste museli opustit vasu krajinu, pretoze zivot v nej
by pre vas nebol bezpecny), mate pravo na zvlastnu ochranu a pomoc.

Clanok 23
Ak ste postihnuti, bud mentélne alebo fyzicky, mate pravo na zvlastnu starostlivost a
vzdelavanie, ktoré vam pomozu vyrast rovnakym spésobom, ako ostatné deti.

Clanok 24

Mate pravo na zdravie. Znamena to, Ze ked ste chori, mate narok na profesionalnu
starostlivost a lieky. Dospeli sa musia v prvom rade zo vSetkych sil snazit, aby ich
deti neochoreli, najma tym, Ze im davaju stravu a staraju sa o ne.

Clanok 27

Méte pravo na primeranu zivotnu Uroven. To znamena, Ze rodiCia musia zabezpeit,
aby stemali o jest, €o si obliect, kde byvat, atd. Ak si to rodi

¢ia nemdzu dovolit, musi pomédct viada.

Clanok 28
Mate pravo na vzdelanie. Musite ziskat zakladné vzdelanie, ktoré musi byt
bezplatné. Mali by ste tieZ mat' moznost chodit do strednej Skoly.

Clanok 29

Ugelom vagej vychovy je plne rozvinit vadu osobnost, talent a dusevné a fyzické
schopnosti. Vychovou by ste mali ziskat uctu voci vasim rodiCom, kultirnej identite,
prostrediu v ktorom Zijete a voCi hodnotam inych, a tym byt pripraveni na



zodpovedny a pokojny zivot v slobodnej spoloCnosti, reSpektujuc prava inych ludi a
svoje okolie.

Clanok 30
Ak ste Clenom menSiny, mate pravo na vlastnu kulturu, vyznavanie a praktizovanie
vlastného nabozenstva a pouzivanie vlastného jazyka.

Clanok 31
Mate pravo hrat sa a pravo na oddych a volny ¢as.

Clanok 32

Mate pravo na ochranu pred pracou na miestach alebo v podmienkach, ktoré by
mohli uskodit vaSmu zdraviu alebo prekazat vasmu vzdelavaniu. Ak na vasej praci
niekto zaraba, mali by ste dostat spravodlivo zaplatené.

Clanok 33
Mate pravo byt chréneni proti drogam a ludom, ktori sa Zivia vyrobou a predajom
drog.

Clanok 34

Mate pravo na ochranu proti pohlavnému zneuZivaniu. Znamena to, ze nikto nesmie
s vaSim telom robit ni¢ ¢o sami nechcete, napriklad fotit' a dotykat sa ho, alebo nutit
vas povedat veci, ktoré povedat nechcete.

Clanok 35
Nikto vas nesmie uniest alebo predat.

Clanok 37

Aj ked spravite nie€o nespravne, nikto vas nesmie potrestat spdsobom, ktory by vas
ponizoval, alebo vam ubliZzoval. Nikdy by vas nemali zatvorit do vézenia a ked, tak
lenv krajnom pripade. Ak ste uvazneni, mate pravo na zvlastnu starostlivost
a pravidelné navstevy vasich pribuznych.

Clanok 38
Mate pravo na ochranu v ¢asoch vojny. Ak e$te nemate patnast
rokov, nesmiete byt v armade ani sa zu€astriovat bojov.

Clanok 39
Ak ste sa stali obetou zranenia alebo zanedbavania, napriklad pocCas vojny, mate
pravo na osobitnu starostlivost a zaobchadzanie.



Clanok 40

Mate pravo na obhajobu ak ste boli obvineni zo spachania trestného

¢inu. Policia, pravnici a sudcovia s vami musia zaobchadzat' s uctou a zabezpecit, Ze
rozumiete vSetkému, €o sa okolo vas deje.

Clanok 42
VSetci dospeli a vSetky deti musia tento Dohovor poznat. Mate pravo ucit sa
0 svojich pravach a dospeli by sa o nich mali ucittiez.

Zdroj: dostupné online:

http://www.unicef.org/magic/media/documents/CRC_slovak_child_friendly_version.p
df (5.4.2016)
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